ATANTARGY ADATLAPJA
HUMAN £S ALLATELETTAN I1

AKADEMIAI EV: 2025-2026

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar Biologia és Geologia Kar

1.3 Intézet Magyar Biolégiai és Okoldgiai Intézet
1.4 Szaktertilet Bioldgia

1.5 Képzési szint Alapképzés, 6 féléves, nappali

1.6 Szak / Képesités Biol6gia (magyarul) / Diplomas biolégus
1.7 Képzési forma Nappali

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve ‘ Allat és humanélettan II A tantargy kédja 1602
2.2. Az el6adasért felelGs tanar neve KIS ERIKA

2.3. A szeminariumért felelGs tanar neve DAVID ADRIENN DORISZ

2.4. Tanulmanyi év I l 2.5. Félév 11 2.6 Ertékelés modja Vizsga

2.7. Tantargy rendszere | Kotelez6 2.8. Tantargy tipusa Alaptargy

3 Teljes becsiilt ido (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1. Heti 6raszam 4 | melybdl: 3.2. el6adas 2 | 3.3.szemindrium/labor/projekt | 2
3.4. Tantervben szerepl 6sszoraszam 96 | melybdl: 3.5. el6adas 24 3.6 szeminarium/labor 24
3.5 Az egyéni tanulmanyi id6 (ET) és az 6nképzési tevékenységekre (OT) szant id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa (ET) 16
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozdodas 16
Szeminariumok/ laborok, hazi feladatok, portféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 8
(nagyobb vagy egyenld a tantargy naptaraban az ellenérzési feladatokra el6irt 6sszdraszammal)

Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 2
Vizsgak 4
Mas tevékenységek: [pl.: kétiranyd kommunikacié a targyfelel8ssel/ tutorral] 2
3.7. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és 6nképzési tevékenységekre (OT) szant id6é 6sszéraszama 48

3.8. A félév O6sszdéraszama 96

3.9. Kreditszam 4

4. El6feltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi NINCS

4.2 Kompetenciabeli NINCS

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eladas e Multimédids eszkdzokkel rendelkezd eldadoterem.

lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor e MegfelelGen felszerelt laboratorium: eszteziométer, kronaximéter,

lebonyolitasanak feltételei audiométer, kineszteziométer, Krogh-késziilék, pipettak, laboratoriumi
vegyszerek, szamitogépek, multimédids alkalmazésok.




6. 6.1. A tanulmanyi program elvégzése soran elsajatitott kompetenciak

Szakmai kompetenciak

Kompetencia .
kédja Kompetencia
CP1 A végzett hallgaté tudomanyos modszereket alkalmaz a bioldgiai jelenségek vizsgalataban.
A végzett hallgato kisérleti tevékenységeket végez a bioldgia teriiletére jellemzd laboratériumi
CP2 0. by . . 2
technikdk, eljarasok és berendezések alkalmazasaval.
CPS A végzett hallgaté tudomanyos adatokat gyiijt, elemez és értelmez a szakteriiletnek megfelel6
modszerek segitségével.
Transzverzalis kompetenciak
Kompetencia .
kédja Kompetencia
CT2 A végzett hallgato felel6sségteljesen miikodik egyiitt multidiszciplinaris csapatokban.
CT3 A végzett hallgaté dnalléan cselekszik, vallalja a szakmai felelGsséget, betartja az etikai és deontoldgiai

normakat és irdnyitja sajat folyamatos szakmai fejl6dését.

6.2. A tanulmanyi programra jellemzo6 képzési eredmények

A tantargy altal megcélzott tanulasi eredmények

Kompetencia Ismeret és megértés Specifikus tudomanyos készségek
kddja (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1. A végzett hallgaté munkamaddszereket
. P o lkalmaz modern eszkoézok/berendezések é
1.A végzett hallgato leirja, definidlja és megvitatja a a kaimaz ode PZS? 0z0 /be.e,dezese ©s
L 7 « : i klasszikus laboratériumi technikak
biolégia teriiletének alapvetd elveit, valamint az s s ‘o AN
CP1 . N . 194 segitségével kisérletek elvégzésére és
interdiszciplinaris vonatkozasokat (példaul: - . P
R e ATeo14 ) s e i 1 megtervezésére, valamint az igy kapott
evolucidelmélet, dltalanos 6kologia, fizioldgia). . P P
eredmények megfelel rogzitésére és
elemzésére.
2. A végzett hallgaté helyesen haszndlja és
megmagyarazza a blologla tertletén a,\lkalmazott 2. A végzett hallgaté meghatarozza, leirja és
szakszokincset, alapvet6 fogalmakat és o . S
CP2 . . P . . ., . . | megvitatja/bemutatja a biol6gia
torvényszeriiségeket, tovabba bemutatja a biolégiai v " i
. o PV szakteriiletének f6bb fogalmait.
rendszerek jellemzdit az é16 anyag szervez6désének
és miikodésének elvei alapjan.
3. A végzett hallgatdo meghatarozza, magyarazza és , , . P
VB £ato meg 1 & 3. A végzett hallgaté alkalmazza, vizsgalja és
példakkal szemlélteti az alapvetd és modern s A
A s Cs kritikusan elemzi a biol6giai rendszerek
kisérleti technikakat a biol6giai rendszerek a1 o Alaex L,
CP3 s P .y . s . miikodésének vizsgalatahoz sziikséges
elemzésében és jellemzésében, rogziti és bemutatja . . PR .
., . ., Lo . berendezések és eszk6zok miikodési elveit,
a kisérleti eredményeket, valamint ismerteti a . , ., Ny
. . . valamint a munkamdédszereket és technikakat.
tudomanyos modszerek alapelveit.
. , P s , T 8 anyi k 0 k 16
A végzett hallgaté felel6sségteljesen miikodik egyiitt ¢ rm?szettudorflanyl utat(,)cslopo_rto, ban val
CT2 e e e . részvétel, problémamegoldas és dontéshozatal,
multidiszciplinaris csapatokban. . . .
csoporttevékenységek szervezése.
A végzett hallgat6 onalléan cselekszik, vallalja a , .. , ,
gzet gal . o ) Természettudomanyi kutatécsoportokban val6
szakmai felel6sséget, betartja az etikai és , . , e e,
CT3 részvétel, problémamegolddas és dontéshozatal,

deontoldgiai normakat és iranyitja sajat folyamatos
szakmai fejl6dését.

csoporttevékenységek szervezése.

7. Targy-specifikus tanulasi eredmények

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding)

1.  Avégzett didk ismeri, érti az emberi és allati szervezet miikodésének sajatossagait

2. Avégzettdiak ismeri és érti a szervek, szervrendszerek cellularis és molekularis szintl szabalyozasanak folyamatait

3. Avégzett didk ismeri az ember és allatszervezet egységes egészként valo miikodésének elvét.

4.  Avégzett didk ismeri, érti, magyarazza az anyagforgalmi életmiikodéseket




Specifikus tudomanyos készségek (Specific academic skills)

1. A végzett didk képes a megfeleld gyakorlati és elméleti tudasanyag megszerzésével 6nallo kisérletek megtervezésére és
kivitelezésére

2. A végzett didk képes az élettani alapismereteket alkalmazni a kozépiskolai biolégia oktatasaban és a tudomanyterilet
miivelésében

2. A végzett didk képes természettudomanyi kutatdcsoportokban részt venni és csoporttevékenységeket szervezni

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adasok Didaktikai médszerek Megjegyzések
1.A human tapcsatorna élettana. A tipcsatorna miikodésének | El6add, megbeszéld, 2 Ora
szabalyozasa. Az enteralis idegrendszer, a gyomor-bél | problematizalg, vita
rendszeri  jelz6molekuldk  (hormonok és  parakrin
szekrétumok) és a kozponti idegrendszeri szabalyozas
sajatossagai. A tapcsatorna motoros miikddése. A ragas, nyelés
szabalyozasa.
2. A gyomor, vékonybél és a vastagbél motoros miikodése. Az | El6add, megbeszéld, 4 6ra
epehodlyag és az epeutak motilitdsa. A tapcsatorna szekrécioés | problematizald, vita
funkcidi: nyalszekrécio és szabalyozasa. A gyomor szekrécios
miikdodése. A hasnyalmirigy exokrin miikodése. A majj
szekrécids és exkrécios miikodése. A vékonybél és vastagbél
szekrécids funkcioi.
3. Lebontas és felszivodas a tdpcsatorndban A lebontd-felszivo | El6add, megbeszéld, 46ra
miikodés szerkezeti alapjai. A szénhidratok, fehérjék, zsirok | problematizalg, vita
lebontasa és felszivodasa. Vitaminok és asvanyi anyagok
felszivodasa. Felszivodas a vastagbélben. Taplalékfelvétel
idegi szabalyozasa A tapcsatorna sajatossagai a gerincesek
csoportjaban.
4. A légzés élettana. A gazkeverék mozgasa a | El6ado, megbeszéld, 2 6ra
éegzOrendszerben. Alveolaris ventilaci6 és gazcsere. A 1égzés | problematizalo, vita
szabalyozasa. A 1égzési gazok transzportja: fizikailag oldott
gazok a vérben, oxigénszallitas, szén-dioxid szallitas. A 1égzés
élettani formai az allatvilagban (trachea, kopoltyu, bérlégzés
és tiidSlégzés).
5. A vérkeringés élettana: a hemodinamika alapelvei. Nyomas | El6adé, megbeszélo, 4 6ra
és aramlas a nagy vérkor osztdereiben, hajszalereiben és a | problematizalo, vita
gyljtbereiben. A szovetkozti tér és a nyirokerrendszer
élettana.A sziv miikédése. A sziv cellularis elektrofiziolégiaja:
az ingeriilet keletkezése és vezetése.
6. Mechanikai valtozdsok a szivciklus alatt.A szivizom | El6add, megbeszéls, 2 6ra
0sszehuiz6dasdnak mechanizmusa. A perctérfogat és | problematizalo, vita
zsabalyozasa. Az elektrokardiogram jellemzése (keletkezése,
regisztralasa). A Kkeringés szabalyozasa: helyzi szabalyozé
tényezdk, kozponti szabalyozas, reflexogén zénak és az onnan
kivalthaté reflexek.
7.. Egyes érteriiletek keringési sajatossagai: a sziv, a zsigerek, | El6add, megbeszélg, 2 6ra
a vazizim, a blr és az agy vérellatasa. A keringési rendszer | problematizalg, vita
sajatossagai az allatvildgban, nyilt és zart érrendszerek.
8. A vese kivalaszt6 miikddése:a vese morfofunkcionaéis | El6add, megbeszéld, 4 6ra
felépitése, véraramlas és hemodinamika a vesében, filtracié az | problematizalo, vita
érgomolyagban, a csatornacskak transzportfolyamatai.
Koncentralé vagy higité vese. A natrium-, kdliumhomeosztazis
rendlis  tényezdi. Vizeletiirités élettana.  Kivalasztas
jellegzetességei a gerincesek csoportjaban.
Bibliografie obligatorie

1. Fonyo Attila - Ligeti Erzsébet: Az orvosi élettan tankonyve, Medicina, 2014, Budapest, Zooldgia konyvtar, Cota

18647
2. Fony6 Attila: Elettan tankonyv a gydgyszerészhallgatoknak, Medicina, 1997, Budapest, Zoolégia kényvtar Cota
18099
3. HallJ.E. - Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 2016. Cota 18720
4. Richard W. Hill, Gordon A. Wyse, MArgaret Anderson, Animal physiology, Sinauer Associates, 2008, Massachusetts




8.2 Laborgyakorlat Didaktikai médszerek Megjegyzések

1. Az allatélettan laboratérium munkavédelmi szabdlyai. | Magyarazat, 2 ora

Altalanos szabalyok. Tiizvédelem. Erintésvédelem. A | megbeszélés.

tantargylap ismertetése.

2. Vércsoport meghatarozas: ABO, RH. Vérsejtsiillyedés | Magyarazat, kooperativ | 2 6ra

sebességének mérése. Hematokrit (%) Szemindrium: | oktatds, megbeszélés.

vércsoportok értelmezése genotipus és fenotipus szerint

(feladatok oldasa)

3. Kvantitativ vérkép megallapitdsa: vorosvértest szamolas, | Kooperativ oktatas, 2 ora

fehérvérsejt szamolds. Szeminarium: Anemia, vOrdsvértest | megbeszélés.

tultengés, fehérvérsejt hidny és tultengés magyarazata

4 A vérfesték kimutatdsa Teichmann-préba segitségével | Magyarazat, kooperativ | 2 6ra

(hemin kristalyok el6allitasa). oktatds, megbeszélés.

5. Hemoglobin koncentraci6 meghatarozasa kolorimetrids | Kooperativ oktatas, 2 6ra

modszerrel (Sahli-médszer). Szeminarium: anyai és magzati | megbeszélés.

hemoglobin szerkezete és szerepe, Borr- féle effektus

értelmezése.

6. Elettani prezentaciok bemutatasa Kooperativ oktatas, 2 6ra
megbeszélés.

7. Vérnyomas mérése klasszikus és digitalis eszkozokkel. Az | Kooperativ oktatas, 2 6ra

EKG (elektrogardiogram) gorbéjének értelmezése. megbeszélés.

8. Szivhangok. Pulzus mérése nyugalomban és terhelés utan. | Kooperativ oktatas, 2 6ra

Szeminarium: Lassu és gyors akcids potencial képzddése a sziv | megbeszélés.

ingerkeltd és vezetd rendszerében

9. Gyomornedv savassaganak meghatarozasa. Nyalamilaz | Kooperativ oktatas, 2 6ra

kimutatasa. Szemindrium: Emészténedvek Osszetétele és | megbeszélés.

miikodése. Gyomortipusok a gerincesek csoportjaban.

10. Vizelet biokémiai és fizikai vizsgalata. Szeminarium: A | Kooperativ oktatas, 2 oOra

rovid és hosszi nefronok szerkezete és miikodése. megbeszélés.

11. Légzési térfogatok meghatarozdsa emberben, Spirometria. | Kooperativ oktatas, 2 6ra

Szemindrium:  légzési  stratégidk az  Aallatvildgban | megbeszélés.

(gerinctelenek és gerincesekné)

12. Gyakorlati vizsga, Elmaradt gyakorlatok pétlasa [rasbeli vizsga 2 6ra

Koényvészet

konyvtar

Jakab E: Allatélettan laboratériumi gyakorlatok I. (laboratériumi jegyzet) - Allattan konyvtar, Allatélettan konyvtar
Richard W. Hill, Gordon A. Wyse, MArgaret Anderson, Animal physiology, SinauerAssociates, 2008, Massachusetts- Allattan

9.9. Ertékelés

Tevékenység tipusa

9.1 Ertékelési kritériumok

9.2 Ertékelési médszerek

9.3 Aranya a végsé
jegyben

megismerése, megértése
A szervek, szervrendszerek cellularis és

Az emberi és allati szervezet miikodésének

9.4 El6adas

molekularis szintii szabalyozasanak felismerése
és megértése

Az ember és allatszervezet egységes egészként
val6 miikodési elvének felismerése

Az anyagforgalmi életmiikddések megismerése
és megértése

[rasbeli vizsga

60%

Osszefiiggések felismerése

Félév kozi teszt

10%

9.5 Szeminarium/
Labor

Adatfeldolgozas
Laborfeladatok pontos elvégzése

Rovid prezentacidk

10 %

Kisérletek helyes értelmezése
Médszerek helyes alkalmazdsa

Gyakorlati vizsga

20%

9.6 A teljesitmény minimumkoévetelményei

e Kotelezd a félév végi elméleti irasbeli dolgozat 70 %-at elérni, tehat a 60 pontbdl 40 pontot.
e Kotelezd a félév végi gyakorlati vizsga 50%-at elérni, tehat a 20 pontbdl 10 pontot és ez a vizsga kizaré jellegi, ha nincs
meg a minimalis 10 pont akkor nem lehet jelentkezni az elméleti vizsgara




Fels6 éveseknek kotelezd a gyakorlati tevékenységen részt venni és jbél levizsgazni
A félév kozi tesztet kotelezé megirni, pétolni utélag nem lehet, maximum 10 pontot ér
Kotelez6 a prezentaciok bemutatasa

Hianyzast kovetden kotelezd potolni az el6adas és gyakorlat tananyagat

10. SDG-ikonok (Fenntarthato fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)

~ |A fenntarthato fejlodés altalanos ikonja

SANATATE EDUCATIE APA CURATA MUNCA DECENTA 9 INDUSTRIE, INOVATIE
SARACIE S BUNASTARE DE CALITATE S SANITATIE [ﬁ CRESTERE
i - i i
X
INEGALITATI CONSUM §1 ACTIUNE VIATA PACE, JUSTITIE PARTENERIATE
10 55 1 Catitin 12 oo 13 G 14 s 16 Swsmm 17 Youm Nem
DURABLE RESPONSABILE [[IC\ENTE" ;ﬁh“im‘nj .
— m @ ; ‘ alkalmaz-
Al ol
o i i i i i o i i

Kit6ltés datuma El6adas felelGse

2026.04.06

dr. Kis Erika adjunktus

Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgatd

2026.04.20

Gyakorlat felel6se

drd. David Adrienn-Dorisz

dr. Keresztes Lujza docens




