
 

A TANTÁRGY ADATLAPJA 

NÖ VÉ NYÉ LÉTTAN I  

Égyetemi tane v 2026-2027 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeș–Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár 

1.2. Kar Biológia és Geológia Kar 

1.3. Intézet Magyar Biológiai és Ökológiai Intézet 

1.4. Szakterület Biológia 

1.5. Képzési szint Alapképzés, 6 félév, nappali  

1.6. Tanulmányi program/ Képesítés Biológia (magyar nyelven)/Biológus (B. Sc.) 

1.7. Képzési forma   Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Növényélettan I A tanta rgy ko dja BLM1501 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve dr. Papp Judit 

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve drd. Jancso  Boro ka-Zsuzsa nna 

2.4. Tanulma nyi e v III 2.5. Fe le v 5 2.6 É rte kele s mo dja Vizsga 

2.7. Tanta rgy rendszere Ko telezo  2.8. Tanta rgy tí pusa Szakta rgy 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 
4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. tantervi No ve nyszervezettan 

4.2. kompetenciabeli Alapveto  bioke miai vizsga lati mo dszerek ismerete 

 
5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei 
Élo ado terem multime dia projektorral, vetí to va szonnal, 
ta bla val, mesterse ges megvila gí ta si ko ru lme nyekkel. 

5.2. A szemina rium/ labor lebonyolí ta sa nak felte telei 

Minden gyakorlaton ko telezo  a jelenle t. Ésetleges hia nyza st a 
fe le vi oktata si ido szak ve ge elo tt, egye nileg lehet po tolni, a 
tana rral valo  elo zetes egyeztete s alapja n. Hosszu  ujju  fehe r 
ko peny haszna lata aja nlott, a ruha zat ve delme ce lja bo l. 
Minden hallgato  egye nilag elve gzi a gyakorlatok o sszes 
le pe se t, belee rtve a me re si adatok alapja n to rte no  
sza mí ta sokat e s grafikonke szí te st. 

3.1. Heti o rasza m 4 melybo l: 3.2. elo ada s 2 3.3. szemina rium/labor/projekt 2 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 56 melybo l: 3.5. elo ada s 28 3.6 szemina rium/labor 28 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: óra 

A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa (ÉT) 50 

Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 20 

Szemina riumok/ laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  
(nagyobb vagy egyenlo  a tanta rgy napta ra ban az elleno rze si feladatokra elo í rt o sszo rasza mmal) 

16 

Égye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 2 

 Vizsga k 6 

Ma s teve kenyse gek: 0 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 94 

3.8. A félév összóraszáma 150 

3.9. Kreditszám 6 



 
6.1. A tanulmányi program elvégzése során elsajátított kompetenciák (a tantervből kell átvenni)  

 

Szakmai kompetenciák 

Kompetencia 
kódja 

Kompetencia 

CP1 A ve gzett hallgato  tudoma nyos mo dszereket alkalmaz a biolo giai jelense gek vizsga lata ban. 

CP2 
A ve gzett hallgato  kí se rleti teve kenyse geket ve gez a biolo gia teru lete re jellemzo  laborato riumi 
technika k, elja ra sok e s berendeze sek alkalmaza sa val. 

CP3 
A ve gzett hallgato  tudoma nyos adatokat gyu jt, elemez e s e rtelmez a szakteru letnek megfelelo  
mo dszerek segí tse ge vel. 

CP5 
A ve gzett hallgato  betartja a biztonsa gi elo í ra sokat e s a jo  laborato riumi gyakorlat szaba lyait a 
biolo giai e s laborato riumi teve kenyse gek sora n. 

Transzverzális kompetenciák 

Kompetencia 
kódja 

Kompetencia 

CT2 A ve gzett hallgato  felelo sse gteljesen mu ko dik egyu tt multidiszciplina ris csapatokban. 

 

6.2. A tanulmányi programra jellemző képzési eredmények (a tantervből kell átvenni)  

A tantárgy által megcélzott tanulási eredmények 

Kompetencia 
kódja 

Ismeret és megértés 
(Knowledge and understanding) 

Specifikus tudományos készségek 
(Specific academic skills) 

CP3 
 
1. A hallgato  mege rti a kí se rletterveze s saja tossa gait 
e s a biolo giai kutata s e rve nyesse gi krite riumait. 

1. A hallgato  kí se rleteket tervez, kritikusan 
e rte keli az eredme nyeket, e s tudoma nyosan 
megalapozott ko vetkeztete seket fogalmaz meg. 

CP4 
2. A hallgato  magyara zza a biolo giai folyamatok 
alkalmaza si vonatkoza sait orvosi, biotechnolo giai 
vagy ko rnyezeti kontextusban. 

2. A hallgato  a szakteru letre jellemzo  
proble ma kat integra lt megko zelí te sekkel e s 
specifikus mo dszerekkel oldja meg. 

 

 

7. Tárgy-specifikus tanulási eredmények  

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding) 

1. A no ve nyek e letmu ko de si folyamatainak megismere se. 

2. A no ve nyi e letfolyamatok tanulma nyoza sa ra alkalmas kí se rleti mo dszerek helyes megterveze se nek e s kiviteleze se nek 
ke szse ge. 

3. A fiziolo giai vizsga latok helyes kie rte kele se nek, e rtelmeze se nek ke pesse ge. 

4. A molekula ris, sejti, szervi e s szervezeti szintu  e letmu ko de si folyamatok e s szaba lyoza si mechanizmusok 
integra la sa nak ke pesse ge no ve nytermeszte si alkalmaza s ce lja bo l. 

Specifikus tudományos készségek (Specific academic skills) 

1.  Laborato riumi csoportmunka ban valo  re szve tel ke szse ge az e lettudoma nyok teru lete n. 

2. Égye ni eredme nyek integra la sa nak ke szse ge a szaktudoma ny ta gabb ismeretko re be. 

3. Korszeru  kutata si technika k elsaja tí ta sa az e lettudoma nyok teru lete n. 

4. Szakmai kommunika cio s ke szse g a szakteru let mu velo ivel. 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések  

A növényélettan tudományágai. A 
növényi életforma sajátosságai. Az 
önszabályozás megnyilvánulásai a  
növényi anyagcserében és az 
egyedfejlődésben. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd,  
problematizálás, modellezés 

A tantárgy specifikus 
követelményeinek részletes 
ismertetése 



A növények vízgazdálkodása. A víz 
élettani szerepei a növényekben. A 
növényi sejtek vízviszonyai. Az eredő  
vízpotenciál összetevői: ozmotikus 
potenciál, mátrixpotenciál, 
turgornyomás. Ozmoreguláció 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd 

 

A hajtásos növények vízszállítási 
folyamatai. A gyökerek vízfelvétele, 
apoplasztikus és szinplasztikus szállítás. 
A xilémtranszport élettana, a kavitációs  
gázembólia elkerülésének módozatai. A 
gyökér-nyomás és a guttáció kapcsolata. 
Párologtatás általi vízleadás, élettani 
szerepe és befolyásoló tényezői. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, modellezés 

 

A sztómaműködés mechanizmusa és 
szabályozási folyamatai. A szárazságtűrés 
élettani alapjai. A vízinövények 
vízforgalmi sajátosságai. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és 
táblarajzok által, problematizálás 

 

A fotoszintézis szerepe az élővilágban. A 
fényszakasz és a szénasszimiláció közötti 
energetikai kapcsolat. A fotoszintetikus 
pigmentek élettani tulajdonságai,  
kromatikus adaptációjuk, gerjesztési 
állapotaik és a fényelnyelés 
mechanizmusa. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, modellezés 

 

Az Emerson effektus és a Blinks féle 
kromatikus átmenetek magyarázata. A 
fényszakasz tilakoidásis komponenseinek 
molekuláris szerveződése. A kétféle  
fotokémiai rendszer jellemzői. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
élő növényi anyag által 

 

A fotoszintetikus vízbontás. A tilakoidális  
elektrontranszport típusai és élettani 
szerepeik A fotofoszforiláció általi ATP 
termelés és a Kok effektus. A 
klororespiráció mechanizmusa és élettani  
szerepei algákban és hajtásos 
növényekben. 

Frontális ismeretközlés,  
PowerPoint vetítés és táblarajzok 

 

A fényszakasz szabályozási 
mechanizmusai, akkomodációs 
folyamatok a környezet változó  
fényviszonyaihoz. A szkiatofília és a 
heliofília élettani alapjai, a fotooxidációs 
károsodások elleni védekezés  
mechanizmusai, a xantofill-ciklus, a 
Halliwell-Asada- Foyer redoxút, a Haber-
Wiess reakció és a Fenton- reakció 
szerepei. 

Frontális ismeretközlés, szemléltetés 
PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, problematizálás 

 

A fotoszintetikus szénasszimiláció 
anyagcseréje. A Calvin ciklus élettani 
szerepe és szabályozási folyamatai. A 
Rubisco sajátosságai. A fénylégzés  
anyagcsereútja, lehetséges szerepei és 
kapcsolata a Calvin ciklussal. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd,  
problematizálás 

 

A C4 típusú szénasszimiláció 
anyagcsereútja, szabályozása és adaptív 
szerepe. A C3-C4 intermedier 
fotoszintézisű növények sajátosságai és 
evolúciós jelentősége. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd,  
problematizálás, modellezés 

 

A CAM típusú szénasszimiláció 
anyagcsere-útja, szabályozása és adaptív 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd,  

 



szerepe. A fakultatív CAM (C3-CAM 
intermedier) növények alkalmazkodási  
sajátosságai és evolúciós szerepe. A 
vízinövények szénasszimilációs 
sajátosságai, a szervetlen szénforrás  
indukált koncentrálásának megvalósulási 
változatai. 

problematizálás, modellezés 

A fotoszintetikus készülék evolúciója. A 
fotoszintézis vizsgálatának korszerű 
módszerei (indukált klorofill- 
fluoreszcencia, termolumi-neszcencia, 
13C/12C izotóparány, radioaktív 
szénizotópos módszer, oximetria izolált 
kloroplasztiszok szuszpenziójában  
stb.). 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés,  
konzervált növényi anyag és  
táblarajzok által, párbeszéd,  
problematizálás, modellezés 

 

Környezeti tényezők hatásai a bruttó és 
nettó fotoszintézis intenzitására. 
Környezetszennyező anyagok hatásai a 
fotoszintézisre. Az üvegház-hatás  
kapcsolata a fotoszintézissel. Az 
elsődleges biomassza-termelés élettani 
vonatkozásai, egyed feletti növényi 
rendszerek fotoszintézise. A fotoszintézis  
szerepe a szén és az oxigéntermészetbeni  
körforgásában. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd,  
problematizálás, modellezés 

 

A floémtranszport élettana. A 
fotoszintetikus asszimilátumok elosztása 
a növények testében, raktározása és 
köztes anyagcseréje. A növényi cukrok  
köztes anyagcseréje. A növényi lipidek 
köztes anyagcseréje. A lipidek és a cukrok 
anyagcseréje közötti kapcsolat a 
növények glioxilát ciklusa által. A  
lipid-anyagcsere növényi sajátosságai. 

Frontális ismeretközlés,  
szemléltetés PowerPoint vetítés és  
táblarajzok által, párbeszéd,  
problematizálás 

A vizsgázási körülmények 
megbeszélése 

Ko nyve szet 
1. Fodorpataki L. (2004): A no ve nyek fotoszinte zise, Kriterion, Kolozsva r (Bibl. Fiziol. Plant., 4942U)  
2. Fodorpataki L., Szigya rto  L. (2013): A no ve nyek o kofiziolo gia ja nak alapjai, Kriterion, Kolozsva r  
(Bibl. Fiziol. Plant., 5210U)  
3. La ng F. (2000): No ve nye lettan I. A no ve nyi anyagcsere, ÉLTÉ Éo tvo s Kiado , Budapest (Bibl.  
Fiziol. Plant., 4725U)  
4. Taiz, L., Zeiger, É., Moller, I.M., Murphy, A. (2018): Fundamentals of plant physiology, Öxford    
University Press, New York (P60) 
 
 

8.2 Szeminárium/ Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Ku lo nbo zo  no ve nyi anyagok 
ví ztartalma nak e s sza razanyag-
mennyise ge nek meghata roza sa.  
Özmotikusan aktí v anyagok ví zha ztarta si 
szerepe nek kimutata sa. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s,  
adatfeldolgoza s, statisztikai  
kie rte kele s 

A gyakorlati o ra k ko vetelme nyeinek 
e s a munkave delmi szaba lyoknak a  
re szletes ismertete se 

No ve nyi sejtek ozmotikus potencia lja nak  
maghata roza sa a hata rplazmolí zis 
mo dszere vel. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

Az eredo  ví zpotencia l (ví zszí vo  ero ) 
meghata roza sa leve lkorongokban. 
Levelek relatí v ví ztelí tettse gi foka nak e s 
ví zhia nya nak meghata roza sa. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

A szto masu ru se g e s a szto maindex 
meghata roza sa. A gutta cio  megfigyele se 
fiatal pa zsitfu fe le k levelein. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 



A szto makonduktivita s (a pa rologtata si 
intenzita s) meghata roza sa leve lfelu leti 
ga zcsreme ro vel. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

A fotoszintetikus pigmentek 
papí rkromatogra fia s sze tva laszta sa. A 
feofitiniza cio , a klorofill- fluoreszcencia 
e s a fe nyelnyele si spektrumok  
megfigyele se acetones 
pigmentkivonatokban. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

A klorofilltartalom az a/b klorofillara ny 
e s a karotenoid pigmenttartalom 
spektrofotometria s meghata roza sa 
ku lo nbo zo  fe nyviszonyok ko zo tt  
fejlo do tt levelek kivonataiban. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

A netto  fotoszinte zis intenzita sa nak 
titrimetria s meghata roza sa za rt le gte rbo l 
felvett sze n-dioxid mennyise g alapja n. A 
fotoszintetikus oxige ntermele s 
megfigyele se e s a ke pzo do  oxige n 
mennyise ge nek meghata roza sa ala meru lt 
ví zino ve nyekne l. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

Az induka lt klorofill-fluoreszcencia 
parame tereinek in situ meghata roza sa 
fotoszintetikus hata sfokelemzo vel. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

A fotonfluxus-su ru se g e s a szervetlen 
sze nforra s mennyise g hata sainak 
tanulma nyoza sa ví zino ve nyek netto  
fotoszintetikus intenzita sa ra. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

A keme nyí to ke pzo de s kimutata sa 
re szben letakart levelek fe nynek kitett 
re szeiben. Az amila zaktivita s 
meghata roza sa no ve nyi anyagokbo l a 
keme nyí to - tartale kok felhaszna la sa 
sora n. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

No ve nyi cukrok kivona sa e s kimutata sa 
rakta rozo  szervekbo l. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

No ve nyi olajok kivona sa e s kimutata sa 
magvak rakta rozo  szo vete bo l. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

Hia nyza s miatt elmaradt vagy be nem 
fejezett kí se rletek po tla sa. 

Kí se rleteze s, szemle ltete s,  
megbesze le s, begyakorla s 

 

Ko nyve szet 
Fodorpataki L., Papp J., Bartha Cs., Keresztes Zs. Gy. (2010): No ve nye lettan e s o kofiziolo gia laborato riumi  
gyakorlatok, Kolozsva ri Égyetemi Kiado , Kolozsva r (Bibl. Fiziol. Plant., 5140U) 

 

9. Értékelés 

Teve kenyse g tí pusa 9.1 Értékelési kritériumok  9.2 É rte kele si mo dszerek  9.3 Ara nya a ve gso  jegyben 

9.4 Élo ada s 

A tananyag elsaja tí ta sa nak  
me rte ke 

I ra sbeli vizsga  
 

70% 
Az elsaja tí tott ismeretek  
alkalmaza sa ku lo nbo zo   
ta rsí ta sokban e s ku lo nbo zo   
konkre t feladatok 
megolda sa ban  

9.5 Szemina rium/  
Labor 

A tane v folyama n gyakorolt 
egyik kí se rlet elve gze se e s az  
eredme nyek kie rte kele se. A 
tane v alatt elve gzett 
gyakorlatok munkalapjainak 
mino se ge 

A gyakorlatok elve gze se nek  
kie rte kele se, a munkalapok  
elleno rze se 

30% 

9.6 A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 



 
• A gyakorlathoz tartozo  o sszes munkalap elke szí te se e s ennek eredme nye minimum 5.00 kell legyen. 
• Az elme leti vizsga eredme nye minimum 5.00 kell legyen. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

10. SDG-ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals) 

 

 

 
A fenntartható fejlődés általános ikonja 

         

         

        

Nem 
alkalmaz-

ható 

        
x 
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