1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

BIOCHIMIE II.
Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Biologie si Geologie

1.3. Departamentul

Departamentul de Biologie si Ecologie al Liniei Maghiare

1.4. Domeniul de studii

Biologie

1.5. Ciclul de studii

Licentd, 6 semestre, cu frecventa

1.6. Programul de studii / Calificarea

Biologie (limba maghiara)/Licentiat in Biologie

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Biochimie II Codul disciplinei | BLM1402

2.2. Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. Dr. Késa Ferencz

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Sef lucr. Dr. Pap Zsolt

2.4. Anul de studiu 2 2.5.Semestrul | 4 2.6. Tipul de evaluare | Examen
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei ](:B;C)lp lind fundamentala
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe sdptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatamant 126 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitidti de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat (consiliere profesionala) 0
Examinari 6
Alte activitati
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitdti de autoinstruire (AI) 70
3.8. Total ore pe semestru 126
3.9. Numarul de credite 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Citologie, Biochimie I.
4.2. de competente | Cunoasterea metodelor de baza de analiza biochimica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs, dotata cu laptop, videoproiector si software adecvat -
Power Point, Word, aplicatii multimedia, Internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de laborator dotata corespunzator: microscoape optice,
spectrofotmetru, flurimetru, centrifugi, balanta analitica, pH metru,
pipete, reactivi de laborator. Toate aceste aparate si substante sunt
puse la dispozitie de Facultatea de Biologie si Geologie.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)




Competente profesionale

Codul .
. | Competenta
competentei
CP2 Absolventul desfasoara activitati experimentale utilizand tehnici, proceduri si echipamente de laborator
specifice domeniului biologiei.
Competente transversale
Codul <
. | Competen
competentei petenia
CT1 Absolventul comunica eficient informatii stiintifice in contexte academice si profesionale, inclusiv intr-o
limba straina de circulatie internationald, utilizata pentru documentare si diseminare

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de Invatamant)

Rezultatele invatdrii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

2. Studentul/absolventul utilizeaza corect si explica
terminologia specifica utilizata in domeniul Biologie, | 2.Studentul/absolventul defineste, descrie,
CP2 principalele concepte si legitati, caracteristicile discuta/prezinta conceptele majore din
sistemelor biologice din perspectiva principiilor de domeniul Biologiei

organizare si functionare a materiei vii

7. Rezultatele invatdrii specifice disciplinei

Cunostinte si inelegere (Knowledge and understanding)

Dupa finalizarea cursului, studentul este capabil sa:

1. Descrie principalele cidi metabolice, inclusiv metabolismul glucidelor, lipidelor si aminoacizilor (glicoliz3,
gluconeogenezi, ciclul acidului citric, B-oxidare, ciclul ureei) si localizarea lor celulara.

2. Explice reglarea si integrarea proceselor metabolice, evidentiind interconectarea cailor metabolice si rolul enzimelor
cheie in controlul acestora.

3. Prezinte principiile bioenergeticii celulare, inclusiv oxidarea biologica, lantul de transport al electronilor si
mecanismul fosforilarii oxidative.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Analizeze si interpreteze cidi metabolice, urmarind transformarile intermediare si conexiunile dintre diferitele procese
metabolice.

2. Interpreteze date experimentale biochimice, inclusiv rezultate obtinute prin metode enzimatice, spectrofotometrice
sau cromatografice, in context metabolic.

3. Realizeze calcule si interpretari bioenergetice de bazd, precum estimarea productiei de ATP si analiza proceselor
redox in diferite conditii fiziologice.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii

Metabolismul glucidelpr. Digestia si Prelegere participativa, dezbatere,
absorbtia glucidelor (Adam: 92-103). expunere, problematizare.




Glicoliza (Adam: 103-112)

Prezentare Power Point

Gluconeogeneza (Adam:113-116).
Reglarea glicolizei si a gluconeogenezei.
(Adam:116-122)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Metabolismul fructozei si a galactozei.
(Adam:122-126). Calea pentozo-fosfat
(Adam:136-140).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Sinteza si degradarea glicogenului
(Adam:126-133).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Metabolismul lipidelor (Adam:143-146).
Digestia si absorbtia lipidelor
(Addam:190-192). Transportul lipidelor
(Adam:180-190).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Oxidarea aciziilor grasi (Adam:159-165).
Formarea corpilor cetonici (Adam:165-
168).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Biosinteza de novo a acizilor grasi (v146-
153). Sinteza si depozitarea
trigliceridelor. (Adam:154-157). Sinteza
fosfolipidelor (Adam:193-200).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Metabolismul aminoacizilor (Adam:220-
240).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Transformarile aminoacizilor. Ciclul
ornitinic (Adam:240-246)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Cai specifice de metabolizare ale unor
arpinoacizi. Metabolismul amoniacului
(Addm:246-258)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Metabolismul nucleotidelor si al acizilor
nucleici: degradarea si biosinteza
nucleotidelor. (Addm:269-290)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Metabolismul intermediar: ciclul Krebs,
interrelatii metabolice (Adam:79-91)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Bioenergetica celulaljé (Adam:55-68).
Oxidarea biologica (Adam:68-70)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Oxidarea fosforilativd (Adam:70-79)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare.
Prezentare Power Point

Bibliografie

Adam Veronika, Dux Laszl6. Faragd Anna: Orvosi biokémia, Medicina kdnyvkiad6, Budapest, 2006, Biblioteca de

Fiziologie Anim., cota 1517

Fazakas Zita, Biokémia, University Press, Targu Mures, 2007, Biblioteca Centrald, cota LEGAL200713764

Fésiis Laszl6: Biokémia : Sillabusz orvostanhallgatoknak, Debrecen : Nyomdaipari Szolgaltat6, 1998., Biblioteca de

Fiziologie Anim., cota 944

Elliott William H.Biochemistry and molecular biology, 3rd edition, Oxford University Press, 2005, Biblioteca de

Fiziologie Anim., cota 1269

Harwood Richard, Biochemistry, Cambridge University Press, 2005, Biblioteca de Zoologie, cota 17679

Nelson David L., Lehninger principles of biochemistry, W.H. Freeman, New York, 2005, Biblioteca de Zoologie, cota

17660

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invitare

Observatii




Reguli de protectia muncii aplicate in
laboratorul de biochimie I. Reguli
generale. Prevenirea si stingerea
incendiilor. Reguli de protectia muncii
aplicate 1n laboratorul de biochimie II.
Prevenirea accidentelor prin
electrocutare. Probleme organizatorice.
(Pap Zsolt: Biokémia laboratériumi
gyakorlatok II. (Lucrari practice de
biochimie II, uz intern), Lucrarea nr. 1).

Prelegere participativa, discutie si
dezbatere.

Spectrul de absorbtie a
pirdinnucleotidelor I. Principii de baz3,
pregatirea lucrarii. Spectrul de absorbtie
a pirdinnucleotidelor II. Inregistrarea
spectrului de absorbtie a NADH-ului (Pap
Zsolt: Biokémia laboratériumi
gyakorlatok II. (Lucrari practice de
biochimie I, uz intern), Lucrarea nr. 2).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Determinarea enzimatica a concentratiei
piruvatului si a NADH-ului cu
lactatdehidrogenaza I. Principii de baz3,
pregatirea lucrdrii. Determinarea
enzimaticd a concentratiei piruvatului si
a NADH-ului cu lactatdehidrogenaza II.
Efectuarea masuratorilor. (Pap Zsolt:
Biokémia laboratériumi gyakorlatok II.
(Lucrari practice de biochimie II, uz
intern), Lucrarea nr. 3).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Dozarea activitatii lactat dehidrogenazei
serice . Principii de baza, pregatirea
lucrarii. Dozarea activitatii lactat
dehidrogenazei serice II. Efectuarea
masuratorilor. (Pap Zsolt: Biokémia
laboratdriumi gyakorlatok II. (Lucrari
practice de biochimie II, uz intern),
Lucrarea nr. 4).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Seminar I-II. Discutarea subiectelor
prezentate in timpul cursurilor

Prelegere participativa, discutie si
dezbatere.

Notiuni generale de cromatografie 1.
Principii de baza. Cromatografia de
adsorbtie. Notiuni generale de
cromatografie II. Cromatografia de
afinitate. Cromatografie de excluzie
sterica .(Pap Zsolt: Biokémia
laboratdriumi gyakorlatok II. (Lucrari
practice de biochimie II, uz intern),
Lucrarea nr. 5)

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Desalifierea hemoglobinei prin
cromatografie de excluzie sterica I.
Principii de baza. Desalifierea
hemoglobinei prin cromatografie de
excluzie sterica II. Separarea
hemoglobinei de bicromatul de potasiu
(Pap Zsolt: Biokémia laboratériumi
gyakorlatok II. (Lucrari practice de
biochimie II, uz intern), Lucrarea nr. 6).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Separarea carotenoidelor prin
cromatografie de absorbtie I. Principii de

Exercitiu, discutie si dezbatere.




baza. Separarea carotenoidelor prin
cromatografie de absorbtie II. Separarea
caroteniodelor extrase din boia de ardei.
(Pap Zsolt: Biokémia laboratériumi
gyakorlatok II. (Lucrari practice de
biochimie II, uz intern), Lucrarea nr. 7).

Studii spectrofluorimetrice asupra NADH
L. Principii de baza. Studii
spectrofluorimetrice asupra NADH II.
Determinarea concentratiei de NADH cu
ajutorul spectrofluorimetrului. (Pap
Zsolt: Biokémia laboratériumi
gyakorlatok II. (Lucrari practice de
biochimie II, uz intern), Lucrarea nr. 8).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Electroforeza in gel de SDS-
poliacrilamida a proteinelor I. Principii
de baza. Prepararea probelor.
Electroforeza in gel de SDS-
poliacrilamida a proteinelor II.
Prepararea gelului de concentrare si de
migrare (Pap Zsolt: Biokémia
laboratériumi gyakorlatok II. (Lucrari
practice de biochimie II, uz intern),
Lucrarea nr. 9).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Electroforeza in gel de SDS-
poliacrilamida a proteinelor III. Migrarea
probelor in gel denaturant. Electroforeza
in gel de SDS-poliacrilamida a proteinelor
IV. Colorarea gelurilor. (Pap Zsolt:
Biokémia laboratériumi gyakorlatok II.
(Lucrari practice de biochimie II, uz
intern), Lucrarea nr. 9).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Electroforeza in gel de SDS-
poliacrilamida a proteinelor V.
Decolorarea gelurilor. Electroforeza in gel
de SDS-poliacrilamida a proteinelor VI.
Analiza rezultatelor. (Pap Zsolt: Biokémia
laboratériumi gyakorlatok II. (Lucrari
practice de biochimie II, uz intern),
Lucrarea nr. 9).

Exercitiu, discutie si dezbatere.

Seminar III-IV. Discutarea subiectelor
prezentate in timpul cursurilor

Prelegere participativa, discutie si
dezbatere.

Colocviu

Lucrare scrisa

Bibliografie

Biokémia laboratériumi gyakorlatok II. (Lucrari practice de biochimie II, uz intern) - MS Teams

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 93 Poindevr e din
nota finala
Examen scris la sfarsitul 70%
semestrului
9.4 Curs o
Verificare pe parcursul
. 15%
semestrului
Examen scris la sfarsitul 15%
. 0
9.5 Seminar/laborator semestrului

9.6 Standard minim de promovare




Cunoasterea notiunilor de baz3, obtinerea notei 5

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

10 aprilie 2026 sef lucr dr Késa Ferencz sef lucr dr Késa Ferencz

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

20 aprilie 2026 conf dr Keresztes Lujza
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