
 
FIŞA DISCIPLINEI 

Elaborarea și derularea proiectelor în ecologie 
Anul universitar 2026-2027 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Biologie și Geologie 

1.3. Departamentul Taxonomie și Ecologie  

1.4. Domeniul de studii Biologie  

1.5. Ciclul de studii Master, 4 semestre 

1.6. Programul de studii / Calificarea Ecologie sistemică și conservare / absolvent master 

1.7. Forma de învățământ   Învățământ cu frecvență 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Elaborarea și derularea proiectelor în ecologie 
Codul 
disciplinei 

BMX3304 

2.2. Titularul activităților de curs  CS II dr. habil. Ioana-Nicoleta MELEG 

2.3. Titularul activităților de seminar  CS II dr. habil. Ioana-Nicoleta MELEG 

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 1 2.6. Tipul de evaluare Colocviu 

2.7. Regimul disciplinei Opțional 2.8. Tipul disciplinei Disciplină complementară (DC) 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Noțiuni de biologie generală, ecologie și evoluționism. 

4.2. de competențe 
Capacitatea de a integra și interpreta concepte din biologie, ecologie, evoluție și științele mediului 
în contexte interdisciplinare. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului 
Sală de curs dotată cu videoproiector și acces la internet. 
Prezența la curs nu este obligatorie. 

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului 
Sală de seminar dotată cu videoproiector și acces la internet. 
Participarea la minimum 80% din activitățile de seminar este 
condiție pentru participarea la evaluarea finală. 

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de învățământ) 

 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

3.1. Număr de ore pe săptămână  4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de învățământ 154 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe (AI) 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 15 

Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri  50 

Tutoriat (consiliere profesională) 5 

Examinări  8 

Alte activităţi  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  98 

3.8. Total ore pe semestru 154 

3.9. Numărul de credite 6 



CP1 

Analizează datele referitoare la ecologie, asigură managementul habitatelor,  utilizează tehnici de 
monitorizare a habitatelor,  asigură conservarea resurselor naturale,  elaborează politica de mediu, 
evaluează impactul de mediu, realizează studii de mediu, evaluează nivelul de contaminare,  
gestionează sistemul de management de mediu, investighează poluarea,  asigură conformitatea cu 
legislația de mediu, efectuează audituri de mediu,  efectuează evaluări de mediu ale siturilor, elaborează 
strategii de remediere a siturilor contaminate, implementează măsuri de protecție a mediului, 
raportează în legătură cu aspectele de mediu, întocmește rapoarte de lucru. 

CP4 
Desfășoară activitate de cercetare ecologică, asigură managementul de proiect, gestionează bugete, 
gestioneaza personal, administrează contracte,  elaborează protocoale de cercetare științifică, 
redactează lucrări științifice, se orientează spre inovare în practicile curente. 

CP5 
Desfășoară activități educaționale, coordonează programe educaționale, aplică strategii didactice, 
elaborează programa analitică, educă publicul în legătură cu natura, promovează conștientizarea 
problemelor legate de mediu, pune bazele resurselor educaționale, ține prelegeri. 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 
Lucrează cu numere și măsuri: calculează probabilități, efectuează calcule, interpretează informații 
matematice, prelucrează informații spațiale, utilizează dispozitivele și aplicațiile digitale . 

CT2 
Competențe și aptitudini de gândire; prelucrează informațiile, ideile și conceptele; planifică și 
organizează; soluționează probleme; gândește creativ și inovativ. 

CT3 
Aptitudini și competențe sociale și de comunicare: comunică, sprijină sau susține pe alții, colaborează în 
echipe și rețele, conduce pe alții, respectă codul de conduită etică. 

 
6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de învățământ) 

 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1 

Absolvenții identifică principalele concepte teoretice 
care stau la baza inventarierii și managementului 
ecosistemelor naturale sau antropizate, analizează 
structura, funcțiile și dinamica diferitelor unități 
ecologice; și identifică factorii perturbatori din 
acestea. 

Absolvenții aplică conceptele de bază din 
domeniu, evaluează metodele optime pentru 
analiza mediului abiotic și biotic; și integrează 
cunoștintele teoretice cu competențele 
practice în interpretarea cauzalităților și a 
soluțiilor pentru remediere.   

CP4 

Absolvenții își însușesc  
metodologiile implicate în cercetarea științifică din 
domeniul ecologiei și protecției mediului, incluzând 
scrierea de proiecte, colectarea datelor, prelucrarea și 
interpretarea datelor, și în final diseminarea 
rezultatelor cercetării. 

Absolvenții sunt capabili să proiecteze o 
cercetare științifică de la faza de design până la 
cea de diseminare a rezultatelor. 

CP5 
Absolvenții sintetizează și adaptează cunoștințele 
teoretice însușite într-un cadru de predare.   

Absolvenții explică conceptele teoretice, oferă 
exemple adecvate și reorganizează 
cunoștințele însușite în funcție de contextul 
didactic. 

CT1 

Absolvenții demonstrează o înțelegere informată a 
dispozitivelor și aplicațiilor digitale și a utilizării 
acestora în accesarea, gestionarea și comunicarea 
informațiilor academice și profesionale. 

Absolvenții folosesc eficient dispozitive și 
aplicații digitale pentru a colecta, procesa, 
analiza și comunica date și informații în 
contexte academice și profesionale. 

CT2 

Absolvenții demonstrează o înțelegere solidă a 
proceselor de gândire critică și analitică și a rolului 
lor în identificarea, evaluarea și luarea deciziilor 
problemelor. 

Absolvenții aplică abilități de gândire critică și 
analitică pentru a evalua informațiile, a rezolva 
probleme complexe și a susține decizii bine 
argumentate în contexte academice și 
profesionale. 

CT3 

Absolvenții demonstrează cunoașterea și înțelegerea 
principiilor comunicării eficiente, colaborării în 
echipă, leadershipului și conduitei etice în contexte 
profesionale și academice. 

Absolvenții pun în practică abilități de 
comunicare, colaborare, sprijin colegial și 
coordonare a activităților în echipă, respectând 
principiile etice și profesionale. 

 
7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  



Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Definirea conceptelor fundamentale privind elaborarea și managementul proiectelor în domeniul biologiei și ecologiei.  

2. Înțelegerea etapelor ciclului de viață al unui proiect (de la idee la implementare și evaluare). 

3. Cunoașterea principalelor surse de finanțare și a cerințelor specifice apelurilor de proiecte (naționale și europene). 

4. Înțelegerea principiilor de management al proiectelor (planificare, bugetare, managementul riscului, etică și 
diseminare). 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Elaborarea unei propuneri de proiect în domeniul biologiei/ecologiei, conform cerințelor unui apel de finanțare. 

2. Planificarea activităților unui proiect (definirea obiectivelor, realizarea planului de implementare, diagrama GANTT).  

3. Elaborarea bugetului și identificarea resurselor necesare implementării proiectului. 

4. Prezentarea și argumentarea unui proiect utilizând exemple reale de apeluri de finanțare și bune practici în domeniu. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs 
Metode de 
predare - 
învățare 

Observații  

1. Introducere în elaborarea și managementul 
proiectelor în biologie și ecologie 

Prelegere, 

explicație, discuții 

interactive, studii 

de caz, metode de 

învățare activă. 

Activitățile didactice se pot desfășura, în 
proporție de până la 30%, în format online, 
prin utilizarea platformei MS Teams. 
 

2. Politici publice și surse de finanțare în domeniul 
mediului și cercetării 
3. De la idee la proiect: definirea conceptului, 
structura și ciclul de viață al proiectului 
4. Elaborarea proiectului: analiză critică și exemple 
de bune practici 
5. Managementul bugetului și al resurselor 
proiectului 
6. Managementul echipei de proiect: roluri, 
comunicare și leadership 
7. Managementul riscului în proiecte 

8. Etica și integritatea în proiecte 

9. Diseminarea rezultatelor în mediul academic 

10. Diseminarea și valorificarea rezultatelor în 
societate 
11. Administrarea proiectului: contractare și 
raportare 
12. Monitorizarea și evaluarea proiectului 

13. Instrumente și bune practici în managementul 
proiectelor 

La cursurile 13 și 14 sunt invitați 
practicieni din domeniu (ex. reprezentanți 
ai structurilor de management al cercetării 
din universitate și ai organizațiilor non-
guvernamentale), pentru prezentarea unor 
exemple aplicate și bune practici în 
elaborarea și implementarea proiectelor, 
precum și pentru discutarea oportunităților 
de finanțare și dezvoltare profesională. 

14. Sinteză și discuții: caracteristicile proiectelor de 
succes 

Bibliografie 



Lee, A. (2020). Successful Research Projects: A Guide for Postgraduates. Routledge. 
https://www.routledge.com/Successful-Research-Projects-A-Guide-for-Postgraduates/Lee/p/book/9780815376750  

Kennet, B. (2014). Planning and Managing Scientific Research: A Guide for the Beginning Researcher. The Australian 
National University Press. 

National Institutes of Health (NIH). (n.d.). General grant writing tips. https://grants.nih.gov/grants-process/write-
application/general-grant-writing-tips  

European Commission. (n.d.). Research, Innovation, Technology. https://commission.europa.eu/topics/research-
innovation-technology_en   

European Commission. (n.d.). Environment funding. https://environment.ec.europa.eu/funding_en 

Ministerul Investițiilor și Proiectelor Europene (MIPE). (n.d.). Oportunități de finanțare UE. https://oportunitati-
ue.gov.ro  

Parlamentul European. (n.d.). Politica de mediu: principii generale și cadrul de bază. 
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/71/politica-de-mediu-principii-generale-si-cadrul-de-baza  

UEFISCDI. (n.d.). https://uefiscdi.gov.ro  

8.2 Seminar / laborator 
Metode de 
predare - 
învățare 

Observații 

Activități aplicative și studii de caz bazate pe 
tematica cursului, care vizează elaborarea unui 
proiect în domeniul biologiei și ecologiei: definirea 
temei și a obiectivelor, identificarea surselor de 
finanțare, analiza cerințelor apelurilor de proiecte, 
elaborarea structurii proiectului, planificarea 
activităților (Gantt), realizarea bugetului, analiza 
riscurilor, precum și pregătirea și prezentarea 
proiectului final. 

Activitățile sunt centrate pe elaborarea propriului 
proiect de către studenți, urmărind dezvoltarea 
structurii de bază (backbone) a unei propuneri de 
finanțare. 

Activitățile includ, de asemenea, pregătirea și 
consolidarea cunoștințelor necesare pentru 
evaluare. 

Activități practice, 
studii de caz, lucru 
individual și în 
echipă, metode de 
învățare activă, 
învățare bazată pe 
proiect (project-
based learning), 
discuții și feedback 
continuu pe 
parcursul 
elaborării 
proiectului. 

 

 

Activitățile de lucrări practice (2 
ore/săptămână) sunt organizate etapizat, 
fiecare întâlnire fiind corelată cu tematica 
cursului și corespunzând unei etape din 
elaborarea proiectului. Acestea urmăresc 
aplicarea conceptelor teoretice în contexte 
reale, dezvoltarea capacității de planificare 
și structurare a unui proiect, de scriere 
efectivă a proiectului în baza unui șablon 
dat, precum și formarea abilităților de 
argumentare și prezentare. 

 

Bibliografie: 

Articole științifice și ghiduri practice privind elaborarea și managementul proiectelor, utilizate pentru analiza și 
dezvoltarea propunerilor de proiect. 

Resurse online: 

Platforme naționale și europene de finanțare (ex. UEFISCDI, oportunitati-ue.gov.ro, European Commission – funding 
opportunities) 

Ghiduri și recomandări pentru scrierea aplicațiilor de finanțare (ex. NIH, Elsevier) 
 
9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare  9.2 Metode de evaluare  
9.3 Pondere 
din nota finală 

https://www.routledge.com/Successful-Research-Projects-A-Guide-for-Postgraduates/Lee/p/book/9780815376750
https://grants.nih.gov/grants-process/write-application/general-grant-writing-tips
https://grants.nih.gov/grants-process/write-application/general-grant-writing-tips
https://commission.europa.eu/topics/research-innovation-technology_en
https://commission.europa.eu/topics/research-innovation-technology_en
https://environment.ec.europa.eu/funding_en
https://oportunitati-ue.gov.ro/
https://oportunitati-ue.gov.ro/
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/71/politica-de-mediu-principii-generale-si-cadrul-de-baza
https://uefiscdi.gov.ro/


9.4 Curs 

Corectitudinea și rigoarea în înțelegerea și 
explicarea conceptelor privind elaborarea 
și managementul proiectelor.   

Capacitatea de a analiza structura și logica 
unei propuneri de proiect.   

Înțelegerea etapelor de elaborare și a 
cerințelor apelurilor de finanțare. 

Colocviu (evaluare orală) 30% 

9.5 Seminar/laborator 

Capacitatea de elaborare a unei propuneri 
de proiect (structură, coerență, relevanță).   

Aplicarea corectă a etapelor de elaborare 
[obiective, activități, buget, riscuri cu 
respectarea structurii de tip Work 
Breakdown Structure – WBS.   

Capacitatea de argumentare și prezentare a 
proiectului.   

Implicarea în activitățile practice și lucrul în 
echipă. 

Proiect individual 
(propunere de finanțare)   

 

70%  
 

9.6 Standard minim de promovare 

Nota minimă de promovare este 5,00 (cinci). Studenții trebuie să obțină cel puțin 50% din punctajul aferent proiectului. 
Nota finală reflectă atingerea nivelului minim de performanță, demonstrând capacitatea de elaborare și prezentare a 
unui proiect în domeniul biologiei și ecologiei. 

 
 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

Data completării: 

09.04.2026 

Semnătura titularului de curs 

CS II dr. habil. Ioana-Nicoleta MELEG 

Semnătura titularului de seminar 

CS II dr. habil. Ioana-Nicoleta MELEG 

   

Data avizării în departament: 

... 

Semnătura directorului de departament 

Șef lucrări Dr. Florin Crișan 

 

X 



 

 


