FISA DISCIPLINEI

CITOLOGIE GENERALA (ORGANIZARE CELULARA)

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Biologie si Geologie

1.3. Departamentul

Departamentul de Biologie si Ecologie al Liniei Maghiare

1.4. Domeniul de studii

Biologie

1.5. Ciclul de studii

Licentd, 6 semestre, cu frecventa

1.6. Programul de studii / Calificarea

Biologie (limba maghiara)/Licentiat in Biologie

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Citologie generala (Organizare celulara) Codul disciplinei | BLM1103

2.2. Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. Dr. Késa Ferencz

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Sef lucr. Dr. Késa Ferencz

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul | I | 2.6. Tipul de evaluare | Examen
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei ](:B;C)lp lind fundamentala
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe sdptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatamant 126 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitidti de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat (consiliere profesionala) 0
Examinari 6
Alte activitati
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitdti de autoinstruire (AI) 70
3.8. Total ore pe semestru 126
3.9. Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum
4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs, dotata cu laptop, videoproiector si software adecvat -
Power Point, Word, aplicatii multimedia, Internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de laborator dotata corespunzator: microscoape optice,
spectrofotmetru, centrifugi, balanta analitica, pipete, reactivi de
laborator. Toate aceste aparate si substante sunt puse la dispozitie
de Facultatea de Biologie si Geologie.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)




Competente profesionale

Codul .
. | Competenta
competentei
CP2 Absolventul desfasoara activitati experimentale utilizand tehnici, proceduri si echipamente de laborator
specifice domeniului biologiei.
Competente transversale
Codul <
. | Competen
competentei petenia
CT1 Absolventul comunica eficient informatii stiintifice in contexte academice si profesionale, inclusiv intr-o
limba straina de circulatie internationald, utilizata pentru documentare si diseminare

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de Invatamant)

Rezultatele invatdrii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
2. Studentul/absolventul utilizeaza corect si explica
terminologia specifica utilizata in domeniul Biologie, 2. Studentul/absolventul defineste, descrie,
CP2 principalele concepte si legitati, caracteristicile discuta/prezinta conceptele majore din
sistemelor biologice din perspectiva principiilor de domeniul Biologiei

organizare si functionare a materiei vii

7. Rezultatele invatdrii specifice disciplinei

Cunostinte si inelegere (Knowledge and understanding)

Dupa finalizarea cursului, studentul este capabil sa:

1. Descrie organizarea structurala si functionald a celulelor, incluzand diferentele dintre celulele procariote si eucariote
si rolul principalelor organite celulare.

2. Explice procesele fundamentale ale functionirii celulare, precum mecanismele de transport membranar si etapele
ciclului celular.

3. Prezinte bazele moleculare ale structurii si functiei celulare, cu accent pe rolul macromoleculelor in organizarea si
functionarea celulei.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Recunoascd si interpreteze metode citologice de baza, inclusiv analiza imaginilor obtinute prin microscopie optica si
electronica.

2. Interpreteze date si reprezentari grafice citologice, precum diagrame ale ciclului celular si modele de transport
membranar.

3. Aplice gindirea stiintificd de baza In context celular, formuland ipoteze si explicind fenomene biologice pe baza
datelor experimentale.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii

Prelegere participativa, dezbatere,

Introducere. Etapele de dezvoltare ale .
expunere, problematizare,




citologiei. Tipuri de celule. Formele si
dimensiunile celulelor eucariote. Schema
de organizare morfologica si funcsionala
a celulei eucariote (Késa Ferenc,
Sejtbiologia I, 2007: p. 11-21.)

prezentare Power Point

Bazele moleculare ale organizarii chimice
a celulei. Compozitia elementara a
materiei vii. Substantele chimice din
celule: micro- si macromolecule.
Structura si rolurile celulare ale
proteinelor, glucidelor, lipidelor si ale
acizilor nucleici, . Unitatea organizarii
biochimice a celulei. (Késa Ferenc,
Sejtbiolégia I, 2007: p. 21-31.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Membrana plasmatica. Lipidele
membranare si structura bistratului
lipidic. Proteinele membranare: structura
si tipuri. Dinamica si asimetria
structuralda a membranelor biologice.
Glucidele membranei plasmatice si
glicocalxul. Modelul de organizare a
moleculara a membranelor biologice.
(Késa, 2007: p. 33-52.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Transportul prin membrane: difuzia
simpl3, difuzia facilitata, transportul activ
primar, secundar si tertiar. Canale ionice,
permeaze, pompe ionice si transportori
ABC. (Késa, 2007: p. 53-74.).

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Citoplasma si citosolul. Rolurile
citosolului. Proteosomii si proteoliza
proteosomala. (Késa, 2007: p. 75-83.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Sistemul endomembranar I. Structura si
functiile reticulului endoplasmic rugos si
neted. (Kdsa, 2007: p. 117-128.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Sistemul endomembranar Il. Structura si
functiile aparatului Golgi. Traficul

vezicular. Calea secretorie. (Kdsa, 2007: p.

128-135.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Sistemul endomembranar 1. Lizozomii:
structurd. Digestia lizozomala.
heterofagia (endocitoz3, pinocitoza) si
autofagia (mikro- és makroautofagia).
Boliile lizozomale. (Ké6sa, 2007: p. 135-
142, 149-155.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Peroxisomii: structura, functii, biogeneza.
(Kdsa, 2007: p. 157-164.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Organitele de conversie energetica.
Structura, functiile si biogeneza
mitocondrilor. Plastidele: tipuri,
structurd, functii. (Késa, 2007: p. 165-
178,182-190.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Nucleul. Structura nucleolului:
membrana nuclear3, structura

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,




cromatinei, nucleolul, kariolimfa,
matricea nuclera. Rolurile nucleului.

3 prezentare Power Point
(Késa, 2007: p. 195-206.)

Structura citoscheletului si miscarile
celulare 1. Actina: structurd, organizarea
intracelulara a microfilamentelor.
Dinamica microfilamentelor. Miscarile
celulare bazate pe microfilamentele de
actina. (Késa, 2007: p. 85-94.)

Prelegere participativa, dezbatere,
expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Structura citoscheletului si miscarile
celulare II. Structura microtubulilor.
Modul de organizare a microtubulilor an | Prelegere participativa, dezbatere,
celule. Dinamica microtubulilor. Centrul expunere, problematizare,

celular. Cilii si flagelii. Filamentele prezentare Power Point
intermediare: structura, organizare
intracelulara. (Késa, 2007: p. 102-115.)

Prelegere participativa, dezbatere,
Ciclul celular. Mitoza expunere, problematizare,
prezentare Power Point

Bibliografie
1. Kdsa Ferenc, Sejtbioldgia I. Cluj-Napoca : Presa Universitara Clujeana, 2007-2009, Biblioteca de Fiziologie Anim., cota
1348

2. Késa Ferenc, Sejtbiolégia 1. Cluj-Napoca : Presa Universitara Clujeana, 2008, Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1348
Bibliografie optionala:

1. Alberts Bruce, Bray Dennis, Hopkin Karen, Essential cell biology. New York : Garland Science, 2014, Biblioteca de
Fiziologie Anim., cota 1665

2. Alberts Bruce, Johnson Alexander, Lewis Julian, Wilson John H., Hunt Tim, Molecular biology of the cell. Abingdon ;
New York : Garland Science, Taylor & Francis Group, 2015, Biblioteca de Fiziologia Plantelor, cota 5246

3. Kovacs Janos, Sass Miklos, Sejttan : egyetemi tankdnyv. Budapest : E6tvos Lorand Tudomanyegyetem : E6tvos Kiado,
1999, Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 898

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

Masuri de protectia muncii in laboratoare
- masuri de protectia muncii, echipament
de protectie, deseuri periculoase. Prelegere participativa, discutie si
Prezentarea laboratorului de citologie si dezbatere

microscopie electronic3, a lucrarilor
practice si a bibliografiei.

2 ore

Microscopul optic: structura, principiul
de functionare, tipuri. Determinarea unor
parametri microscopici: puterea de Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
rezolutie, puterea de marire, profunzimea
imaginii

Determinarea dimensiunilor reale in

. . .. Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
microscopia optica

Formula leucocitara - preparare si

L N Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
colorarea frotiului de sange

Determinarea formulei leucocitare Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore

Plastidele. Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore

Ciclul celulare. Mitoza: metode de
evidentiere a cromozomilor mitotici, Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
fazele mitozei.




Fenomene osmotice; plasmoliza. Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore

Determinarea presiunii osmotice a

. Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
sucului vacuolar. ’ T
Principiile microscopiei electronice.
Tehnici de preparare a materialului Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
biologic.
Observarea sectiunilor in microscopia Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore

electronica de transmisie.

Interpretarea imaginiilor
electronomicroscopice.Lucrare scrisa din | Exercitiu, discutie si dezbatere 2 ore
tematica cursurilor

Tematica: Késa Ferenc - Sejtbioldgia

Seminar I, paginiile 12-52, 54-83, 118-128
Examen practic Test 2 ore
Bibliografie

Kdsa Ferenc: Citolégia laboratériumi gyakorlatok (laboratériumi jegyzet) - MS Teams.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 93 Pqnde}‘ e din
nota finala

Examen scris la sfarsitul 70%

9.4 Curs semestrului
Examen scris la sfarsitul

; ; ’ 30%
9.5 Seminar/laborator semestrului

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea notiunilor de baza, obtinerea notei 5

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabild / Sustainable Development Goals)
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

10 aprilie 2026 sef lucr dr Késa Ferencz sef lucr dr Késa Ferencz

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

20 aprilie 2026 conf dr Keresztes Lujza
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