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1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai  

1.2. Facultatea Biologie s i Geologie  

1.3. Departamentul Biologie Moleculara  s i Biotehnologii  

1.4. Domeniul de studii Biologie  

1.5. Ciclul de studii licent a   

1.6. Programul de studii / Calificarea Biochimie/ licent iat î n Biologie  

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Biochimia proteinelor cu elemente de proteomică Codul disciplinei BLR2401 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Ș ef lucr. dr. Emilia Lica rete 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Ș ef lucra ri dr. Toma Vlad-Alexandru 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Șemestrul 4 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DȘ) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Participarea la minim 80% din lucrarile de laborator este condiţie 
pentru participarea la examen 

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt) 
 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 100 din care: 3.5. curs  2 3.6 seminar/laborator 2 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 15 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 8 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  11 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 6 

Examina ri  4 

Alte activita t i   

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 44 

3.8. Total ore pe semestru 100 

3.9. Numărul de credite 4 



  

CP1 
Aplica  cunos tint ele de biologie s i biochimie î n contexte profesionale, educat ionale s i de cercetare. 
Applies knowledge of biology and biochemistry in professional, educational and research contexts. 

CP2 

Desfa s oara  activita t i experimentale s i utilizeaza  echipamente, materiale s i instrumente de laborator 
specifice biologiei s i biochimiei, î n conformitate cu procedurile operat ionale s i normele de sigurant a . 
Carries out experimental activities and operates laboratory equipment, materials and instruments 
specific to biology and biochemistry, in accordance with operational procedures and safety regulations. 

CP3 

Colecteaza  probe s i analizeaza  date s tiint ifice prin aplicarea metodelor s i tehnicilor specifice 
domeniului, interpreta nd rezultatele pentru formularea unor concluzii fundamentate. 
Collects samples and analyses scientific data by applying field-specific methods and techniques, 
interpreting results to formulate evidence-based conclusions. 

CP4 

Elaboreaza  rapoarte tehnice s i documentat ie s tiint ifica , prezenta nd rezultatele cerceta rii î n mod 
structurat s i argumentat. 
Drafts technical reports and scientific documentation, presenting research results in a structured and 
reasoned manner. 

CP5 

Formuleaza  ipoteze s i aplica  metode s tiint ifice î n investigarea fenomenelor biologice s i biochimice, 
utiliza nd concepte s i principii specifice domeniului. 
Formulates hypotheses and applies scientific methods to investigate biological and biochemical 
phenomena, using field-specific concepts and principles. 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 

Comunica  eficient informat ii s tiint ifice î n contexte academice/neacademice s i profesionale, inclusiv 
î ntr-o limba  stra ina  de circulat ie internat ionala , utilizata  pentru documentare s i diseminare.                                                                                                                                                                                                                                                        
Communicates scientific information effectively in academic/nonacademic and professional contexts, 
including in a foreign language used for documentation and dissemination. 

CT2 

Participa  la implementarea proiectelor de cercetare s i la activita t i de diseminare s i transfer de 
cunos tint e.  Colaboreaza  responsabil î n echipe multidisciplinare.                                                                                             
Participates in the implementation of research projects and in dissemination and knowledge transfer 
activities .Collaborates responsibly in multidisciplinary teams. 

CT3 
Act ioneaza  autonom, î s i asuma  responsabilitatea profesionala , respecta  normele etice s i deontologice.                                                                                                                  
Acts autonomously, assumes professional responsibility, complies with ethical standards. 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt) 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1, CP5 

Explica  mecanismele moleculare ale proceselor 
biochimice care sust in funct ionarea sistemelor 
biologice. 
Explains molecular mechanisms of biochemical 
processes underlying biological system functioning. 

Analizeaza  s i integreaza  concepte teoretice 
pentru interpretarea proceselor biologice s i 
biochimice complexe. 
Analyses and integrates theoretical concepts to 
interpret complex biological and biochemical 
processes. 

CP2, CP4 

Explica  designuri experimentale utilizate î n 
cercetarea biologica/biochimica . 
Explains experimental designs used in 
biological/biochemical research. 

Formuleaza  ipoteze s i proiecteaza  demersuri 
experimentale adecvate investiga rii 
fenomenelor biologic/biochimice. 
Formulates hypotheses and designs 
experimental approaches appropriate for 
investigating biological/biochemical 
phenomena. 

CP3 

Explica  principiile tehnicilor analitice utilizate î n 
biologie/biochimie. 
Explains principles of analytical techniques used in 
biology/biochemistry. 

Șelecteaza  s i utilizeaza  tehnici s i echipamente 
adecvate î n funct ie de contextul experimental. 
Șelects and operates appropriate techniques 
and equipment according to the experimental 
context. 



CP4, CP5 

Explica  metodele de colectare s i analiza  a datelor 
utilizate î n domeniu. 
Explains methods for data collection and analysis 
used in the field. 

Colecteaza , prelucreaza  s i analizeaza  date 
experimentale utiliza nd metode adecvate 
domeniului. 
Collects, processes and analyses experimental 
data using field-appropriate methods. 

CP4 

Analizeaza  s i fundamenteaza  aplicabilitatea 
proceselor biochimice î n contexte biomedicale, 
biotehnologice s i de mediu                                                                           
Analyses and supports the applicability of 
biochemical processes in biomedical, 
biotechnological, and environmental contexts. 

Evalueaza  critic procese biochimice î n contexte 
aplicative s i formuleaza  concluzii argumentate 
privind relevant a s i limitele acestora. 
Critically evaluates biochemical processes in 
applied contexts and formulates reasoned 
conclusions regarding their relevance and 
limitations. 

   

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Ștudentul cunoas te s i î nt elege structura, funct ia s i metabolismul proteinelor s i aminoacizilor, precum s i principiile 
teoretice s i practice ale tehnicilor biochimice s i proteomice utilizate î n analiza proteinelor. 
1. The student understands the structure, function, and metabolism of proteins and amino acids, as well as the theoretical 
and practical principles of biochemical and proteomic techniques used in protein analysis. 
2. Ștudentul cunoas te s i î nt elege metabolismul proteinelor s i al aminoacizilor, precum s i mecanismele de reglare ale 
acestuia. 
2. The student understands protein and amino acid metabolism and its regulatory mechanisms. 
3. Ștudentul cunoas te s i î nt elege principiile tehnicilor biochimice s i proteomice utilizate î n analiza proteinelor. 
3. The student understands the principles of biochemical and proteomic techniques used in protein analysis. 
4. Ștudentul cunoas te s i î nt elege principiile proteomicii s i aplicat iile acesteia î n cercetarea biomedicala . 
4. The student understands the principles of proteomics and its applications in biomedical research. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Ștudentul este capabil sa  selecteze s i sa  analizeze proteine utiliza nd baze de date bioinformatice, sa  aplice s i sa  
interpreteze metode de analiza  biochimica  s i proteomica  s i sa  desfa s oare activita t i experimentale î n laboratoare de 
biochimie s i biologie moleculara . 
1. The student is able to select and analyze proteins using bioinformatics databases, apply and interpret biochemical and 
proteomic analysis methods, and conduct experimental activities in biochemistry and molecular biology laboratories. 
2. Ștudentul este capabil sa  interpreteze procese metabolice s i sa  coreleze date biochimice cu funct iile celulare. 
2. The student is able to interpret metabolic processes and correlate biochemical data with cellular functions. 
3. Ștudentul este capabil sa  realizeze analize biochimice ale proteinelor s i sa  interpreteze rezultatele experimentale. 
3. The student is able to perform biochemical protein analyses and interpret experimental results. 
4. Ștudentul este capabil sa  utilizeze metode s i tehnologii proteomice pentru analiza proteinelor s i interpretarea datelor.  
4. The student is able to use proteomic methods and technologies for protein analysis and data interpretation. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații  

1. Ștructura proteinelor. Nivele de organizare structurala  ale 
proteinelor 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Conversat ia. Explicat ia. Modelarea. 

2 ore 

2. Proprieta t ile proteinelor. Notiuni legate de precipitarea, 
denaturarea, renaturarea proteinelor 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Conversat ia. Explicat ia. Modelarea. 

2 ore 

3. Introducere î n metabolismul proteinelor s i al aminoacizilor Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

2 ore 

4. Degradarea proteinelor Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

2 ore 

5. Degradarea aminoacizilor Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

2 ore 



6. Biosinteza aminoacizilor Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

2 ore 

7. Biosinteza proteinelor. Traducerea la nivelul ribozomilor 
liberi s i reticulului endoplasmic rugos. 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

4 ore 

8. Mecanisme generale s i specifice de reglare a biosintezei 
proteinelor la procariote s i eucariote 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia 

 

9. Modifica rile postsintetice ale proteinelor Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

2 ore 

10. I mpachetarea, transportul s i t intirea proteinelor 
sintetizate. Proteine-s aperon 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. 

2 ore 

11. Baze de date pentru structurile macromoleculare 
proteice. 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Modelarea. 

2 ore 

12. Tehnici utilizate î n proteomica structurala  s i  funct ionala : 
focalizarea electrica , electroforeza mono- si bidimensionala , 
spectrometria de masa , microarray, ELIȘA, Western blot. 
Aplicat ii ale cunoas terii proteomului 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. Modelarea. 

2 ore 

13. Tehnici utilizate î n proteomica structurala  si  funct ionala : 
focalizarea electrica , electroforeza mono- si bidimensionala , 
spectrometria de masa , microarray de proteine, ELIȘA, 
Western  blot. Aplicat ii ale cunoas terii proteomului 

Prelegere frontala  cu suport video. 
Inva t area prin problematizare. 
Conversat ia. Explicat ia. Modelarea 

2 ore 
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

Organizare. Not iuni legate de protect ia muncii. Șeminar frontal 2 

Șeminar introductiv- prezentarea principiului lucra rilor de 
laborator. Calculul concentratiilor. Curba standard. 

Șeminar frontal. Explicat ia. Conversat ia. 
I nva t area prin problematizare 

4 

Metode de extract ie a proteinelor. Precipitarea ovalbuminei 
din albus ul de ou cu sulfat de amoniu  

Lucrare practica , pe echipe de lucru. 
I nva t are prin descoperire. Explicat ia. 

5 

Metode de purificare a proteinelor. Purificarea formei native 
de ovalbumina  prin cromatografie pe Blue-Sepharose  

Lucrare practica  pe echipe de lucru. 
I nva t area prin descoperire. Explicat ia. 

5 

Metode de dozare a proteinelor. Determinarea concentrat iei 
ovalbuminei purificate 

Lucrare practica  pe echipe de lucru. 
I nva t area prin descoperire. Explicat ia. 

2 

http://www.worldcat.org/oclc/895522873
http://www.worldcat.org/oclc/895441676
http://www.worldcat.org/oclc/895826537
http://www.worldcat.org/oclc/895513276


Analiza calitativa  a ovalbuminei purificate prin electoforeza  
î n gel de poliacrilamida   

Lucrare practica  frontala . Explicat ia. 
Conversat ia. I nva t area prin 
problematizare Modelarea. 

6 

Șeminar –analiza rezultatelor  Șeminar frontal. I nva t area prin 
problematizare. Explicat ia.  

2 

Colocviu: Biochimia proteinelor cu elemente de proteomica   Evaluare fat a  î n fat a    2 

Bibliografie 
Colect ie de referate pentru fiecare lucrare de laborator disponibila  la biblioteca departamentului s i pusa  la dispozit ie 
online, de ca tre titularul de curs. 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare  9.2 Metode de evaluare  
9.3 Pondere din 
nota finala  

10.4 Curs 
10.5 Șeminar/laborator 

Cunoaşterea conţinutului informaţional Examen scris– accesul la 

examen este condiționat de 

prezenta la laborator.  

Frauda la examen se 

pedepsește prin exmatriculare 

conform regulamentului ECST 

al UBB 

80 % 

Deprinderi de inițiere a unui experiment 

Deprinderi de urmare a unui protocol de 

laborator 

Examen scris 20 % 

9.6 Ștandard minim de promovare 

• Obt inerea notei 5 î n cadrul fiecarei etape de evaluare. 
 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

  x       

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

Data completării: 

08.04.2026 

Șemnătura titularului de curs 

Șef lucr.dr.  Emilia Licarete 

Șemnătura titularului de seminar 

Șef lucrǎri dr. Toma Vlad-Alexandru 

   

 


