FISA DISCIPLINEI
Fiziologia animald: integrarea si coordonarea organismului animal

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Biologie si Geologie
1.3. Departamentul Biologie moleculara si Biotehnologie
1.4. Domeniul de studii Biologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Biochimie/Licentiat in Biologie

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Fiziologia animala: integrarea si coordonarea

2.1. Denumirea disciplinei . A
organismului animal

Codul disciplinei | BLR1502

2.2. Titularul activitatilor de curs Sef lucr. Dr. Camelia Dobre

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Seflucr. Dr. Camelia Dobre

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 5 | 2.6. Tipul de evaluare | Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3.seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 126 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 248
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat (consiliere profesionala) 11

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) 70
3.8. Total ore pe semestru 126
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Histologia si anatomia omului, Biochimie, Citologie, Biologie celulara si moleculara

Utilizarea echipamentelor si ustensilelor de laborator
4.2. de competente | Calcul statistic
Pregitirea si sustinerea unei prezentari orale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Suport logistic video, suport de curs

Participarea la minimum 90% din lucrarile de laborator, realizarea

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | unei prezentari orale pe o tema data, promovarea colocviului practic

sunt conditii pentru participarea la examenul teoretic final

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Aplica cunostintele de biologie si biochimie in contexte profesionale, educationale si de cercetare
CP2 Desfasoara activitati experimentale si utilizeaza echipamente, materiale si instrumente de laborator
specifice biologiei si biochimiei, In conformitate cu procedurile operationale si normele de siguranta
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT1 Comunica eficient informatii stiintifice in contexte academice/neacademice si profesionale, inclusiv
intr-o limba straina de circulatie internationald, utilizata pentru documentare si diseminare

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic sKills)
1. Explica mecanismele moleculare ale proceselor 1. Analizeaza si integreaza concepte teoretice
CP1 biochimice care sustin functionarea sistemelor pentru interpretarea proceselor biologice si
biologice biochimice complexe

CP2

2. Explica designuri experimentale utilizate in
cercetarea biologica/biochimica

2. Formuleaza ipoteze si proiecteaza demersuri
experimentale adecvate investigarii
fenomenelor biologic/biochimice

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Explicd mecanismele moleculare si fiziologice ale excitabilitatii neuronale si transmiterii sinaptice, coreland procesele

biochimice cu functiile sistemului nervos

2. Descrie functionarea analizatorilor si a sistemelor senzoriale, integrand aspectele structurale, fiziologice si moleculare
implicate in transductia si procesarea informatiei

3. Analizeaza mecanismele de integrare neuroendocrina si controlul functiilor organismului, evidentiind relatia dintre
reglarea hormonal3, sistemul nervos vegetativ si activitatea efectorilor musculari

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Analizeaza si interpreteaza date experimentale din studii de fiziologie, formuldnd ipoteze si coreland rezultatele cu
mecanismele biochimice si fiziologice studiate

2. Proiecteaza si prezinta demersuri experimentale si lucrari stiintifice, utilizadnd metode specifice fiziologiei si
biochimiei, precum si terminologie de specialitate adecvata

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare Observatii

1-3. Sistemul nervos integrator.
Proprietatile functionale ale neuronilor:
structura functionala a neuronilor.
Excitabilitatea neuronului si potentialul
de actiune. Conductibilitatea.
Degenerarea si regenerarea neuronilor

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invagarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

4-5. Proprietatile functionale ale centrilor
nervosi. Structura functionala a
sinapselor; clasificarea sinapselor;
sinapse electrice si chimice-comparatie.
Legile transmiterii sinaptice. Tipuri de
legaturi interneuronale

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invatarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

6-7. Functia senzitiva a sistemului nervos
- analizatorii. Caractere generale ale
analizatorilor. Sensibilitatea cutanata:
receptorii cutanati, caile de conducere,

prelegere frontala, combinata cu
utilizarea problematizarii, invatarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice




proiectia corticala. Rolul nervului
trigemen 1n sensibilitatea cutanata.
Sensibilitatea kinestezica: functionarea
fusurilor neuro-musculare si a
corpusculilor tendinosi Golgi, cdile de
conducere, proiectia corticala

8. Sensibilitatea vizuala: structura
functionala a globului ocular; structura
functionala a retinei; excitarea celulelor
receptoare retiniene; formarea imaginii
pe retind; mecanismele acomodarii
ochiului; calea de conducere si proiectia
corticala a analizatorului vizual; vederea
cromaticd; adaptarea celulelor
receptoare la intuneric si lumina

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invagarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

9. Sensibilitatea auditiva: structura
functionala a urechii; receptorul auditiv;
calea de conducere si proiectia corticala a
analizatorului auditiv; mecanismul
auzului - formarea potentialelor de
actiune. Sensibilitatea vestibulara:
receptorii analizatorului vestibular;
formarea potentialelor de actiune; calea
de conducere si proiectia corticala a
analizatorului vestibular.

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invagarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

10. Sensibilitatile chimice. Mugurii
gustativi; excitarea receptorilor gustativi;
calea de conducere si proiectia corticala a
analizatorului gustativ. Sensibilitatea
olfactiva-structura functionala a
mucoasei olfactive; calea de conducere si
proiectia corticala a analizatorului
olfactiv

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invatarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

11. Functia motoare a sistemului nervos.
Sistemul de sustinere. Sisteme de parghii.
Reflexele medulare: miotatice, de flexie,
de extensie incrucisata. Reflexele statice
si stato-kinetice ale trunchiului cerebral:
reflexele de postura si de redresare,
nistagmusul, reflexul ascensorului.
Corpii striati. Functia motoare a
cerebelului. Rolul cerebelului in reglarea
miscarilor voluntare si involuntare.
Cortexul cerebral motor

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invagarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

12. Sistemul nervos vegetativ.
Organizarea SNV. Medulosuprarenalele.
Functiile SNV

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invatarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

13. Sistemul endocrin integrator:
mecanismele de actiune ale hormonilor;
sistemul hipotalamo-hipofizar; tipuri de
reglare a secretiei  glandelor
endocrine

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invagarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

14. Fiziologia efectorilor musculari.
Structura functionalda a muschilor
scheletici si viscerali, mecanismul
contractiei musculare, energetica si
cdldura musculara

prelegere frontald, combinata cu
utilizarea problematizarii, invatarii
prin descoperire, conversatiei
euristice, gandirii critice

Bibliografie
Bibl. Fiziologie animala

Hill RW, Wyse GA, Anderson M, Animal Physiology, 2012, 3rd Ed, Sinauer Assoc, USA




Hall E], Guyton&Hall Tratat de fiziologie a omului, 2016, 13th Ed, Elsevier
Butler PJ], Brown JA, Stephenson DG, Speakman JR, Animal Physiology-An environmental perspective, 2021, Oxford

University Press

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Introducere - principii generale de
lucru in laboratorul de fiziologie animala.
Principii generale de realizare a unei
prezentdri in fata unui auditoriu.

Lucrare frontalda/ Prezentarea si
organizarea activitatilor

2. Principii de baza ale biologiei
animalelor de laborator (soareci si
sobolani). Abordarea, contentionarea si
manipularea animalelor. Proceduri minim
invazive fara anestezie; tehnici specifice
pentru injectii. Etica, bundstarea
animalelor; principiul celor trei R;
evaluarea necesitatii utilizarii animalelor
intr-un proiect experimental. Principii
generale si particularitati de ingrijire a
animalelor de laborator: alimentatia, apa,
curatenia, dezinfectarea. Eutanasierea,
confirmarea decesului si neutralizarea
cadavrelor.

Lucrare frontald; demonstratii
practice in biobaza

3. Fiziologia sistemului nervos:
Determinarea pragului de excitabilitate a
nervului si demonstrarea sumatiei
temporale. Evidentierea efectului unor
substante si a temperaturilor scazute
asupra excitabilitatii nervului.
Determinarea vitezei influxului nervos.
Inhibitia centrala. Inhibitia periferica.
Legile lui Pfliiger.

Activitate individuald coordonata;
prezentare ppt

4. Esteziometrie: pragul spatial al
sensibilitatii cutanate, precizia localizarii
excitatiei. Efectul masajului cu gheata
asupra durerii. Evaluarea simtului de:
stereognozie, dermatolexie, de localizare.
Adaptarea receptorilor termici si tactili.

Activitate individuala coordonata;
prezentare ppt

5. Timpul de reactie

Activitate individuald coordonata;
prezentare ppt

6. Explorarea functiei analizatorului
motor (Kinestezic). Explorarea functiei
vestibulare: proba Romberg, proba
Barany, proba Babinsky-Weil.

Activitate individuala coordonat3;
prezentare ppt

7. Determinarea ariilor gustative pentru
gusturile de baza. Olfactometrie
subiectiva calitativa. Evaluarea combinata
a gustului si mirosului

Activitate individuald coordonata;
prezentare ppt

8. Electromiografie

Activitate individuala coordonat3;
prezentare ppt

9. Analizatorul vizual: reflexul pupilar,
iluzii optice (propriu-zise, fiziologice,
cognitive). Identificarea astigmatismului.
Experienta lui Scheiner, experienta cu
plasa, imaginile Purkinje-Sanson,
disocierea vederii binoculare, experienta
lui Mariotte.

Activitate individuala coordonat3;
prezentare ppt

10. Studierea reflexelor la om: rotulian,
achilean, ciliospinal, salivar, reflexul lui

Activitate individuala coordonata;
prezentare ppt




Babinski, maseter, radial, de flexie digitala
(semnul Wartenberg).

11. Sistemul endocrin. Efectul tiroxinei,
TSH-ului si propiltiouracilului asupra
ratei metabolice la sobolanul normal,
tiroidectomizat si hipofizectomizat.
Efectul insulinei si al aloxanului asupra
asupra glicemiei la sobolan

Activitate individuala coordonat3;
prezentare ppt

12. Fiziologia muschilor: Potentialul de
repaus. Potentialul de actiune. Contractia
simpla a muschiului striat scheletic.
Contractia compusa a muschiului striat
scheletic. Rolul placii motorii in
instalarea oboselii musculare.

Activitate individuald coordonata;
prezentare ppt

13. Laborator de recapitulare/recuperare
a unor lucrari practice.

Activitate individuald coordonata

14. Colocviu practic

Bibliografie

Rosioru C, Sevcencu C, Gherghel P, 1995, Lucrari practice de fiziologie animald, Universitatea Cluj, Bibl. Fiziologie animala
Cotor G, 2003, Lucrari practice de fiziologie - simulator, Ed. Monitor, 2003, Bibl. Fiziologie animala
Gavriliuc M, 2012, Examenul neurologic, Tipografia Sirius, Chisindau

9. Evaluare
. - N 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare . x
nota finala
Corectitudinea si rigoarea explicarii
mecanismelor fiziologice si moleculare
(rezultatul 1) Examen scris final (intrebari
Capacitatea de integrare a informatiilor grila + Intrebari
structurale, functionale si biochimice deschise/eseu
9.4 Curs ’ ’ N < / . ) . 70%
(rezultatul 2) Intrebdri aplicative
Nivelul de intelegere a mecanismelor de (probleme de fiziologie,
reglare neuroendocrina (rezultatul 3) integrare functionala)
Utilizarea adecvata a terminologiei
stiintifice
. RV Colocviu practic (evaluarea
Capacitatea de analiza si interpretare a ViU p (
. e deprinderilor 15%
. datelor experimentale (abilitatea 1) .
9.5 Seminar/laborator experimentale)
Calitatea proiectarii experimentale si a Prezentare orala (ppt) pe 15%
prezentarii rezultatelor (abilitatea 2) tema data 0

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea a 50% din informatia continuta in curs
Cunoasterea a 60% din informatia de la laborator

Intocmirea unei prezentari




10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

C Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
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Data avizarii in departament: Semnadtura directorului de departament

22.04.2026




