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1. Date despre program 
1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai Cluj-Napoca 
1.2. Facultatea Facultatea de Biologie s i Geologie 
1.3. Departamentul Biologie moleculara  şi Biotehnologii 
1.4. Domeniul de studii Biologie 
1.5. Ciclul de studii 4 Semestre /Master 
1.6. Programul de studii / Calificarea Biologie Medicala  / Biolog Master 
1.7. Forma de învățământ I nva t a ma nt cu frecvent a  

  
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei VIROLOGIE CLINICĂ Codul disciplinei BMR 4301 

2.2. Titularul activităților de curs –  
Coordonatorul de disciplină  

Șef lucr. dr. Rahela CARPA 

2.3. Titularul activităţilor de seminar 
/ laborator / proiect – asistent  

Șef lucr. dr. Rahela CARPA 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul 3 
2.6. Tipul de 
evaluare 

Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum Biologie, 

Microbiologie generală și Microbiologie medicală 
4.2. de competențe Gândește critic, holist si analitic, planifica și soluționeaza probleme în activitatea 

profesională și științifică.  
Utilizarea bazelor de date academice; sinteza informațiilor ștințifice și întocmirea și 
prezentarea referatelor științifice. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 
Platforma eLearning a UBB 
Suport logistic video, tabla , creta  
Suport de curs ppt s i pdf pentru uz intern 

 
3. T3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 
3.3. seminar/ laborator/ 
proiect 

2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 154 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 35 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 28 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  25 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 4 

Examina ri  4 

Alte activita ţi  2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 98 

3.8. Total ore pe semestru 154 

3.9. Numărul de credite 6 

 



5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Participarea la minimum 90% din seminarii, susţinerea şi predarea 
eseului sunt condiţii pentru participarea la examenul teoretic final. 

 
6. Competențe 
 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 

Aplicarea corecta  a tehnicilor de laborator utilizate î n diagnosticul medical (biochimie, hematologie, 
imunologie, microbiologie, biologie moleculara ), respecta nd protocoalele standardizate;  
  Correct application of laboratory techniques used in medical diagnostics (biochemistry, hematology, 
immunology, microbiology, molecular biology), in accordance with standardized protocols. 

CP2 

Operarea s i î ntret inerea echipamentelor de laborator (analizatoare automate, centrifuge, PCR, 
microscoape), inclusiv calibrarea s i validarea acestora.;  
Operation and maintenance of laboratory equipment (automated analyzers, centrifuges, PCR systems, 
microscopes), including calibration and performance validation. 

CP3 
Capacitatea de a analiza critic date s tiint ifice, de a evalua metode s i tehnologii moderne;  
  Ability to critically analyze scientific data, evaluate modern methods and technologies. 

CP4 

Interpretarea corecta  a rezultatelor analizelor s i corelarea acestora cu posibilele condit ii clinice, î n 
limitele competent ei profesionale;   
  Accurate interpretation of laboratory results and correlation with potential clinical conditions, within the 
limits of professional competence. 

CP5 

Interpretarea corecta  a rezultatelor analizelor s i corelarea acestora cu posibilele condit ii clinice, î n 
limitele competent ei profesionale;   
  Accurate interpretation of laboratory results and correlation with potential clinical conditions, within the 
limits of professional competence. 

Competențe transversal 
 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 
Aptitudinea de a colabora î ntr-o echipa  multidisciplinara  pentru î mbuna ta t irea fluxului de lucru s i a 
calita t ii serviciilor; 
  Ability to collaborate within a multidisciplinary team to improve workflow and service quality. 

CT2 

  Respectarea principiilor eticii profesionale, a normelor de confident ialitate s i a reglementa rilor privind 
protect ia datelor s i biosecuritatea; 
  Adherence to professional ethics, confidentiality standards, and regulations related to data protection and 
biosafety 

 

 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

                                            
1 Se vor prelua din Planul de î nva t a ma nt al programului de studii acele competent e profesionale s i/sau 
transversale la dezvoltarea ca rora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza  fis a disciplinei. Pentru 
fiecare competent a  se va prelua î ntregul enunt , inclusiv codul competent ei, cu formularea care apare î n 
planul de î nva t a ma nt, fa ra  modifica ri. Daca  nu se preia nici o competent a  din oricare din cele doua  categorii, 
se s terge linia din tabel aferenta  acelei categorii.  

2 Se ment ioneaza  rezultatele î nva t a rii specifice programului de studiu la dezvoltarea ca rora contribuie 
disciplina pentru care se elaboreaza  fis a. Enunt urile, preluate fa ra  modifica ri din Planul de î nva t a ma nt î n 
funct ie de tipul disciplinei (DF/DS/DC) se trec î n dreptul competent ei asociate.  



CP4 

4. Descrie normele de biosigurant a  s i reglementa rile 
privind manipularea agent ilor biologici s i chimici 
4. Describes biosafety standards and regulations 
regarding the handling of biological and chemical 
agents 

4. Aplica  corect procedurile de protect ie 
personala  s i colectiva  î n laborator 
4. Correctly applies personal and collective 
protection procedures in the laboratory 

CP5 

5. Descrie structura s i cerint ele formale ale unui 
articol s tiint ific 
5. Describes the structure and formal requirements of a 
scientific article 

5. Utilizeaza  baze de date s tiint ifice pentru 
documentare s i integrarea critica  a literaturii 
de specialitate 
5. Uses scientific databases for documentation 
and the critical integration of specialized 
literature 

CT1 

8. Descrie principiile fundamentale ale eticii cerceta rii 
biomedicale 
8. Describes the fundamental principles of biomedical 
research ethics  
 

8. Integreaza  principiile integrita t ii s tiint ifice î n 
activita t ile experimentale s i academice 
8. Integrates the principles of scientific integrity 
into experimental and academic activities 

CP9 

9. Studentul cunoas te s i î nt elege structura, 
clasificarea s i replicarea virusurilor, precum s i 
impactul clinic s i epidemiologic al infect iilor virale. 
9.The student understands viral structure, 
classification, replication mechanisms, and the clinical 
and epidemiological impact of viral infections. 

9. Studentul este capabil sa  analizeze 
informat ii s tiint ifice din virologia clinica  s i sa  
distinga  infect iile virale de alte tipuri de 
infect ii. 
9.The student is able to analyze scientific 
information in clinical virology and distinguish 
viral infections from other infectious diseases. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei   

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Studentul /Absolventul are cunos tinte privind not iunile de virologie, structura s i replicarea virusurilor  

2.  Studentul /Absolventul are cunos tint e despre impactul actual al bolilor virale la scara  globala , a creşterii ponderii 
generale a acestora î n raport cu bolile contagioase bacteriene. 
3.  Studentul /Absolventul are capacitatea de a cunoas te principalele modalita t i de prevenire s i combatere a bolilor 
contagioase virale s i prionice. 
4.  Studentul /Absolventul are capacitatea de analiză şi sinteză, de căutare şi selecţie a informaţiei ştiinţifice, de 
redactare a lucrărilor ştiinţifice, dezvoltarea capacităţii de a utiliza noţiuni privind  procesele virale studiate. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Studentul /Absolventul are abilitatea de manevrare a resurselor informaţionale pentru actualizarea permanenta , on 
line, a clasifica rii virusurilor conform International Committee on Taxonomy of Viruses (ICTV). 
2. Absolventul /Studentul este capabil sa  estimeze impactul social al infecţiilor virale s i  sa  faca  diferent e î ntre infect iile 
virale s i cele de natura  bacteriena  sau micotica . 
3. Studentul /Absolventul are abilitatea sa  explice s i sa  educe populaţia î n vederea reducerii riscului de contactare a 
bolilor virale 
 
8. Conținuturi 

 

8.1. Curs Metode de predare - învățare Observații3 

Curs 1. Generalita t i privind virologia. Structura 
virionilor: genom, capsida , membrana . Simetria 
virusurilor 

Prelegere frontala , utiliza nd metode 
intuitive 

2 ore  

Curs 2. Replicarea ARN s i ADN-virusurilor; mecanisme 
de ataşare, penetrare, sinteza acizilor nucleici şi 
proteinelor, asamblarea; sistemul lui Baltimore de 
clasificare a virusurilor 

Prelegere frontala , utiliza nd metode 
intuitive 

2 ore 

                                            
3 De exemplu se poate trece ponderea din timpul total alocat SI pentru acest Modul/Capitol. 



Curs 3. Metode de cultivare s i detecare a virusurilor. 
Identificarea virusurilor prin VIDISCA (virus discovery 
cDNA-AFLP).  

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 4. Bacteriofagii. Ciclul litic şi lizogen al infecţiilor cu 
bacteriofagi, Fagii lambda şi T4. Nomenclatura şi 
clasificarea virusurilor, conform International 
Committee on Taxonomy of Viruses (ICTV) 

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 5. Noţiuni generale de patologie virala . 
Generalita ţi privind etiologia bolilor virale. Noţiuni de 
imunologie şi epidemiologie 

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 6. Boli virale care afecteaza  sistemul respirator. 
Guturaiul. Gripa. Sindromul respirator acut sever 
(SARS). 

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 7. Boli produse de Rotavirusuri. Virusul West 
Nile. Poliomielita. Turbarea  

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 8. Bolile produse de Virusurile herpetice: 
varicela, zona zoster, mononucleoza infecţioasa   

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 9. Bolile virale: Variola. Rujeola. Rubeola  Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 10. Virusurile care genereaza  papiloame. 
Cancerul de col uterin 

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 11. Hepatitele virale: A, B, C, D, E  Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 12. Virusuri din familia Filoviridae: Ebola şi 
Marburg; febra hemoragica  

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 13. HIV/SIDA: origine, istoric, epidemiologie, 
infecţia celulei gazda , etapele evoluţiei infecţiei î n 
organism, transmitere, tratament 

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Curs 14. Prioni. Encefalopatii spongiforme 
transmisibile: boala Creutzfeldt-Jakob insomnia 
contagioasa  fatala , sindromul Gerstmann-Straussler-
Scheinker, kuru, boala vacii nebune, scrapia 
 

Prelegere frontala , cu stimularea 
interactivita ţii prin problematizare. 

2 ore 

Bibliografie: 
Arvin, A., Campadelli-Fiume, G., Mocarski, E., Moore, P.S., Roizman, B., Whitley, R., Yamanishi, K. (Edsa.), 2007, Human 

Herpesviruses. Biology, Therapy, and Immunoprophylaxis, Cambridge University Press, Cambridge. 
Gillespie, S.H., Bamford, K.B., 2012, Medical Microbiology and Infection at a Glance, 4th edition, Wiley & Sons, New York. 
Muntean, V., 2009, Microbiologie generală, Ed. Presa Univ. Clujeana , Cluj-Napoca. 
Muntean, V., 2017, Microbiologie medicală, Ed. Presa Univ. Clujeana , Cluj-Napoca. 
Greenwood, D., Barer, M., Slack, R., Irving, W. (Eds.), 2012, Medical Microbiology. A Guide to Microbial Infections: 

Pathogenesis, Immunity, Laboratory Diagnosis and Control, 18th edition, pp. 211-225, Churchill Livingstone Elsevier, 
Edinburgh. 

Thomas, H.C., Lok, A.S.F., Locarnini, S.A., Zuckerman, A.J. (Eds.), 2014, Viral Hepatitis, 4th edition, Wiley & Sons, New York. 
Tortora, G.J., Funke, B.R., Case, C.L, 2014, Microbiology – An Introduction, 11th edition, Pearson Education, Benjamin 

Cummings, London. 
Carpa R, 2024, Virologie Clinică, suport de curs, pdf (actualizat 2025) pus la dispozitia studenților în format 
electronic (pdf) prin email sau încărcate în secțiunea pentru materiale de clasă pe platforma Microsoft Teams de către 
cadrul didactic. 
8.2. Seminar / laborator Metode de predare-învăţare Observaţii 

Sem. 1. Seminar de organizare s i î mpa rt irea s i 
discutarea temelor de seminar. Instruire privind 
redactarea temelor alese. 

Prezentarea temelor  2 ore 

Sem. modulare. Student ii î ntocmesc individual 
referate (word s i ppt) pe o tema  data  (din domeniul 
Virologiei Clinice– teme conexe la acest curs), pe care 

Prezentare de ppt/referat; 
discuţii, dezbateri 

(6 s edint e x 4 
h) î n sistem 
modular 



le prezinta  sub forma de prezentare power point î n 
fat a colegilor.  

Fiecare prezentare power point  este urmata  de 
discuţii s i dezbateri î n care sunt antrenaţi toţi studenţii 
grupei. 

Referatul va fi redactat conform cerint elor s i se 
î nma neaza  cadrului didactic. 
Sem. final. Evaluarea finala  a temelor prezentate pe 
parcursul semestrului. / Recuperare. 

Evaluarea finala  2 ore 

Bibliografie: 
Muntean, V., 2017, Microbiologie medicală, Ed. Presa Univ. Clujeană, Cluj-Napoca. 
Carpa R, 2024, Virologie Clinică, suport de curs, pdf (actualizat 2025) pus la dispozitia studenților în format 
electronic (pdf) prin email sau încărcate în secțiunea pentru materiale de clasă pe platforma Microsoft Teams de către 
cadrul didactic 

 
9. Evaluare 

 

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 
9.3. Pondere 

din nota finală 
9.4. Curs Cunoasterea continutului 

informational 
Capacitatea de analiza  critica  s i 
interpretare a rezultatelor 
microbiologice 

Examen 70% 

9.5. Seminar/laborator Întocmirea şi prezentarea unui referat 
Capacitatea de prelucrare, 
interpretare s i raportare a rezultatelor 
experimentale 

Evaluarea referatului 
redactat şi a prezentării 
acestuia 

30% 

9.6. Standard minim de performanță 

Cunoasterea a 50% din informatia continuta in curs 
Cunoasterea a 50% din informatia de la seminar 
Acest standard reflecta  atingerea nivelului minim de performant a , demonstra nd î nt elegerea conceptelor fundamentale 
de microbiologie s i capacitatea de a le aplica î n diverse situat ii. 

  
10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)4  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

  
x x 

     

                                            
4 Selectat i o singura  eticheta , cea care, î n conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrives te cel mai bine disciplinei. Daca  disciplina trateaza  tema dezvolta rii durabile la modul 
general (de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvolta rii durabile etc.) atunci se poate 
aloca eticheta generala  de Dezvoltare Durabila . Daca  niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectat i 
ultima opt iune: „Nu se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

 

 

Data completării: 

26.03.2026 

Semnătura titularului de curs 

Șef lucr. dr. Rahela CARPA 

Semnătura titularului de seminar 

Șef lucr. dr. Rahela CARPA 

   

Data avizării în departament: 

22.04.2026 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Conf. dr. Simona Beatrice KELEMEN  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


