1. Date despre programul de studiu

FISA DISCIPLINEI
Fiziologie umana si animala II

An universitar: 2026-2027

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea

Facultatea de Biologie si Geologie

1.3 Institutul

Institutul de Biologie si Ecologie Maghiara

1.4 Domeniul

Biologie

1.5 Ciclul de studii

Licenta, 6 semestre, cu frecventa

1.6 Specializarea / Calificarea

Biologie (in limba maghiard) / Biolog licentiat

1.7 Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

21 L .De.nu.mlrea Fiziologie animala si umana II Codul disciplinei 1602
disciplinei ’

il.l?;.SNumele cadrului didactic responsabil de KIS ERIKA

2.3. Numele cadrului didactic responsabil de DAVID ADRIENN-DORISZ

seminar

2.4. Anul de studiu 111 2.5. Semestrul| 11 2.6. Forma de evaluare Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatorie

2.8. Tipul disciplinei

Disciplind fundamentala

3. Timpul total estimat (numérul de ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptimana 4 | din care: 3.2. curs 2 | 3.3. seminar/laborator/proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatdmant 96 | din care: 3.5. curs 24 | 3.6. seminar/laborator 24
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studierea manualului, a suportului de curs, a bibliografiei sau a notitelor proprii 16
Documentare suplimentara in biblioteca, in baze de date electronice sau pe teren 16
Pregatirea seminarelor/laboratoarelor, a temelor, portofoliilor, referatelor si eseurilor 8
(mai mare sau egal cu numarul total de ore prevazut in calendarul disciplinei pentru activitatile de evaluare)

Dezvoltare individuala a competentelor (tutoriat) 2
Examinari 4
Alte activitati: [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul disciplinei / tutorele] 2
3.7. Numiirul total de ore al studiului individual si al activititilor de autoinstruire (AI) 48

3.8. Numarul total de ore pe semestru 96

3.9. Numair de credite 4

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1. Curriculare

NU EXISTA

4.2. De competente

NU EXISTA

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu echipamente multimedia.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Laborator dotat corespunzétor: esteziometru, cronaximetru, audiometru,
kinesteziometru, aparat Krogh, pipete, reactivi de laborator,
calculatoare, aplicatii multimedia.

6.1. Competente dobandite prin absolvirea programului de studiu




Competente profesionale

Codul <
. Competenta
competentei >
CP1 Absolventul aplica metode stiintifice in investigarea fenomenelor biologice.
CP2 Absolventul desfasoara activitati experimentale utilizand tehnici, procedee si echipamente de laborator
specifice domeniului biologiei.
CP5 Absolventul colecteaza, analizeaza si interpreteaza date stiintifice cu ajutorul metodelor specifice
domeniului.
Competente transversale
Codul <
. Competenta
competentei
CT2 Absolventul coopereaza responsabil in echipe multidisciplinare.
CT3 Absolventul actioneaza autonom, isi asuma responsabilitatea profesionald, respecta normele etice si

deontologice si 1si gestioneaza propria dezvoltare profesionald continua.

6.2. Rezultatele invatarii aferente programului de studiu

Rezultatele invatarii vizate de disciplina

deontologice si isi gestioneaza propria dezvoltare
profesionald continua.

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati stiintifice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1. Absolventul aplica metode de lucru utilizand
1. Absolventul descrie, defineste si discuta principiile instrumente/echipamente moderne si tehnici
CP1 fundamentale ale biologiei, precum si dimensiunile clasice de laborator pentru realizarea si
interdisciplinare ale acesteia (de exemplu: teoria proiectarea experimentelor, precum si pentru
evolutiei, ecologia generala, fiziologia). inregistrarea si analiza adecvata a rezultatelor
obtinute.
2. Absolventul utilizeaza corect si explica vocabularul
de specialitate, conceptele de baza si legitatile aplicate | 2. Absolventul defineste, descrie si
CP2 in biologie si prezinta caracteristicile sistemelor discuta/prezintd conceptele principale ale
biologice pe baza principiilor de organizare si domeniului biologiei.
functionare a materiei vii.
3. Absolventul definest lica si ilustreaza pri L . . . <
SOTVETIIUE celineste, explica si ustreaza prin 3. Absolventul aplica, investigheaza si analizeaza
exemple tehnicile experimentale fundamentale si e . > .
o N . . . critic principiile de functionare ale aparatelor si
moderne utilizate in analiza si caracterizarea sistemelor | . L L
CP3 . . . D instrumentelor necesare studierii functionarii
biologice, inregistreaza si prezintd rezultatele . . . . ’ .
; . L sistemelor biologice, precum si metodele si
experimentale si expune principiile metodelor - ’ ’
. ’ tehnicile de lucru.
stiintifice.
< o . Participare in echipe de cercetare din stiintele
Absolventul coopereaza responsabil in echipe P P . U
CT2 R naturii, rezolvarea problemelor si luarea
multidisciplinare. . . R
deciziilor, organizarea activitatilor de grup.
Absolventul actioneaza autonom, 1si asuma .. N . .
e . < . . .| Participare 1n echipe de cercetare din stiintele
responsabilitatea profesionald, respectd normele etice si .. . T
CT3 naturii, rezolvarea problemelor si luarea

deciziilor, organizarea activitatilor de grup.

7. Rezultate ale invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Absolventul cunoaste si intelege functionarea organismului uman si animal
2. Absolventul recunoaste si intelege principiile reglarii organelor si sistemelor de organe la nivel celular si molecular
3. Absolventul recunoaste principiul functionarii unitare a organismului uman si animal ca Intreg

4.  Absolventul cunoaste si intelege rolul sistemelor de organe in mentinerea echilibrului metabolic

Abilitati stiintifice specifice (Specific academic skills)

independent

1. Absolventul dobandeste cunostintele practice si teoretice necesare pentru organizarea si executarea experimentelor tn mod




2. Absolventul utilizeazd cunostintele insusite de fiziologie in predarea biologiei in invataimantul preuniversitar

3. Absolventul contribuie active la rezolvarea problemelor si luarea deciziilor in organizarea activitatilor de cercetare in grup

8. Continutul disciplinei

8.1. Curs

Metode didactice

Observatii

1. Fiziologia tubului digestiv uman. Reglarea functionarii tubului
digestiv. Particularitatile sistemului nervos enteric, ale moleculelor
semnalizatoare gastrointestinale (hormoni si secretii paracrine) si
ale reglarii realizate de sistemul nervos central. Functia motorie a
tubului digestiv. Reglarea masticatiei si a deglutitiei.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

2 ore

2. Functia motorie a stomacului, intestinului subtire si intestinului
gros. Motilitatea vezicii biliare si a cailor biliare. Functiile
secretorii ale tubului digestiv: secretia salivara si reglarea ei.
Functia secretorie a stomacului. Functia exocrind a pancreasului.
Functia secretorie si excretorie a ficatului. Functiile secretorii ale
intestinului subtire si ale intestinului gros.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

4 ore

3. Digestia si absorbtia in tubul digestiv. Bazele structurale ale
functiei de digestie si absorbtie. Digestia si absorbtia glucidelor,
proteinelor si lipidelor. Absorbtia vitaminelor si a sarurilor
minerale. Absorbtia in intestinul gros. Reglarea nervoasa a
ingestiei alimentare. Particularitatile tubului digestiv la grupele de
vertebrate.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

4 ore

4. Fiziologia respiratiei. Miscarea amestecului de gaze in sistemul
respirator. Ventilatia alveolard si schimbul de gaze. Reglarea
respiratiei. Transportul gazelor respiratorii: gaze dizolvate fizic in
sange, transportul oxigenului si transportul dioxidului de carbon.
Formele fiziologice ale respiratiei in regnul animal (trahee, branhii,
respiratie cutanata si respiratic pulmonara).

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

2 ore

5. Fiziologia circulatiei sanguine: principiile hemodinamicii.
Presiunea si fluxul in arterele, capilarele si venele circulatiei
sistemice. Fiziologia spatiului interstitial si a sistemului limfatic.
Functionarea inimii. Electrofiziologia celulara a inimii: generarea
si conducerea excitatiei.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

4 ore

6. Modificari mecanice 1n timpul ciclului cardiac. Mecanismul
contractiei muschiului cardiac. Debitul cardiac si reglarea acestuia.
Caracterizarea  electrocardiogramei  (formare, 1Inregistrare).
Reglarea circulatiei: factori locali de reglare, reglare centrala, zone
reflexogene si reflexele declansate de la acest nivel.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

2 ore

7. Particularitatile circulatiei in anumite teritorii vasculare:
vascularizatia inimii, viscerelor, muschiului scheletic, pielii si
creierului. Particularitatile sistemului circulator in regnul animal,
sisteme circulatorii deschise si inchise.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

2 ore

8. Functia excretorie a rinichiului: organizarea morfofunctionald a
rinichiului, fluxul sanguin si hemodinamica renala, filtrarea
glomerulara, procesele de transport la nivelul tubilor. Rinichi
concentrator sau diluant. Factorii renali ai homeostaziei sodiului si
potasiului. Fiziologia mictiunii. Particularitatile excretiei la
grupele de vertebrate.

Expunere, discutie,
problematizare, dezbatere

4 ore

Bibliografie obligatorie

18099

3. HallJ.E. - Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 2016. Cota 18720
4. Richard W. Hill, Gordon A. Wyse, Margaret Anderson, Animal physiology, Sinauer Associates, 2008, Massachusetts

1. Fonyo Attila - Ligeti Erzsébet: Az orvosi élettan tankdnyve, Medicina, 2014, Budapest, Biblioteca de Zoologie, Cota 18647
2. Fony6 Attila: Elettan tankonyv a gyogyszerész hallgatoknak, Medicina, 1997, Budapest, Biblioteca de Zoologie, Cota

de sedimentare a hematiilor. Hematocrit (%) Seminar:

cooperare, discutie.

8.2. Lucrari practice de laborator Metode didactice Observatii
1. Normele de protectia muncii in laboratorul de fiziologie | Explicatie, discutie. 2 ore
animala. Reguli generale. Protectia impotriva incendiilor. Protectia

impotriva electrocutdrii. Prezentarea fisei disciplinei.

2. Determinarea grupelor sanguine: ABO, RH. Masurarea vitezei | Explicatie, invatare prin 2 ore




interpretarea grupelor sanguine in functie de genotip si fenotip

(rezolvarea de exercitii)

3. Determinarea hemoleucogramei cantitative: numdrarea | Invitare prin cooperare, 2 ore

eritrocitelor, numararea leucocitelor. Seminar: explicarea anemiei, | discutie.

a excesului de eritrocite, a deficitului si excesului de leucocite

4. Evidentierea pigmentului sanguin prin proba Teichmann | Explicatie, invatare prin 2 ore

(obtinerea cristalelor de hemina). cooperare, discutie.

5. Determinarea concentratiei hemoglobinei prin metoda | Invitare prin cooperare, 2 ore

colorimetricd (metoda Sahli). Seminar: structura si rolul | discutie.

hemoglobinei materne si fetale, interpretarea efectului Bohr.

6. Prezentarea lucrarilor de fiziologie Invitare prin cooperare, 2 ore
discutie.

7. Misurarea tensiunii arteriale cu aparate clasice si digitale. | Invitare prin cooperare, 2 ore

Interpretarea curbei EKG (electrocardiogramei). discutie.

8. Zgomotele cardiace. Masurarea pulsului in repaus si dupa efort. | Invitare prin cooperare, 2 ore

Seminar: formarea potentialului de actiune lent si rapid in sistemul | discutie.

excitoconductor al inimii

9. Determinarea aciditatii sucului gastric. Evidentierea amilazei | Invitare prin cooperare, 2 ore

salivare. Seminar: compozitia si functia sucurilor digestive. Tipuri | discutie.

de stomac la grupele de vertebrate.

10. Examinarea biochimica si fizica a urinei. Seminar: structura si | Invitare prin cooperare, 2 ore

functionarea nefronilor scurti si lungi. discutie.

11. Determinarea volumelor respiratorii la om, spirometrie. | Invitare prin cooperare, 2 ore

Seminar: strategii respiratorii in regnul animal (la nevertebrate si | discutie.

vertebrate)

12. Examen practic, recuperarea lucrdrilor practice restante Examen scris 2 ore

Bibliografie

Jakab E: Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok I. (laboratoriumi jegyzet) - Biblioteca de Zoologie, Biblioteca de Fiziologie

animala

Richard W. Hill, Gordon A. Wyse, Margaret Anderson, Animal physiology, Sinauer Associates, 2008, Massachusetts - Biblioteca

de Zoologie

9. Evaluare

9.1. Criterii de evaluare

Tipul activitatii 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondere in nota finala

Cunoasterea si intelegerea
functionarii organismului uman
si animal

Recunoasterea si intelegerea
reglarii organelor si sistemelor
de organe la nivel celular si

molecular

Examen scris 60%

Recunoasterea principiului
functionarii unitare a
organismului uman si animal ca
intreg

Cunoasterea si intelegerea
functiilor vitale de metabolism

9.4. Curs

Recunoasterea corelatiilor Test pe parcursul semestrului | 10%

Prelucrarea datelor Realizarea
corecta a sarcinilor de laborator
Interpretarea corecta a
experimentelor Aplicarea
corectd a metodelor

Prezentiri scurte 10 %

9.5. Seminar /
Laborator

20%

Examen practic

9.6. Cerinte minime de performanta

e Este obligatorie obtinerea a 70% la lucrarea teoretica scrisa de la sfarsitul semestrului, adicd 40 de puncte din 60.
e Este obligatorie obtinerea a 50% la examenul practic de la sfarsitul semestrului, adica 10 puncte din 20, iar acest
examen este eliminatoriu; dacd nu se obtin minimum 10 puncte, studentul nu se poate inscrie la examenul teoretic.




e  Pentru studentii din anii mai mari este obligatorie participarea la activitatile practice si sustinerea din nou a examenului
practic.

e Testul pe parcursul semestrului este obligatoriu, nu poate fi recuperat ulterior si valoreaza maximum 10 puncte.
Prezentarea expunerilor este obligatorie.

e Dupa absenta, recuperarea materiei de curs si de laborator este obligatorie.

10. Pictograme SDG (Obiective de Dezvoltare Durabild / Sustainable Development Goals)
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Data completarii 06.04.2026

Data avizarii n institut 20.04.2026

Titular de curs

dr. Kis Erika, lector univ

dr. Keresztes Lujza, conf. univ.

Titular lucréri practice

drd. David Adrienn-Dorisz

Director de institut




