FISA DISCIPLINEI
Antropologie

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Medicale si ale Sanatatii

1.3. Departamentul

1.4. Domeniul de studii Biologie

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Programul de studii / Calificarea | Biologie medicala

1.7. Forma de invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Antropologie Codul disciplinei | BMM6408
2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Vitalyos Gabor Aron

2.3. Titularul activititilor de seminar | Dr. Vitalyos Gabor Aron

2.4. Anul de studiu 2 2.5.Semestrul | 3 ‘ 2.6. Tipul de evaluare | Colocviu

2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 11 din care: 3.5. curs 4 3.6 seminar/laborator 7
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat (consiliere profesionala) 24
Examinari 22
Alte activitati 22
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 112

3.8. Total ore pe semestru 56

3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfiasurare a seminarului/ laboratorului | Prezenta la seminare este obligatoriu!

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Aplicarea corecta a tehnicilor de laborator utilizate in diagnosticul medical (biochimie, hematologie,
imunologie, microbiologie, biologie moleculara), respectdand protocoalele standardizate;.




Interpretarea corecta a rezultatelor analizelor si corelarea acestora cu posibilele conditii clinice, in

CP4 o : .
limitele competentei profesionale;
CPS Manipularea in sigurantd a probelor biologice (sdnge, fluide, culturi microbiene), respectand normele
de biosecuritate si de prevenire a contaminarii;
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT2 Respectarea principiilor eticii profesionale, a normelor de confidentialitate si a reglementarilor privind
protectia datelor si biosecuritatea;
CT3 Capacitatea de a comunica eficient rezultate, proceduri si probleme tehnice;

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
A1 . . 1. Capacitatea de a analiza, integra si aplica
1. Dobandirea de cunostinte avansate privind p . o o Integra i ap <
. . s : ; . concepte si informatii de biologie moleculara
structura si functia materialului genetic, mecanismele R ¢ .. .
CP1 ’ ’ L R medicald In interpretarea proceselor fiziologice
moleculare ale patologiilor umane si principiile . . N ; o L
. . L > 7 si patologice, utilizand rationament stiintific si
diagnosticului si terapiei moleculare. T A 1 - ’ T
’ gandire critica.
o . . N 2. Capacitatea de a realiza activitati
2. Cunoasterea principiilor si metodelor utilizate In . e . ” o
i . , > . experimentale specifice (cultivare, identificare,
laboratorul de microbiologie medicalad pentru oy .
CP4 . . e , sy antibiograme), de a interpreta rezultate de
izolarea, identificarea si testarea sensibilitatii . . . .
. . ; LT . . | laborator si de a corela datele microbiologice
microorganismelor patogene la agenti antimicrobieni. R .
’ cu implicatiile clinice si terapeutice.
A s . . 3. Capacitatea de a recunoaste fenotipic
3. Dobandirea de cunostinte avansate privind - ~ap N ’ 10Hp
. . ) AN . sindroame genetice si cromosomiale, de a
mutatiile genice si cromosomiale, mecanismele de . AR . <
7 ’ . . interpreta cariotipuri si variante de secventa
CP5 transmitere a caracterelor ereditare, anomaliile 7 . s
. . . . , conform nomenclaturii internationale si de a
cromosomiale si bazele genetice ale bolilor ereditare I . A
. i corela modificarile genetice cu manifestarile
si ale cancerului. ..
clinice.
R . . Respectarea principiilor eticii profesionale, a
Respectarea principiilor eticii profesionale, a p principtrior ¢ p ’
) - . . normelor de confidentialitate si a
CT2 normelor de confidentialitate si a reglementarilor . L " ,
. . Y : reglementdrilor privind protectia datelor si
privind protectia datelor si biosecuritatea; . . ’ ’
biosecuritatea;
CT3 Capacitatea de a comunica eficient rezultate, Capacitatea de a comunica eficient rezultate,

proceduri si probleme tehnice;

proceduri si probleme tehnice;

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul demonstreaza cunoasterea si intelegerea principiilor fundamentale ale patologiei celulare si
histopatologiei, precum si a mecanismelor moleculare si tisulare implicate in procesele patologice.

2. Studentul cunoaste si intelege etapele embriogenezei umane si principiile biologice si tehnologice ale reproducerii

umane asistate.

3. Studentul cunoaste si intelege structura si functionarea sistemului imunitar, mecanismele moleculare ale raspunsului
imun inndscut si adaptativ, precum si bazele imunopatologiei.

4. Cunoaste principiile eticii cercetarii, integritatii stiintifice si comunicarii academice responsabile.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Capacitatea de a recunoaste fenotipic sindroame genetice si cromosomiale, de a interpreta cariotipuri si variante de
secventd conform nomenclaturii internationale si de a corela modificarile genetice cu manifestdrile clinice.

2. Studentul este capabil sa analizeze procesele de fertilizare, dezvoltare embrionara si procedurile utilizate in
reproducerea asistata..

3. Studentul cunoaste si intelege morfologia, biologia si ciclurile de viata ale principalilor paraziti umani, precum si
mecanismele patogenice ale parazitozelor..




8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii

- Interpretarea conceptului de
biologie/antropologie umang, locul sau
printre stiinte.

- Subiectul, diviziunea, istoria biologiei
umane: interpretarea conceptului de
antropologie.

- Legaturile dintre evolutia biologica si
cea culturald in cazul lui Homo sapiens.

- Fundamentele comportamentului uman.

- Dimorfismul sexual.

- Cresterea si dezvoltarea prenatala si
postnatala.

- Mersul pe doua picioare.

- Achizitionarea hranei si sursele de
hrana.

- Primele unelte din piatra.

- Evolutia creierului.

- Acomodarea.

Prezentare frontald, discutie cu
intrebari si raspunsuri, dezbatere, joc
de rol

in forma de bloc

- Focul.

- Imbricimintea.

- Limbajul.

- Religia: canibalismul, inmormantarea si
arta.

- Biodiversitatea lui Homo sapiens.

- Biodiversitatea si rasele.

- Unele caracteristici ale biodiversitatii
raselor geografice.

- Istoricul cercetarilor asupra raselor
umane.

- Rase si grupe sanguine.

- Rasismul.

Prezentare frontald, discutie cu
intrebari si raspunsuri, dezbatere, joc
de rol

in forma de bloc

- Clasificarea moderna a raselor (rase
geografice europide, negroide,
mongoloide, amerindiene si
australonezide).

- Procesul de neolitizare.

- Istoricul studiilor privind cresterea
umana.

- Caracteristicile biologice umane ale
vietii prenatale si ale copilariei.

- Caracteristicile biologice umane ale
adolescentei, tineretii si varstei adulte.
- Estimarea starii de dezvoltare
(estimarea dezvoltdrii osoase,
dezvoltarea dentara, determinarea
varstei morfologice, prezicerea inaltimii

la varsta adultd, standardele de crestere).

- Compozitia corporala.
- Constructia corporala.

Prezentare frontal3, discutie cu
intrebari si raspunsuri, dezbatere, joc
de rol

in forma de bloc

- Evolutia cresterii umane.

- Genetica cresterii si maturarii.

- Endocrinologia cresterii si maturarii.
- Nutritie si crestere.

- Influenta factorilor de mediu asupra
cresterii si maturarii.

- Schimbari seculare in crestere si
maturare.

Prezentare frontald, discutie cu
intrebari si raspunsuri, dezbatere, joc
de rol

in forma de bloc

Bibliografie:




LECTURA OBLIGATORIE:

1. Bodzsar, E. (2006): Humanbiolégia. Fejlédés: novekedés és érés. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest.

2. Bodzsar Eva; Zsakai Annamaria (2004): Humanbioldgia. Gyakorlati kézikényv. ELTE Eotvos Kiad, Budapest.

3. Gyenis Gy, Hajdu T. (2017): Emberré valas. Az ember bioldgiai és kulturdlis evolticiéja. Archaeolingua, Budapest.
pp 270.ISBN 978 963 9911 932

LECTURA RECOMANDATA:
1. Spekker, O.; Palfi, Gy. (2016): A humanbiolégia alapjai. Torténeti embertani praktikum. Csontanatémia.Egyetemi
jegyzet. Szegedi Tudomanyegyetem.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

- Sistemul osos uman.

- Studii antropologice istorice.
(Caracteristici metrice ale sistemului
osos. Caracteristici morfologice ale
craniului. Estimarea varstei la deces.
Estimarea sexului morfologic. Estimarea
inaltimii si greutatii corporale.
Paleopatologie. Prezentarea cazurilor.
Caracteristici paleodemografice.)

Lucru individual si in grup, invatare Prezenta la seminare este
prin cooperare obligatoriu!

- Examinarea persoanei vii. (Examinari
antropometrice. Morfologia capului.
Dermatoglifie (sistem de marcare a
pielii). Analiza amprentelor digitale.
Forma corpului. Estimarea compozitiei
corporale. Estimarea varstelor biologice.
Estimarea 1naltimii la adult. Compozitia
corporala. Estimarea instrumentala a
compozitiei corporale proprii).

Lucru individual si in grup, invatare Prezenta la seminare este
prin cooperare obligatoriu!

Bibliografie:

LECTURA OBLIGATORIE:
1. Bodzsar Eva; Zsakai Annamadria (2004): Humanbiolégia. Gyakorlati kézikonyv. ELTE E6tvos Kiadd, Budapest.

LECTURA RECOMANDATA:

1. Bodzsar, E. (2006): Humanbiolé4gia. Fejlédés: névekedés és érés. ELTE Eétvos Kiad6, Budapest.

2. Spekker; O.; Palfi, Gy. (2016): A humdnbiolégia alapjai. Térténeti embertani praktikum. Csontanatémia.Egyetim jegyzet.
Szegedi Tudomdényegyetem.

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare .
nota finala
Examen scris pentru partea teoretica in Cuantificarea performantei
9.4 Curs i P P obtinute in termeni 50%
perioada de examene .
procentuali

Raportul osteologic atribuit, estimarea
corectd a formei si compozitiei corporale
folosind date proprii si analiza propriului
sistem de pliuri cutanate. Nota practica
semestriala este alcatuita din aceste patru
componente.

Cuantificarea performantei
obtinute in termeni 50%
procentuali

9.5 Seminar/laborator

9.6 Standard minim de promovare

Absolvirea a minimum 50% din partea partii practice si teoretice.




10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)
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Data completdrii:

13.04.2026.

Data avizarii in departament:

Semnatura titularului de curs

Dr. Vitalyos Gabor Aron.

Semnatura titularului de seminar

Dr. Vitalyos Gabor Aron

Semnatura directorului de departament

dr. Vlad TOMA




