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6.1. A tanulmanyi program elvégzése soran elsajatitott kompetenciak (a tantervbdl kell atvenni)

Szakmai kompetencidak



https://www.ubbcluj.ro/hu/facultati/stiinte_medicale_si_ale_sanatatii

Komp,et_enaa Kompetencia
kodja
CP1 A diagnosztikai laboratériumban alkalmazott technikak helyes alkalmazasa (biokémia, hematoldgia,
immunolégia, mikrobiol6gia, molekuldris bioldgia), a standardizalt protokollok betartasaval
CP4 A vizsgalati eredmények helyes értelmezése és ezek dsszekapcsoldsa a lehetséges klinikai
allapotokkal, a szakmai kompetencia hatdrain beliil.
CP5 A bioldgiai mintdk (vér, testnedvek, mikrobidlis tenyészetek) biztonsagos kezelése, a bio-biztonsagi
el6irdsok és a kontamindcié megel6zésére vonatkozo szabalyok betartdsaval.
Transzverzalis kompetenciak
Komp,et_enaa Kompetencia
kodja
CT2 A szakmai etika elveinek, a bizalmas adatkezelés szabalyainak, valamint az adatvédelemre és a
biobiztonsdgra vonatkoz6 el6irdsok betartdsa.
CT3 Az eredmények, eljarasok és miiszaki problémak hatékony kommunikalasdnak képessége

6.2. A tanulmanyi programra jellemzé képzési eredmények (a tantervbdl kell atvenni)

A tantargy altal megcélzott tanulasi eredmények

Kompetencia Ismeret és megértés Specifikus tudomanyos készségek
kodja (Knowledge and understanding) (Specific academic sKills)

1. Az orvosi molekuldris biolégiai fogalmak és
informaciok elemzésének, integralasanak és
alkalmazasanak képessége fiziologiai és koros
folyamatok értelmezésében, tudomanyos
érvelés és kritikai gondolkodds alkalmazdsaval.

1. Haladé szintli ismeretek elsajatitadsa a genetikai
anyag szerkezetér6l és miikodésérdl, az emberi
patoldgiak molekularis mechanizmusairdl, valamint
a molekuldris diagnosztika és terapia alapelveirdl.

CP1

2. Képes specifikus kisérleti tevékenységeket
(tenyésztés, azonositas, antibiotikum-
vizsgdalat) végezni, laboratériumi
eredményeket értelmezni és a mikrobioldgiai
adatokat klinikai és terapias
kovetkezményekkel dsszefiiggésbe hozni.

2. Az orvosi mikrobiolégiai laboratériumban
alkalmazott elvek és médszerek ismerete a

CP4 kérokozé mikroorganizmusok antimikrobidlis
szerekkel szembeni izolalasara, azonositasara és
érzékenységének vizsgalatara.

3. A genetikai és kromoszémalis szindrémak
fenotipusos felismerésének képessége, a
kariotipusok és szekvenciavaridnsok
értelmezése a nemzetk6zi némenklatira
szerint, valamint a genetikai elvaltozasok
Osszefiiggésbe hozdsa a klinikai tiinetekkel.

3. Haladé szint(i ismeretek elsajatitdsa a gén- és
kromoszéma-mutaciokroél, az orokletes

CP5 tulajdonsagok atadasanak mechanizmusairdl, a
kromoszéma-rendellenességekrdl, valamint az
orokletes betegségek és a rak genetikai alapjairdl.

A szakmai etika elveinek, a bizalmas
adatkezelés szabalyainak, valamint az
adatvédelemre és a biobiztonsagra vonatkozé
el6irasok betartasa.

A szakmai etika elveinek, a bizalmas adatkezelés
CT2 szabdlyainak, valamint az adatvédelemre és a
biobiztonsdgra vonatkoz6 el6irdsok betartasa.

Az eredmények, eljarasok és miiszaki
problémadk hatékony kommunikaldsanak
képessége

Az eredmények, eljarasok és miiszaki problémak

T3 hatékony kommunikalasanak képessége

7. Targy-specifikus tanulasi eredmények

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding)

1. A hallgatd ismeri és érti a sejtpatologia és a hisztopatolégia alapelveit, valamint a kdros folyamatokban részt vevd
molekuldris és szoveti mechanizmusokat.

2. A hallgat6 ismeri és érti az emberi embriogenezis szakaszait, valamint az asszisztalt emberi reprodukcié bioldgiai és
technolégiai alapelveit.

3. A hallgaté ismeri és érti az immunrendszer felépitését és miikddését, a velesziiletett és adaptivimmunvalasz
molekularis mechanizmusait, valamint az immunpatolégia alapjait.

4. Ismeri a kutatdsetika, a tudomanyos integritas és a felel6s tudomanyos kommunikacié alapelveit.




Specifikus tudomanyos készségek (Specific academic skills)

1. A genetikai és kromoszdémalis szindromak fenotipusos felismerésének képessége, a kariotipusok és
szekvenciavariansok értelmezése a nemzetkozi ndmenklatira szerint, valamint a genetikai elvaltozasok és a klinikai

tiinetek dsszefiiggésbe hozasa.

2. A hallgat6 képes elemezni a megtermékenyités, az embriondlis fejlédés folyamatait és az asszisztdlt reprodukcié sordn

alkalmazott eljarasokat.

3. A hallgat6 ismeri és érti a f6bb emberi parazitidk morfol6giajat, biolégiajat és életciklusait, valamint a parazitézis

kérokozé mechanizmusait.

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas

Didaktikai médszerek

Megjegyzések

- A humanbiolégia/antropoldgia
fogalmanak értelmezése, helye a
tudomanyok kozott.

- A humanbiolégia targya, felosztasa,
torténete: az antropolodgia fogalmanak
értelmezése.

- A biologiai és a kulturalis evolucio
Osszefiiggései a Homo sapiens esetében.
- Az emberi viselkedés alapijai.

- A nemi dimorfizmus.

- A sziiletés elétti és utani novekedés-
fejlodés.

- A két labon vald jaras.

- A taplalékszerzés és a taplalékforrasok.
- A legelsd kdeszkozok.

- Az agy evolucidja.

- A szallas.

Frontalis el6adas, kérdve kifejtés,
megbeszélés, vita, szerepjaték

tombositett formaban tartandé

- A tliz.

- Aruhazat.

- A nyelv.

- A hitvilag: kannibalizmus, temetkezés és
miivészet.

- A Homo sapiens biodiverzitasa.

- Biodiverzitas és a rasszok.

- A foldrajzi rasszok biodiverzitasanak
néhany jellemzdje.

- Az emberi rasszok kutatasanak
torténete.

- A rasszok és a vércsoportok.

- A rasszizmus.

Frontalis el6adas, kérdve kifejtés,
megbeszélés, vita, szerepjaték

tombositett formaban tartando

- A rasszok mai osztalyozasa (az europid,
anegrid, a mongolid, az amerindid és az
ausztralonezid foldrajzi rasszok).

- A neolitizacio folyamata.

- A human névekedésvizsgalatok
torténete.

- A prenatdlis élet és a gyermekkor
humaénbioldgiai jellegzetességei.

- A serdiil6-, ifju- és felndttkor
humanbioldgiai jellegzetességei.

- A fejlettségi status becslése (a
csontfejlettség, fogfejlettség becslése, a
morfoldgiai életkor meghatarozasa, a
felnéttkori termet el6rejelzése,
novekedési standardok).

- A testosszetétel.

- A testalkat.

Frontalis el6adas, kérdve kifejtés,
megbeszélés, vita, szerepjaték

tombositett formaban tartandd




- A human névekedés evolucioja.
- Andvekedés és érés genetikaja.
- Andvekedés és érés endokrinoldgiaja.

- A taplalkozas és a novekedés. Frontalis el6adas, kérdve kifejtés, N . . , ,
I . B’ . R lis tombositett formdban tartandd
- A kérnyezeti tényez6k hatdsa a megbeszélés, vita, szerepjaték

novekedésre és érésre.
- Szekularis valtozasok a novekedésben
és az érésben.

Konyvészet:

KOTELEZO IRODALOM:

1. Bodzsar, E. (2006): Humanbioldgia. Fejlédés: névekedés és érés. ELTE Eétvos Kiad6, Budapest.

2. Bodzsar Eva és Zsakai Annamdria (2004): Humanbiolégia. Gyakorlati kézikényv. ELTE Eétvos Kiad6, Budapest.
3. Gyenis Gy, Hajdu T. (2017): Emberré valas. Az ember bioldgiai és kulturdlis evoliciéja. Archaeolingua, Budapest.
pp 270.ISBN 978 963 9911 932

AJANLOTT IRODALOM:
1. 1 Spekker, O.; Pélfi, Gy. (2016): A humdanbiolégia alapjai. Torténeti embertani praktikum. Csontanatémia.
Egyetemi jegyzet. Szegedi Tudomanyegyetem.

8.2 Szeminarium/ Labor Didaktikai modszerek Megjegyzések

- Az emberi csontvazrendszer.

- Torténeti antropolégiai vizsgalatok. (A
csontvazrendszer metrikus jellegei. A
koponya morfolégiai jellemzéi. Az
elhaldlozasi kor becslése. A morfoldgiai
nem becslése. A testmagassag és
testtdmeg becslése. Paleopatoldgia.
Esetek bemutatdsa. Paleodemografiai
jellemzdk.)

Egyéni és csoportos munka,

p . A gyakorlatok 14 dsa kotelezd!
kooperativ tanulds gyakorlatok latogatasa kotelez6

- Az é16 ember vizsgalata.
(Antropometriai vizsgalatok. A fej
morfologidja. Dermatoglyphia
(bérlécrendszer). Ujjlenyomatok
elemzése. A testforma. A testalkat
becslése. A bioldgiai életkorok becslése. A
felnéttkori testmagassag becslése. A
testosszetétel. A sajat testdsszetétel
miiszeres becslése).

Egyéni és csoportos munka,

. . A gyakorlatok 13 isa kotelezd!
kooperativ tanulds gyakorlatok latogatdsa kotelez6

Konyvészet:

KOTELEZO IRODALOM:
1. Bodzsar Eva és Zsdkai Annamaria (2004): Humanbiolégia. Gyakorlati kézikényv. ELTE Eétvés Kiadé, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM:

1. Bodzsar, E. (2006): Humanbiolégia. Fejlédés: novekedés és érés. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest.

2. Spekker, O.; Pélfi, Gy. (2016): A humanbiolodgia alapjai. Torténeti embertani praktikum. Csontanatémia.Egyetim jegyzet.
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9. Ertékelés
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négy részjegybol tevodik dssze
a féléves gyakorlati jegy.

9.6 A teljesitmény minimumkoévetelményei

Ugy a gyakorlati rész, mint az elméleti rész minimum 50%-os teljesitése.

10. SDG-ikonok (Fenntarthato fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)
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