1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

SEJTBIOLOGIA

EGYETEMI TANEV 2025-2026

1.1 Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar Biologia és Geoldgia Kar

1.3 Intézet Magyar Biolégiai és Okoldgiai Intézet
1.4 Szaktertilet Bioldgia

1.5 Képzési szint Alapképzés, 6 féléves, nappali

1.6 Szak / Képesités Bioldgia (magyarul) / Diplomas biol6gus

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Sejtbiologia

2.2 Az elGadéasért felelGs tanar neve

dr. Késa Ferenc

2.3 A szeminariumért felelGs tanar neve

dr. Késa Ferenc

2.4 Tanulmanyi év | 11 |2.5 Félév | 4 |2.6. Ertékelés modja

| vizsga

2.7 Tantargy tipusa | kotelezd

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

3.1 Heti 6raszam 4 | melybdl: 3.2 el6adas 2 3.3 szeminarium/labor 2
3.4 Tantervben szerepld 6ssz-0raszam 126 | melybd6l: 3.5 el6adas | 28 3.6 szeminarium/labor 28
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozodas 20
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 14
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 0
Vizsgak 6

Mas tevékenységek: ...

3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 70
3.8 A félév Ossz-6raszama 126
3.9 Kreditszam 4
4, El6feltételek (ha vannak)
4.1 Tantervi ® Sejttan (Citoldgia), Biokémia I.
4.2 Kompetenciabeli * Alapvet6 biokémiai és sejttani vizsgalati modszerek ismerete
5. Feltételek (ha vannak)
5.1 Az el6adas lebonyolitdsanak * nincsenek
feltételei
5.2 A szeminarium / labor Minden gyakorlaton kotelez6 a jelenlét. Esetleges hianyzast a félévi
lebonyolitasanak feltételei oktatasi id6szak vége elbtt, egyénileg lehet pdtolni, a tanarral valé
el6zetes egyeztetés alapjan. A munkavédelmi szabalyok altal eldirt, hosszu ujju fehér
kopeny hasznalata kotelezd. Minden hallgat6 egyénileg
elvégzi a gyakorlatok 0sszes 1épését.




6. Elsajatitandé jellemzd kompetencidk

®  Azeukariéta sejtekben végbemend alapvetd foyamatok megismerése

®*  Asejtekben zajlé folyamatok tanulmanyozasara alkalmas vizsgalati médszerek, sejtbioldgiai
alaptechnikak helyes véghezvitelének készsége

®* A molekularis, sejti, szervi és szervezeti szint{i életmiikodési folyamatok és szabalyozasi
mechanizmusok integralasanak képessége

®* A molekularis- és sejtszerkezet és a miikddési szerep kozotti osszefiiggések megteremtésének

Szakmai kompetencidk

képessége a kornyezethez valé alkalmazkodas és az evolucios térvényszertiségek szempontjabol

®  Asejtbioldgiai vizsgalatok helyes kiértékelésének, értelmezésének képessége

. Laboratdriumi csoportmunkaban valé részvétel készsége az élettudomanyok teriiletén.
° Sejtbiologiai kutatasi és vizsgalati technikak elsajatitasa az élettudomanyok teriiletén

. Egyéni eredmények integralasanak készsége a szaktudomany tagabb ismeretkérébe

Transzverzilis
kompetencidk

7. A tantargy célkitlizései (az elsajatitandd jellemz6 kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos ® Atantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék az eukariéta sejtek

célkitlizése miikédésének és a legfontosabb sejtparaméterek (sejtméret, citoszolikus pH,
kalciumkoncentracid) szabalyozasanak molekularis mechanizmusait.
Bemutatasra keriilnek ugyanakkor kiilonb6z6 tipust sejtmozgasok, a sejtek
kozotti és a sejten beliili kompartimentumok kozotti molekularis
kommunikacids folyamatok, a szignaltranszdukcié modozatai és lépései.

7.2 A tantargy sajatos ®* Andvényi és allati sejtmiikodések molekularis alapelveinek megismerése

célkitlizései .

Az élGsejtektekben végbemend legfontosabb homeosztatikus folyamatok

molekuldris hatterének ismertetése

® Atantargy egyik fontos célkitlizése az él6 sejtekben zajlo folyamatok szintjén is
megnyilvanulé egységességnek a kihangsulyozasa.

® A sejtekben zajlé molekularis folyamatok vizsgalatara alkalmas alapvetd

modszerek elsajatitasa és begyakorlasa

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas

Didaktikai mdodszerek

Megjegyzések

Az extracellularis matrix

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacié

A sejtek adhézioja és kapcsolodasa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentaci6

A sejtek kozotti kommunikaci6 (szignaltranszdukcio)
molekularis alapjai. A szolubilis jelmolekuldk révén
megvaldsulé kommunikacid altalanos elvei

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacié

A citoplazmatikus receptorok révén megvaldsuld jelatvitel

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacido

A membranreceptorok utjadn megvaldsuld jelatviteli
folyamatok. Receptor tipusok, aktivalasi médozatok, a jel
amplifikacié és integracio

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentaci6

A G proteinekhez kapcsolt receptorokon keresztiil
megvaldsul6 jelatvitel mechanizmusa (a cAMP ut, az inozitol-

foszfolipid ut, a latas soran végbemen9 jelatviteli folyamatok).

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacié




Az enzimekkel kapcsolt receptorokon keresztiil megvalosuld
jeltovabbitas mechanizmusa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

Az ioncsatornakkal kapcsolt receptorokon keresztiil
megvaldsuld jelatvitel mechanizmusa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacié

A sejten beliili kalciumkoncentracié homeosztazisa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

A sejten beliili pH szabalyozasa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacié

A sejttérfogat szabalyozasa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

A sejtfehérjék sejten beliili transzportja és
kompartimentumok szerinti szétvalogatasa - I. Az
endomembran rendszer biogenézise. Szekrécio.
Receptormedialt endocitdzis

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

A sejtfehérjék sejten beliili transzportja és
kompartimentumok szerinti szétvalogatasa - II. A sejtmagba

iranyulé6 fehérjetranszport. A mitokondriumok biogenézise. A

plasztisok biogenézise. A peroximdk biogenézise

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

Az aktin- és mikrotubulus alapt sejtmozgasok

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

Koényvészet

Alberts Bruce, Bray Dennis, Hopkin Karen, Essential cell biology. New York : Garland Science, 2014, Biblioteca de

Fiziologie Anim., cota 1665

Alberts Bruce, Johnson Alexander, Lewis Julian, Wilson John H., Hunt Tim, Molecular biology of the cell. Abingdon ; New
York : Garland Science, Taylor & Francis Group, 2015, Biblioteca de Fiziologia Plantelor, cota 5246

Lodish Harvey F., Berk Arnold, Zipursky S. Lawrence, MATSUDAIRA Paul, Molecular cell biology. New York : W.H. Freeman

and Company, 2000., Biblioteca de Zoologie, cota 17619

Kovacs Janos, Sass Miklos, Sejttan : egyetemi tankonyv. Budapest : E6tvos Lorand Tudomanyegyetem : E6tvos Kiado, 1999,

Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 898

Késa Ferenc, Sejtbiologia 1. Cluj-Napoca : Presa Universitara Clujeand, 2007-2009, Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1348

Késa Ferenc, Sejtbiologia 1I. Cluj-Napoca : Presa Universitara Clujeana, 2008, Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1348

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai mddszerek Megjegyzések
A laboratériumi munkavédelmi szabalyok ismertetése. A Megbeszélés
gyakorlatok révid bemutatasa és a félév soran végzendd
laborgyakorlatok elvégzésével kapcsolatos szervezési
problémak megbeszélése. Bibliografia ismertetése.
A fotoszintézis intenzitdsanak a meghatarozasa a Warburg- Kisérletezés,
féla manométeres modszerrel szemléltetés,
megbeszélés
Egy sejttenyészet novekedési paramétereinek a Kisérletezés,
meghatarozasa szemléltetés,
megbeszélés
A sejtstiriiség spektrofotométeres meghatarozasa Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés
Csirazé buzaszemek amilazaktivitasdnak a kimutatasa és az Kisérletezés,
amilazkomplexum izolalasa szemléltetés,
megbeszélés
Sejtek immobilizalasa Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés
Fikobiliszéma kivonat nyerése cianobaktériumokbdl és a Kisérletezés,




fikobiliproteinek abszorbciés spektrumanak a meghatarozasa | szemléltetés,
megbeszélés

Sejtfehérjék kicsapasa szerves olddszerekkel Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés

A timuszsejtek 6ssz-DNS-ének izolalasa Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés

Az eml6s vorosvérsejtek hemolizisének vizsgalata Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés

Makromolekuldk térszerkezetének molekularis grafikai Kisérletezés,

megjelenitése szemléltetés,
megbeszélés

Gyakorlatok potlasa

Ellenérzé dolgozat

Gyakorlati vizsga

Konyvészet

csoportban.

Késa Ferenc: Sejtbiolégia laboratériumi gyakorlatok (laboratéoriumi jegyzet) - a MS Teams platformon, a Sejtbiologia

9. Az episztemikus k6zosségek képviseldi, a szakmai egyestiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatéi elvarasainak
0sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

® Atantargy olyan ismeretekre fektet hangsulyt, amelyek lehet6vé teszik a sejtbiologiai ismeretek gyakorlati orvosi,
bioldgiai, biotechnoldgiai, élelimiszeripari laboratériumi alkalmazasat, illetve azoknak az alapkészségeknek és
képességeknek a fejlesztésére iranyul (pl. spektrofotométer, spektrofluoriméter, sejtpreparacios technikak
elsajatitasa, kisérleti eredmények elemzése és értelmezése stb.), amelyek a szakmai és munkaerdpiaci
kovetelményeknek, elvarasoknak teljes mértékben megfelelnek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési médszerek

10.3 Aranya a végs6

gyakorlatok

elsajatitdsanak mértéke

jegyben
10.4 El6adas Az elméleti ismeretek félévkozi irasbeli felmérd 15%
elsajatitdsanak mértéke
Az elméleti ismeretek frasbeli vizsga 70%
elsajatitdsanak mértéke
10.5 Laboratériumi A gyakorlati ismeretek frasbeli vizsga 15%

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

Pont Jegy

45- 55p. 5
55- 65p. 6
65- 75p. 7
75- 85p. 8
85- 95p. 9
95-100p. 10

Alehetséges 100 pontbdl 45 pontot kell elérni. A félévkozi irasbelik és a laborvizsga meg nem {rasa kizaro jellegii.

11. SDG ikonok (Fenntarthat6 fejlédési célok/ Sustainable Development Goals) Nem alkalmazhat6




Kitoltés id6pontja: El6adas felelGse: Szeminarium felelGse:

2025.01.04 dr Késa Ferenc adjunktus dr Késa Ferenc adjunktus

Az intézeti jévahagyas datuma: Intézetigazgato:

2025.01.14 dr. Keresztes Luza el6adétanar



