FISA DISCIPLINEI
TOXICOLOGIE

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca
1.2. Facultatea Biologie si Geologie

1.3. Departamentul Biologie Moleculara si Biotehnologie

1.4. Domeniul de studii Biologie

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Programul de studii / Calificarea | Biologie medicala

1.7. Forma de invatimant Invitidmant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei TOXICOLOGIE Codul disciplinei | BMR4106
2.2. Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr. Vlad-Alexandru TOMA
2.3. Titularul activitatilor de seminar Seflucr. dr. Vlad-Alexandru TOMA

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 1 | 2.5.Semestrul | 1 C | 2.7.Regimul disciplinei | DS

de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 25
3.5.2. Documentare suplimentara In bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
3.5.3. Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionald) 10
3.5.5. Examindri 4
3.5.6. Alte activitati 4
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 70

3.8. Total ore pe semestru 126

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu e cazul

4.2.de competente | Nu e cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Suport logistic video

5.2. de desfasurare a laboratorului Spectrofotometru UV-vis, electroforeza verticald, pH metru, TLC




6.Competentele specifice acumulate

e sdachizitioneze cunostintele de baza privind functiile de bariera biologica ale sangelui si organelor
implicate in metabolismul xenobioticelor, in corelatie cu concepte de baza ale biologiei celulare,
biochimiei, histologiei, imunologiei, geneticii si fiziopatologiei;

e sdinteleaga astfel incat sa poata explica la randu-i functionarea mecanismelor implicate in procese de
biotransformare;

e sdstabileasca numeroase conexiuni intre structura-proprietatile unei molecule si impactul acesteia cu
principalele functii ale organismului uman/animal, integrandu-le Intr-un tot unitar;

e sdrealizeze transferul de informatie, preluand si utilizdnd pentru intelegerea fenomenului de
toxicitate, cunostinte din domenii conexe: fiziologie animala, biologie celulara si moleculara, biochimie,
geneticd, imunologie, chimie organica, semnalizare celulara, etc;

e integrarea cunostintelor dobandite teoretic in contextul actual al cercetarii si practicii biomedicale:
relationarea disciplinei studiate cu imunologia clinicd, urgente medicale, medicina translational3, teste

de dopaj, teste medico-legale;

Competente profesionale/esentiale

e sa-sidezvolte, in cadrul sedintelor de seminar, capacitatea de analiza si sinteza, capacitatea de a
proiecta si de a realiza experimente, de a se integra in colectivul unui laborator de analize clinice si
dezvoltarea spiritului critic in raport cu un set de date biologice;

e tehnologic al ideilor experimentale;

profesionalg;

Competente
transversale
[ ]

e utilizarea notiunilor teoretice in rezolvarea problemelor practice inclusiv catre transferul
realizarea responsabila si eficienta a sarcinilor aferente profesiei si respectarea principiilor de etica

e dezvoltarea abilitatilor de comunicare stiintifica in discurs structurat verbal si non-verbal;

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

¢ Formarea capacitatii

a corela structura

bioactivitatea, biotransformarea si impactul farmacologic al acesteia.

molecule cu

7.2 Obiectivele specifice bioactive;

e finsusirea cunostintelor de baza privind cinetica medicamentoasa in
organismul uman si animal;
e explicarea mecanismelor care dicteaza farmacodinamia unei molecule

e formarea unei viziuni interdisciplinare in cercetarea toxicologica;
e dobandirea cunostintelor necesare pentru gestionarea problemelor legate de
managementul toxicologic, atat la nivel biologic cat si logistic;

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Farmacocinetica si farmacodinamie

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

2. Mecanisme si cdi de detoxifiere: biotransformari,
bioconjugari, bioacumulari

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

3. Relatia structura-activitate biologica

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

4. Impactul multi-omic al etanolului si al hidrocarburilor
poliaromatice.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

5. Impactul multi-omic al toxinelor din mediu si al
metalelor grele. Chelatarea si alte metode de detoxifiere.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

6. Farmacotoxicologia suplimentelor nutritive si a
aditiviloralimentari.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

7. Farmacotoxicologia interferentilor hormonali (EDCs).

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

8. Farmacotoxicologia antiinflamatoarelor steroidiene si
nonsteroidiene.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

9. Inhibitori de COX-2 si raspunsul inflamator.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

10. Farmacotoxicologia opioidelor, salicilatilor si chimia
eicosanoidelor.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare




11. Farmacotoxicologia medicamentelor antidepresive,
anxiolitice, benzodiazepinelor si a inhibitorilor de MAO.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

12. Impactul multi-omic al stresului nitro-oxidativ si
mecanisme de actiune ale antioxidantilor.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

13. Analiza doza-raspuns biologic si derivarea valorilor
toxicologice. Sistemul IRIS si Westgard.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

14. Analiza medicamentului.

prelegere, cu stimularea interactivitatii
prin problematizare

Bibliografie obligatorie:

1. Whalen, Finkel, and Panavelil, Pharmacology, 6th ed. (Lippincott Williams & Wilkins: 2015).

2. Molecular and Biochemical Toxicology, 4th ed., Smart and Hodgson, eds. (] Wiley & Sons: 2008).

3. Toxicology and Clinical Pharmacology of Herbal Products, Cupp and Karch, eds. (Springer-Verlag: 2000).
4. Casarett & Doull’s Toxicology, 9th ed., Klaassen ed. (McGraw Hill: 2019).

Bibliografie optionala:

1. Hodgson, A Textbook of Modern Toxicology, 4th ed. (].Wiley & Sons: 2010).

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare Observatii

1. Laboratorul de Toxicologie - rol, organizare, activitate
specifica, acreditare.

2. Metode integrate de cercetare toxicologica

3. Analiza farmacocineticii medicamentului

4. Doza letala, Doza terapeutica - metode de determinare,
relatia structura-activitate biologica.

5. Interactiunea ligand-receptor - constante de
interactiune, softuri de analiza, design molecular

6. Statistica datelor de laborator.

7. Explorarea practica a toxicitatii hepatice

8. Explorarea practica a toxicitatii renale

9. Explorarea practica a toxicitatii sangvine

10. Explorarea practica a toxicitatii cerebrale

11. Teste anti-dopping

Lucrari practice precedate de seminar

12. Toxicologie medico-legala Seminar
13. Norme OECD pentru studiul toxicitatii Seminar
14. Evaluare finala COLOCVVIU

Bibliografie

1. Amfim, A., Toxicologie veterinara - lucrari practice, Ed. Fundatiei "Romania de miine™, Bucuresti, 2014;
2. Baconi, D., Toxicologia substantelor de abuz, Ed. UMF “Carol Davila™, Bucuresti, 2013.

3. Carti si articole disponibile la biblioteca respectiv baze de date.

4. Caiet de lucrari practice de Toxicologie, Vlad-Alexandru TOMA, depus la Biblioteca de Fiziologie animala.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Cursul are un continut similar cursurilor din alte universitati europene si din USA, este cu informatie adusa la zi

si tine cont de niveluri diferite de pregatire.

e In activitatile desfasurate studentii isi vor dezvolta capacitatile de munca individuald, de analiza si interpretare a
rezultatelor dar si a capacitatea de a oferi solutii unor probleme si de a propune ei insisi probleme pe care

urmeaza sa le rezolve impreuna cu colegii.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs Cunoasterea continutului

informational, capacitatea
de a utiliza informatia intr-
un context nou. Calcule de
baza in farmacocinetica.

10.5 Seminar/laborator

Colocviu scris 100%




10.6 Standard minim de performanta

e cunoasterea a 50% din informatia continuta in curs ti lucrarile practice
e prezenta minim. 90% la lucrarile practice

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)
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Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

SANATATE EDUCATIE
51 BUNASTARE DE CALITATE
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PROD SINSTITUTH PENTRU

RESPONSAB EFICIENTE REALIZAREA
e QOBIECTIVELOR
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Data completarii: Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
09.12.2024

Sef lucr. dr. Vlad-Alexandru TOMA Sef lucr. dr. Vlad-Alexandru TOMA
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
09.12.2024

Conf. dr. Kelemen Beatrice.



