1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
BIOCHIMIE CLINICA

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Biologie si Geologie

1.3. Departamentul

Biologie moleculara si biotehnologie

1.4. Domeniul de studii

Biologie

1.5. Ciclul de studii

4 semestre, master

1.6. Programul de studii / Calificarea

Biologie medicald/Master

1.7. Forma de Invatamant

Invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

BIOCHIMIE CLINICA

‘ Codul disciplinei | BMR4101

2.2. Titularul activitatilor de curs

Sef lucr.dr. Viorica Alina Sesarman

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Sef lucr.dr. Viorica Alina Sesarman/ Sef lucr.dr. Vlad-Alexandru Toma

2.4. Anul de studiu 1 | 2.5.Semestrul | 1 2.6. Tipul E | 2.7. Regimul disciplinei | O
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3.seminar/ laborator/ proiect | 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 182 din care: 3.5.curs | 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 65
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionali) 13
Examindri 4
Alte activitati 4
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 126
3.8. Total ore pe semestru 182
3.9. Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Biochimie structurald, Biochimia metabolismului, Chimie organica, Biologie celulara si moleculara

4.2. de competente

Utilizarea echipamentelor si a ustensilelor de laborator
Calculul concentratiilor solutiilor

Reprezentarea grafica a rezultatelor

Intocmirea referatelor bibliografice

Utilizarea bazelor de date academice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Tabla, videoproiector, Analizor automat de Biochimie
Acces electronic la bibliotecile UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Participarea la minim 80% din lucrdrile de laborator este conditie
pentru participarea la examenul scris




6.Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul cunoaste:

-principiile teoretice si practice ale tehnicilor de analiza biochimica,

- principiul de pregatire a probelor biologice pentru analize biochimice.

- modul de realizare si interpretare a analizelor biochimice utilizate in controlul sanitar veterinar al
alimentelor, laboratorul clinic si laboratorul farmaceutic

Aptitudini

siguranta.

Studentul este capabil sa:

-sd aplice tehnicile specifice pentru efectuarea analizelor biochimice ale fluidelor biologice si tesuturilor.
-sd interpreteze rezultatele analizelor biochimice in diverse contexte profesionale.

- sd organizeze si sa desfasoare activitati de laborator complexe, respectand standardele de calitate si

ati

Responsabilit
si autonomie

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:

-planificarea, coordonarea si finalizarea activitatilor de laborator.

- luarea deciziilor bazate pe interpretarea corecta a rezultatelor analizelor biochimice.
- gestionarea si intretinerea echipamentelor si resurselor laboratorului.

- dezvoltarea si implementarea solutiilor inovatoare in activitatea de laborator.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Insusirea informatiilor privind procesele metabolice si fiziologice caracteristice
omului importante in cunoasterea si Intelegerea diagnosticului, tratamentului si
prevenirea starilor patologice.

7.2 Obiectivele specifice

Insusirea cunostintelor referitoare la etapele preanalitice si postanalitice a investigatiei
clinice.

nsusirea principiilor de utilizare a metodelor analitice si a echipamentelor folosite in
analizele biochimice de laborator.

nsusirea de citre studenti a cunostintelor referitoare la principalele analize a
compusilor cu rol in diagnosticul clinic (lipide, glucide, enzime, lipoproteine, etc.).

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Prelevarea, prelucrarea si stocarea probelor Prelegere frontala (cu suport

biologice video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

2. Metode de analiza in laborator: Prelegere frontala (cu suport

spectrofotometria,spectrofluorimetria, video) Conversatia. Explicatia. 4 ore

luminescenta. Modelarea.

3. Hormoni hidrofili Prelegere frontala (cu suport
video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

4. Hormoni lipofili Prelegere frontala (cu suport
video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

5. Analiza substantelor anorganice din sange si Prelegere frontala (cu suport

urind video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

6. Echilibrul acido-bazic al sdngelui. Informatii Prelegere frontala (cu suport

generale privind proteinele plasmatice, video) Conversatia. Explicatia. 4 ore

separarea si determinarea lor. Modelarea.

7. Analiza calitativa si cantitativa a enzimelor si Prelegere frontala (cu suport

izoenzimelor cu relevantd diagnostica, prezente in video) Conversatia. Explicatia. 2 ore

tesuturi si fluide biologice. Modelarea.




8. Analizele fizico-chimice si microscopice ale Prelegere frontald (cu suport

urinei. video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

9. Analiza principalilor compusi biochimici Prelegere frontald (cu suport

implicati in metabolismul glucidelor video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

10. Analiza principalilor compusi biochimici Prelegere frontald (cu suport

implicati in metabolismul lipidelor video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

11. Analiza principalilor compusi biochimici Prelegere frontald (cu suport

implicati in metabolismul proteinelor video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

12. Compusi tetrapirolici si metabolismul hem-ului. | Prelegere frontala (cu suport
video) Conversatia. Explicatia. 2 ore
Modelarea.

Bibliografie
Bibliografie Biblioteca Centrald Universitard

Anghel Andrei, Kaycsa Adriana, Seclaman Edward, Chimie si biochimie medicala : experimente didactice si

subject for medical and other students of biochemistry. Edinburgh ; London ; Melbourne : Churchill Livingstone,

1.
aplicatii In laboratorul clinic pentru studentii facultatilor de medicina. Timisoara : Eurostampa, 2009. URL:
http: //www.worldcat.org/oclc/895468996.

2. Atanasiu Valeriu, Biochimie medicala. Bucuresti : Editura Universitara "Carol Davila", 2009. URL:
http: //www.worldcat.org/oclc/895446041.

3. Coman Gheorghe, Badea Mihaela, Bigiu Nicusor, Valceanu Andreea, Biochimie clinica : enzimologie. Brasov :
Editura Universitatii "Transilvania”, 2012. URL: http://www.worldcat.org/oclc/933411887.

4. Campbell Peter N., Smith Anthony Donald, Harris Sue, Biochemistry illustrated : an illustrated summary of the
1988. URL: http://www.worldcat.org/oclc/895229763.

5. lonita Corina, Morosan Elena, Udeanu Denisa loana, Mititelu Magdalena, Biochimie medicala. Bucuresti :
Printech, 2015. URL: http://www.worldcat.org/oclc/1103452768.

6.

Gaman Elena Laura, Gilca Marilena, Biochimie medicala - aspecte metabolice. Bucuresti : Editura Universitara

"Carol Davila", 2014. URL: http://www.worldcat.org/oclc/1103491447.

Biblioteca Zoologie/Fiziologie Animald

7. Cucuianu, M., Biochimie clinica - fundamentare fiziopatologica, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1998.

8. Dobreanu, M., Biochimie clinica - implicatii practice, Ed. Medicala, Bucuresti, 2010.
Mitrica-Kondi, N., Laboratorul clinic, Ed. Medicald, Bucuresti, 1981.

8.2. Seminar Metode de predare Observatii
1. Organizare. Notiuni legate de protectia muncii | Seminar frontal 1ord
n laboratorul biomedical.
2. Seminar. Metode de analiza in laboratorul Seminar frontal 2 ore
clinic. Calculul concentratiilor. Efectuarea
unei curbe etalon
(standard). Controlul de calitate in laborator.
3. Prezentarea analizorului automat de biochimie Seminar frontal 4 ore
IndikoPlus si a modului sau de functionare
(componente+ soft, proceduri de initiere, spalare,
calibrare, intretiere).
4. Determinarea concentratiei proteinelor totale Lucrare practica (fata in fata, pe 2 ore
(peAnalizor IndikoPlus ISE). echipe de lucru. invatare prin
descoperire. Explicatia..
5. Determinarea activitatii enzimelor din plasma: Lucrare practica (fata in fata, pe 5 ore
Lactat dehidrogenazei, glutamat oxaloacetat echipe de lucru. invégare prin
transaminazei (GOT) si a glutamat piruvat descoperire. Explicatia..
transaminazei (GPT), fosfatazei acide, fosfatazei
alcaline (pe Analizor IndikoPlus ISE).
6. Determinarea concentratiei de calciu, magneziu Lucrare practicd (fatd in fata, pe 2 ore
sifosfor, fier (pe Analizor IndikoPlus ISE). echipe de lucru. Invétare prin
descoperire. Explicatia..
Prin descoperire. Explicatia..



http://www.worldcat.org/oclc/895468996
http://www.worldcat.org/oclc/895446041
http://www.worldcat.org/oclc/895229763
http://www.worldcat.org/oclc/1103452768

7. Determinarea concentratiei colesterolului (HDL, Lucrare practica (fata in fata, pe 2 ore

LDL) si a trigliceridelor (pe Analizor IndikoPlus ISE). | echipe de lucru. invatare prin

descoperire. Explicatia..
8. Determinarea concentratiei de glucoza (metode | Lucrare practica (fata in fata, pe 2 ore
enzimatice) (pe Analizor IndikoPlus ISE). echipe de lucru. Invatare prin

descoperire. Explicatia..
9. Determinarea concentratiei de uree, acid uric, Lucrare practica (fata in fata, pe 2 ore
creatinina(pe Analizor IndikoPlus ISE). echipe de lucru. Invatare prin

descoperire. Explicatia..
10. Determinarea concentratiei de bilirubina totala Lucrare practica (fata in fata, pe 2 ore
si aconcentratiei de bilirubina directs (pe Analizor echipe de lucru. Invatare prin
IndikoPlus ISE). descoperire. Explicatia..
11. Seminar recuperare lucrari Seminar frontal 2 ore
12. Examen Biochimie clinica. Examinare fata in fata 2 ore
Bibliografie

1.Material suport ( slide-uri ppt) de curs pentru disciplina de Biochimie clinica incarcat in sectiunea pentru materiale de clasa pe
platforma Microsoft Teams de catre cadrul didactic.
2.Colectie de referate pentru fiecare lucrare de laborator transmise prin platforma MS Teams, de catre cadrul didactic titular

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Cursul are un continut similar cursurilor din alte universitati europene si tine cont de nivelul de pregatire ale
studentilor

e  Cursul este fundamental pentru dezvoltarea competentelor de lucru in laboratoare laboratoare de analize
medicale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
Cunoasterea continutului Examen scris- accesulla | 80 %
informational examen este conditionat

de prezenta la laborator.
Frauda la examen se
10.4 Curs pedepseste prin
exmatriculare conform
regulamentului ECST al

UBB
Deprinderi de initiere a Colocviu 20%
unui experiment
10.5 Seminar/laborator Deprinderi de urmare a

unui protocol de laborator

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea a 50% din informatia continuta in curs (echivalentul obtinerii notei 5 (cinci)).

Cunoasterea a 50% din informatia de la laborator (echivalentul obtinerii notei 5 (cinci)).




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!

4 EDUCATIE
DE CALITATE

(1]

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
06.12.2024
Sef lucr.dr. Viorica Alina Sesarman Sef lucr.dr. Viorica Alina Sesarman

Sef lucr.dr. Vlad-Alexandru Toma

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
09.12.2024
Conf. Dr. Beatrice Kelemen

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

