FISA DISCIPLINEI

FIZIOLOGIE UMANA SI ANIMALA 11
ANUL UNIVERSITAR 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant Universitatea ,,Babes-Bolyai”

superior

1.2 Facultatea Facultatea de Biologie si Geologie

1.3 Departamentul Departamentul de Biologie si Ecologie al Liniei Maghiare
1.4 Domeniul de studii Biologie

1.5 Ciclul de studii Licenta, 6 semestre, cu frecventa

1.6 Programul de studiu / Biologie (limba maghiard) / Licentiat in biologie
Calificarea

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Fiziologia animalelor si a omului | Codul BLM_1502
Il. disciplinei

2.2 Titularul activitatilor de curs Kis Erika

2.3 Titularul activitatilor de seminar Szentes Sarolta

2.4 Anul de studiu | 111 [2.5 Semestrul | 6 [2.6. Tipul de evaluare] E 2.7 Regimul disciplinei| Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 \ Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant| 312 \ Din care: 3.5 curs | 24 | 3.6 seminar/laborator | 24
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 100
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 55
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 100
Tutoriat 5
Examinari 4
Alte activitati: .................. 0
3.7 Total ore studiu individual (SI) si 264

activitati de autoinstruire (AI)

3.8 Total ore pe semestru 312

3.9 Numarul de credite 6

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)




5.1 De desfasurare a cursului 1. videoproiector, laptop, progr

5.2 De desfasurare a 2. echipament de laborator specifice lucrarilor de fiziologie: esteziometru,
seminarului/laboratorului cronaximetru,chinesteziometru, aparatura Krogh, sticlarie, calculatoare




. Competentele specifice acumulate

Com
peten
te
profe
siona
le

animal

Cunoasterea si Intelegerea functionarii organismului uman si animal ca un tot unitar

Cunoasterea si intelegerea mecanismelor moleculare de reglare a functionarii organismului uman si

Com | Dezvoltarea capacitatilor de integrare in grupe de studiu si de organizare a activitatilor in grup

peten

trans
Versa

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Disciplina intentioneaza sa ofere o imagine cuprinzdtoare a functionarii
organismului uman si animal, a fenomenelor si mecanismelor ce stau la baza
functionarii organismului, a legilor proceselor de viata. Introduce studentii in
metodele clasice si moderne cercetare si are ca scop principal implementarea
practicd a acestora.

7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea mecanismului de functionare ale sistemului digestiv, respirator,
circulator si de excretie.
Aprofundarea cunostintelor teoretice in cursul lucrarilor practice

8. Continutur

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Fiziologia aparatului digestiv la om. Reglarea | interactive, 2ore
activitatii tubului digestiv. Particularitatile fiziologice | observatie,

ale sitemului nervos enteral (hormoni, secretii | experimentare,

paracrine), interrelatii dintre reglarea nervoasa | prelegere

vegetativa si enterala. Activitatea motorie a tubului

dugestiv. Reglarea masticatiei si deglutitiei.

2. Mecanisme de reglare a activitatii motorie a interactive, 4ore
stomacului, intestinului subtire si gros. Motilitatea observatie,

cailor biliare. Activitatea secretorie a tubului digestiv: | experimentare,

mecanismul si reglarea secretiei salivei. Activitatea prelegere

secretorie a stomacului, etapele de reglare a secretiei

sucului gastric. Rolul pancreasului Tn digestie: sucul

pancreatic si reglarea secretiei. Rolul ficatului in

digestie: secretie si excretia bilei. Activitatea de

secretie a intestinului subtire si gros.

3. Mecanismul digestiei si absorbtiei substantelor | interactive, 4ore
nutritive.  Particularitatile = morfofiziologice ale | observatie,




vilozitatilor intestinale. Digestia i absorbtia glucidelor,
proteinelor, lipidelor, a apei si sdrurilor minerale.
Particularitatile fiziologice ale mucoasei intestinului
gros.. Particularitatile tubului digestiv in grupul
vertebratelor.

experimentare,
prelegere

4. Fiziologia respiratiei. Particularitatile fiziologice ale
cailor respiratorii. Mecanismul ventilatiei pulmonare si
schimbul de gaze la nivel alveolar si tisular. Reglarea
nervoasa si umorald a ventilatiei. Transportul gazelor
respiratorii. Particularitatile fiziologice ale respiratiei in
lumea animald (ventilatia tracheala, branhiala,
epidermald si pulmonara).

interactive,
observatie,
experimentare,
prelegere

2 ore

5. Fiziologia sistemului circulator. Notiuni de
hemodinamica (presiune sangvina, viscozitate,
rezistentd perifericad, volum sangvin, rezistenta
vasculard). Particularitatile fiziologice ale circulatiei
sangvine arteriale, venoase si capilare. Particularitagile
fiziologice ale circulatiei limfatice. Particularitatile
morfofiziologice ale inimii. Electrofiziologia celulelor
cardiace.

interactive,
observatie,
experimentare,
prelegere

4 ore

6. Activitatea mecanica a inimii. Revolutia cardiaca.
Mecanismul contractiei fibrei musculare miocardice.
Debitul sistolic, debitul cardiac, travalilul cardiac.
Reglarea debitului cardiac. Electrocardiograma.
Reglarea circulatiei sangvine (local, nervos, umoral).
Rolul zonelor reflexogene 1in reglarea activitatii
aparatului circulator.

interactive,
observatie,
experimentare,
prelegere

2 ore

7. Particularitatile circulatorii ale vaselor sangvine din
encefal, tegument, ficat, rinichi. Particularitatile
fiziologice ale circulatiei din lumea animala.
Particularitdti filogenetice ale inimii.

interactive,
observatie,
experimentare,
prelegere

2 ore

8. Fiziologia aparatului excretor. Rolul rinichilor n
excretie.  Particularitatile = morfofiziologice  ale
nefronului. Mecanismul formarii urinii. Notiuni de
hemodinamica, fluxul sangvin renal si excretia.
Mecanismul mictiunii si reglarea nervoasd. Rolul
rinichilor in mentinerea homeostaziei hidrominerale in
organismul uman. Fiziologia excretiei. Particularitati
ale aparatului excretor in grupul vertebratelor.

interactive,
observatie,
experimentare,
prelegere

4 ore

Bibliografie obligatorie

3. Fonyo0 Attila - Ligeti Erzsébet: Az orvosi élettan tankdnyve, Medicina, 2014, Budapest, Zooldgia

konyvtar, Cota 18647

4. Fony0 Attila: Elettan tankdnyv a gyogyszerész hallgatoknak, Medicina, 1997, Budapest, Zooldgia

kdnyvtarm Cota 18099

5. Hall J.E. - Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 2016. Cota 18720
6. Richard W. Hill, Gordon A. Wyse, MArgaret Anderson, Animalphysiology, SinauerAssociates, 2008,

Massachusetts
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Reguli de protectia muncii aplicate in laboratorul de | Prelegere 2 ore
fiziologie animald. Reguli generale. Probleme | participativa,
organizatorice. exercitiu, discutie
2. Determinarea grupelor sagvine: ABO si RH. Prelegere 2 ore

participativa,




exercitiu, discutie si
dezbatere.

3. Numararea globulelor rosii. Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.

4. Numararea globulelor albe. Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.

5. Evidentierea cristalelor de hemina prin metoda Exercitiu, discutie si | 2 ore

Teichmann. dezbatere.

6. Determinarea concentratiei hemoglobinei prin | Exercitiu, discutie si | 2 ore

metoda colorimetrica (metoda Sahli). dezbatere.

7. Masurarea vitezei de sedimentare a celulelor | Exercitiu, discutie si | 2 ore

sanguine. Hematocrit (%). dezbatere.

8. Masurarea tensiunii arteriale prin metoda Korotkov. | Exercitiu, discutie si | 2 ore

Evaluarea cardiogramei. Citirea si interpretarea unei | dezbatere.

electrocardiograme (ECG). Pulsoximetrie.

9. Determinarea aciditatii sucului gastric. Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.

10. Examinarea fizica si biochimica a urinei. Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.

11. Spirometrie la om. Recuperarea laboratoarelor | Exercitiu, discutie si | 2 ore

pierdute din motive diferite dezbatere.

12. Examen scris din lucrari practice. Examen. 2 ore

Bibliografie obligatorie

Biblioteca de Fiziologie Animala

Jakab E: Allatélettan laboratériumi gyakorlatok 1. (laboratériumi jegyzet) — Biblioteca de Zoologie,

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Fiziologia ca disciplina de specalitate vizeaza dezvoltarea acelor capacitati si competente care sunt in
concordanta cu cerintele comunitatii epistemice precum si a angajatorilor din domeniul biologiei si

biologiei medicale

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

Curs Verificare finala a Examen scris 60%
cunostintelor teoretice
Verificarea cunostintelor Teste 20%
dobindite pe parcurs

10.5 Seminar/laborator Lucrdri practice Examen scris 20%

Total puncte Curs+Lucrari 60+40 100 puncte

10.6 Standard minim de performantd

e Obtinerea punctajului minim de 50%, adica 30 de puncte din cele 60 de puncte alocate examenului

din cunostinte teoretice

e Obtinerea punctajului minim de 50% din activitatea practica, adica 20 din cele 40 de puncte alocate

laboratoarelor

e Este obligatoriu testarea pe parcursul semestrului respectiv examenul practic
e Studentii in prelungire sunt obligati sa participe la lucrari practice si la cursuri




e Studentii in prelungire sunt obligati sa dea testele de verificare pe parcursul semestrului si sunt
obligati sa dea examen practic din nou.

e Nota de trecere reprezinta 50 % din punctajul total alocat disciplinei, adica 50 puncte din 100

e Prezenta obligatorie la 90% din cursuri

e Prezenta obligatorie la 100% din lucrari

e In caz de absenta din motive medicale sau personale, materia se recupereaza obligatoriu in mod
individual atat la cursuri cat si la lucrari

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!
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Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titular de lucrari
06.01.2025 Sef lucrari dr. Kis Erika dr. Szentes Sarolta
Data avizdrii in departament Semnatura directorului de departament
15.01.2025 Conf. dr. Ujvarosi Lujza

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se potrivesc
disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica. Daca nicio
eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

