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1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Biologie s i Geologie 

1.3. Departamentul Biologie Moleculara  s i Biotehnologie 

1.4. Domeniul de studii Ș tiint e ingineres ti aplicate/Biologie 

1.5. Ciclul de studii Licent a , 4/3 ani  

1.6. Programul de studii / Calificarea Biotehnologii industriale, Biochimie/Inginer, Biochimist 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvent a  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Biochimie ecologica  Codul disciplinei BLR2604 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf. dr. Dorina Podar 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Conf. dr. Dorina Podar 

2.4. Anul de studiu 4/3 2.5. Șemestrul 8/6 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei Opt ional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Citologie, Biologie celulara  s i moleculara , Biochimie generala   

4.2. de competent e 

• Utilizarea echipamentelor s i a ustensilelor de laborator 

• Manipularea materialelor, echipamentelor s i organismelor î n laborator 

• Prelucrarea rezultatelor experimentale 

• I ntocmirea referatelor/lucra ri bibliografice 
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului nu exista  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 

• prezent a 90% la activita t ile de laborator este condit ie pentru 
participarea la examenul de laborator 

• participarea la examinarea cunos tint elor doba ndite la lucra rile 
practice 

 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 48 din care: 3.5. curs  24 3.6 seminar/laborator 24 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 20 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 18 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  14 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 4 

Examina ri  4 

Alte activita t i  - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 60 

3.8. Total ore pe semestru 108 

3.9. Numărul de credite 5 



6. Competențele specifice acumulate 
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• cunoas terea s i î nt elegerea principiilor generale care stau la baza interact iunilor dintre organisme s i 
dintre organisme s i mediu 

• cunoas terea s i î nt elegerea modului î n omul manipuleaza  s i exploateaza  modele s i resurse naturale î n 
vederea obt inerii unor produse. 

• î ntocmirea designului unui experiment, culegerea datelor, analiza si interpretarea lor, aplicarea 
calculului statistic si formularea de concluzii. 
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 • dezvoltarea capacita t ii de utilizare a not iunilor privind procesele biochimice, fiziologice de transport, 

transformare s i a mecanismelor moleculare care stau la baza acestora î n microorganisme, fungi, plante, 
animale. 

• utilizarea not iunilor in contexte noi. 
• utilizarea not iunilor teoretice î n rezolvarea problemelor practice. 
• realizarea responsabila  s i eficienta  a sarcinilor aferente profesiei s i respectarea principiilor de etica  

profesionala . 
 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• cunoas terea s i î nt elegerea mecanismelor biochimice de interact iune dintre 
organisme s i dintre organisme s i mediul abiotic 

7.2 Obiectivele specifice 

• recunoas terea s i î nt elegerea adapta rilor ecologice a plantelor la mediul de 
viat a  s i la factorii de stres biotic s i abiotic.  

• î nt elegerea s i explicarea mecanismelor de ra spuns ale organismelor la 
modifica ri ale mediului s i ale proceselor cheie implicate î n mecanismele de 
biotransformare s i biodegradare. 

• decelarea diferitelor forme de interact iuni biochimice. 
• utilizarea not iunilor teoretice î n rezolvarea problemelor practice precum bio- 

s i fitoremedierea, invaziei sau disparit iei unei specii î ntr-un habitat 
• î ntocmirea s i prezentarea orala  a unei teme cu privire la modul î n care 

biochimia organismelor este modelata  de factorii de mediu biotici s i abiotici cu 
respectarea principiilor de etica  profesionala .. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observat ii 
I. Ce este biochimia ecologica ? Bazele biochimice ale adapta rii 

la diferite condiţii climatice s i la conviet uirea cu alte 
organisme. Originea s i evolut ia metabolit ilor secundari sau 
compus ilor naturali la plante.  

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt, cu stimularea interactivita ţii 
prin problematizare, activita t i î n 
echipa , sarcini de lucru individuale. 

 

II. Interact iuni dintre plante s i erbivore (insecte/ mamifere). 
Aspecte coevolutive î ntre mecanismele de apa rare ale plantelor 
s i mecanismelor de contracarare a apa ra rii plantelor de ca tre 
consumatori. Feromoni s i substant e cu rol de apa rare la animale. 
Relat ii tritrofice. 
 

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt cu utilizarea mijloacelor audio-
video s i integrarea î n prelegere a 
prezenta rilor de ca tre student i a 
sarcinilor de lucru individuale, 
problematizare si evaluare 
individuala  î n Kahoot. 

 

III. Biochimia culorilor s i poleniza rii plantelor. 
 
  

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt cu utilizarea mijloacelor audio-
video s i integrarea î n prelegere a 
prezenta rilor de ca tre student i a 
sarcinilor de lucru individuale, 
problematizare si evaluare 
individuala  î n Kahoot. 

 

IV. Metode de studiu î n biochimia ecologica  (metode moleculare, 
–omica , microscopie).  

Prezenta ri î n echipa  de ca tre 
student i a sarcinilor de lucru 
î nechipa , problematizare. 

 



Realizarea î n echipe a sumarului 
prezenta rilor  

V–VI. Interact iuni la nivelul rizosferei. Exudate radiculare. Relat ii 
de simbioza  plante – microorganisme. – mecanisme de realizare 
a acestora s i beneficii. Utilizarea metodelor de investigare. 
Aplicat ii ale acestora î n agricultura.  

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt cu utilizarea mijloacelor audio-
video s i integrarea î n prelegere a 
prezenta rilor de ca tre student i a 
sarcinilor de lucru individuale, 
problematizare si evaluare 
individuala  î n Kahoot, realizarea î n 
echipe a sumarului prezenta rilor. 

 

VII-IX. Xenobiotice rezultate din act iunile umane. Mecanisme de 
detoxifiere, bioaccumulare, bioconcentrare. Bio- s i 
fitoremediere. Impactul asupra sa na ta t ii omului. Ștudii de caz. 

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt cu utilizarea mijloacelor audio-
video s i integrarea î n prelegere a 
prezenta rilor de ca tre student i a 
sarcinilor de lucru individuale, 
problematizare si evaluare 
individuala  î n Kahoot, realizarea î n 
echipe a sumarului prezenta rilor. 

 

X-XI. Biochimia stresului ambiental: ra spunsuri biochimice ale 
plantelor, fungilor, bacteriilor la factori fizico-chimici (abiotici) 
de stres.  

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt cu utilizarea mijloacelor audio-
video s i integrarea î n prelegere a 
prezenta rilor de ca tre student i a 
sarcinilor de lucru individuale, 
problematizare si evaluare 
individuala  î n Kahoot, realizarea î n 
echipe a sumarului prezenta rilor. 

 

XII. Interact iuni î ntre plante. Ret ele de comunicare biochimica  la 
nivel subteran s i suprateran. Fitoalexine si fitotoxine. 

prelegere frontala  cu prezentare 
ppt cu utilizarea mijloacelor audio-
video s i integrarea î n prelegere a 
prezenta rilor de ca tre student i a 
sarcinilor de lucru individuale, 
problematizare si evaluare 
individuala  î n Kahoot. 

 

Bibliografie obligatorie: 
1. Buchanan BB, Gruissem W, Jones RL Biochemistry and Molecular Biology of Plants 2nd Ed., Wiley Blackwell, 2015 

(Șect iunea V – Plant Environment and Agriculture). 
2. Harborne, JB Introduction to Ecological Biochemistryn 4th Ed., Acad. Press, 2014. 
3. Krauss G-J, Neis DH Ecological Biochemistry: Environmental and Interspecies Interactions, Wiley & Șons, 2014. 
4. Podar D -suport de curs printat. 
5. Taiz & Zeiger, Plant Physiology, 5th ed., Șinauer Associates, Inc. 2010. 
Bibliografia, î n afara suportului de curs dat de ca tre cadrul didactic, care nu se ga ses te la BCU, este disponibila  pentru 
consultare, î n baza unei programa ri, î n sala 63. 

8.2 Seminar/Laborator Metode de predare Observat ii 
I Metode de prelevare, stocare, manipulare a probelor din teren. 
Metode de analiza  î n funct ie de parametri urma rit i s i de 
determinare. Ștabilirea unui design experimental. 

Discut ii, studii de caz. Participarea la 

lucra rile practice 

este obligatorie î n 

proport ie de 90% II-III Influent a sa rii s i a excesului de metale asupra cres terii 
bacteriilor s i plantelor.  

Lucra ri practice î n echipe.  
 

IV - V. Determinarea cont inutului î n metale î n plante sau fungi. Lucra ri practice î n echipe.  
 

VI Punerea î n evident a  a metabolit ilor secundari produs i de 
plante. Determinarea cantitativa  spectrofotometric 

Lucra ri practice î n ecchipe. 

VII-VIII. Metode de investigare a interact iunilor dintre plante, 
plante - fungi s i plante – erbivore.  

Lucra ri practice î n echipe.  
 

IX-X. Realizarea s i monitorizarea influent ei simbiozelor plante-
microorganisme (metode de investigare). 

Lucra ri practice î n echipe.  
 

XI-XII. Prezentarea proiectelor student ilor realizate î n echipe pe 
temele indicate de cadrul didactic. 

Rezolvarea de probleme reale 
Prezentarea unor studii de caz 
realizate î n echipe. 

 



9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul are un cont inut similar cursurilor din alte universita t i europene s i din ȘUA, este cu informat ie adusa  la zi 
s i t ine cont de niveluri diferite de prega tire. 

• Cont inutul cursului vizeaza  interact iunile de natura  chimica  dintre organisme s i mediul lor abiotic precum s i cu 
alte organisme, interact iuni care modifica  î n permanent a  biochimia organismelor. Cursul are un caracter 
aplicativ fiind discutate sau realizate metode de studiu care permit analize ale ret elelor de interact iuni dintr-un 
habitat s i, de asemenea, modul î n care omul influent eaza  aceste habitate. 

• Prin activita t ile desfa s urate, student ii dezvolta  abilita t i de a oferi solut ii unor probleme s i de a propune idei de 
î mbuna ta t ire a situat iei existente. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finala  

10.4 Curs 

Cunoas terea cont inutului informat ional. 
Utilizarea adecvata  a termenilor s tiint ifici 
s i explicarea acestora 

Colocviu  
 

20% 
 

Capacitatea de a utiliza informat ia î ntr-un 
context nou. 
Capacitatea de a utiliza informat ia î ntr-un 
context nou s i de a elabora o prezentare 
s tiint ifica  documentata  s i adaptata  
nivelului de cunoas tere al auditoriului 
Cunoas terea cont inutului informat ional, 
utilizarea adecvata  a termenilor s tiint ifici 
s i explicarea acestora. 

Evaluare pe parcurs prin 
prezentarea sarcinilor de 
lucru individuale sau î n 
echipe  

40% 

10.5 Șeminar/laborator 

Deprinderi de init iere s i urmare a unui 
protocol experimental. Capacitatea de a 
interpreta observat iile efectuate. Proiect 

Evaluare pe parcurs prin 
completarea sarcinilor de 
lucru individuale s i î n 
echipe prezentare orala   

40% 

10.6 Ștandard minim de performant a  

• Cunoas terea a 50% din informat ia cont inuta  î n curs. 
• Efectuarea corecta  a temei de laborator s i identificarea a 50% din structurile observate s i discutate î n cursul 

laboratoarelor. 
• Realizarea s i prezentarea orala  a temei alese cu respectarea principiilor de etica  profesionala .  

 
 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

        

 

Data completării: 
10.01.2025 

Șemnătura titularului de curs 

Conf. Dr. Dorina Podar 

 

Șemnătura titularului de seminar 

Conf. Dr. Dorina Podar 

 

Data avizării în departament: 
17.01.2025 

 

Șemnătura directorului de departament 

Conf. Dr. Beatrice Kelemen 

 

 


