1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Metabolism si energetica celulara

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Biologie si Geologie

1.3. Departamentul

Biologie moleculara si biotehnologie

1.4. Domeniul de studii

Biologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta, 6 semestre

1.6. Programul de studii / Calificarea

Biochimie/ Licentiat in biologie

1.7. Forma de invatamant

cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Metabolism si energetica celulara Codul disciplinei | BR2601

2.2. Titularul activitatilor de curs

Prof. Horia Banciu

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Prof. Horia Banciu

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semes

2.6. Tipul

trul 6 de evaluare

E | 2.7.Regimul disciplinei | Obligatorie

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 48 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 24
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 24
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 17
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore 17
prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

Tutoriat (consiliere profesionala) 8
Examinari 4
Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele] 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 72

3.8. Total ore pe semestru 120

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum s
Biofizica

Biochimia metabolismului

4.2. de competente Competente digi

Utilizarea conceptelor de biochimie si biofizica pentru intelegerea funcsionarii sistemelor vii
Cunoasterea limbii engleze, nivel B1

tale

Competente de documentare, analiz3, sinteza si comunicare a literaturii si informatiei stiintifice.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Nu este cazul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Participarea la minim 90% dinactivitatile de seminar e/laborator
este conditie pentru participarea la examen




6.1. Competentele specifice acumulate?

e Dezvoltarea capacitatii de a explica integrat modul de organizare si functionare a principalelor cai ale
catabolismului celular:

e Abilitatea de utilizare a conceptelor termodinamice 1n explicarea functionarii metabolismului celular;
e Explicarea implicatiilor fiziologice si patologice ale functionarii catabolismului la nivel celular ;
Explicarea principalelor caracteristici ale metabolismul intermediar si a conservarii de energie in
sistemele vii ;

e Abilitatea de utilizare a unor tehnici de laborator esentiale in studiul vietii si conceperea designului
experimental, obtinerea datelor de masurare, analiza /interpretarea lor si formularea concluziilor

o Dezvoltarea capacitatii de analiz3, sinteza si comunicare scrisa si orala a informatiei stiintifice de
specialitate.

Competente
profesionale/esentiale
[ ]

e Dezvoltarea capacitatii de a analiza si corela procesele metabolice si energetice la nivel celular cu

concepte fundamentale din chimie, biologie moleculari si fiziologie.

o Formularea de concluzii bazate pe dovezi stiintifice si aplicarea acestora in contextul cercetarii

biochimice sau al aplicatiilor practice.

e Aplicarea principiilor metabolismului si energeticii celulare In simularea si rezolvarea problemelor

practice, cum ar fi tulburarile metabolice sau optimizarea proceselor biochimice.

Dezvoltarea abilitatilor de a evalua critic datele experimentale si de a propune solutii eficiente pentru

situatii complexe.

e Dezvoltarea abilitatilor de colaborare in echipe interdisciplinare pentru realizarea de proiecte de

cercetare sau experimente biochimice.

e Prezentarea clara si precisa a rezultatelor stiintifice catre audiente diverse, incluzand colegi, profesori
si publicul larg, utilizand un limbaj adaptat nivelului de intelegere al acestora.

Competente transversale
[ ]

6.2. Rezultatele invatarii

o Studentul cunoaste:
) - principalele cai metabolice generatoare si consumatoare de energie (catabolice si anabolice), inclusiv
2. mecanismele lor de reglare si interconexiunile functionale dintre acestea.
S - mecanismele fundamentale de producere si utilizare a energiei la nivel celular, inclusiv rolul fosforilarii
3 oxidative, glicolizei si ciclului Krebs.
- factorii care influenteaza eficienta proceselor energetice si impactul lor asupra sanatatii si bolilor metabolice.
Studentul este capabil sa:
= -analizeze si sd interpreteze datele experimentale privind functionarea cailor metabolice si fluxurile
= energetice.
_..g -identifice si sa explice relatiile dintre deficientele metabolice si manifestarile patologice, utilizdnd cunostinte
2, biochimicee.
< -propuna solutii experimentale pentru investigarea proceselor metabolice si sa utilizeze tehnici specifice de
laborator pentru studiul acestora.e.
;% o Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:
= E -evaluarea si interpretarea literatura stiintifica de specialitate referitoare la procesele metabolice si
2 o mecanismele energetice..
§ § - a proiecta si realiza experimente biochimice legate de metabolism, utilizdnd metode adecvate si respectand
e 2 | bunele practici de laborator.
# '3 | - identificarea probleme biochimice complexe si a elabora strategii proprii de investigare si rezolvare a
- acestora, utilizand resurse stiintifice relevante

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Formarea unei baze solide de cunostinte teoretice si practice despre procesele
metabolice si mecanismele de producere, stocare si utilizare a energiei la nivel celular,
necesare pentru intelegerea functionarii organismelor vii si aplicarea acestor
cunostinte in rezolvarea problemelor din biochimie, biologie molecular3, biotehnologii
si biomedicina.

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



-injcelegerea principalelor cdi metabolice generatoare de energie si a mecanismelor lor
de reglare.

-Explicarea proceselor de producere si utilizare a energiei in celule, In principal a ATP.
-Analiza relatiei dintre procesele metabolice si starea de sdnatate sau patologie.
-Dezvoltarea abilitatii de a utiliza metode experimentale pentru studiul metabolismului

7.2 Obiectivele specifice

celular

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Aspecte generale ale metabolismului. Procese
catabolice si anabolice.

Prelegerea interactiva
Modelarea
Problematizarea.

Produsii repiratiei celulare: ATP si
echivalentii reducatori..

Prelegerea interactiva
Invatarea prin descoperire

Termodinamica reactiilor metabolice:

Prelegerea interactiva

entalpie, energie libera Gibbs, entropie Problematizarea
Rolul metabolizarii glucidelor In energetica Prelegerea interactiva
celulara: sinteza rezervelor energetice de Problematizarea

natura glucidica; glicoliza si fermentatiile.

Invatarea prin descoperire

Rolul metabolizarii lipidelor in energetica
celulara: degradarea trigliceridelor si beta-
oxidarea acizilor grasi

Prelegerea interactiva
Problematizarea

Rolul metabolizarii proteinelor in energetica
celulara.

Prelegerea interactiva
Problematizarea

Interrelatii  metabolice ale  degradarii
glucidelor, lipidelor si proteinelor. Metabolism
intermediar si ciclul acizilor tricarboxilici.

Prelegerea interactiva

Conservarea energiei In mitocondrii: lantul
repirator mitocondrial si fosforilarea
oxidativa.

Prelegerea interactiva
Simularea si modelarea
computationala

Conservarea energiei la procariote si
cloroplaste (fotosinteza oxigenica),

Prelegerea interactiva
Simularea si modelarea

computationald
Bilanturile energetice ale principalelor cai Prelegerea interactiva.
catabolice la eucariote si procariote Problematizarea.

Bibliografie

1. Lehninger A.L, Biochimie, Ed. Tehnica, Bucuresti. Vol. I, 1975.

2. Petrescu I., Biochimie, vol. II., Presa Univ. Clujeand, Cluj-Napoca, 1998.
3. Tarba, C., Biomembrane, transport si energetica celulara, Ed. Academiei Romane, Bucuresti, 1996.
4. Tarba, C., Banciu H. L., Biofizica, Risoprint, Cluj-Napoca, 2010.

(Toate cartile se gasesc in bibliotecile facultatii),
Suport de curs in format pdf disponibil atat in forma printata - 1a Bibliotecile de Fiziologie Animala si cea de Zoologie,
cat si in format digital arhivat in fisierele echipei de curs din platforma MS Teams.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Prezentarea continutului si organizarea

e . Prelegerea interactiva
activitatilor de seminar 5

Prezenta obligatorie

Pregatirea si prezentarea unor subiecte
centrate pe tehnici de masurare si diagnostic
asociate metabolismului energetic.

Prelegerea interactiva
Invatarea bazata pe proiecte
Invatarea colaborativa

Prezenta obligatorie

Pregatirea si prezentarea unor subiecte
centrate pe patologiile asociate
metabolismului energetic.

- o o Prezenta obligatorie
Invatarea prin discutii dirijate ’ &

Lucrul in echipa

Experimente virtuale de masurare a
parametrilor fosforilarii oxidative

Simularea si modelarea
computationald

Prezenta obligatorie

Invatarea prin discutii dirijate
Realizarea de harti conceptuale -
Invatarea prin autoevaluare

Activitate recapitulativa: rezumarea
cunostinselor acumulate si a competentelor
dezvoltate




Evaluare

Evaluare

Prezenta obligatorie

Bibliografie

Colectia de articole stiintifice, tutoriale si filme educationale este disponibila prin biblioteca departamentului sau in
fisierele din echipa dedicate lucrarilor practice in platforma MS Teams.

Nota: Un numar de 1-3 intalniri de curs si seminar, dar nu mai mult de 25% din total, vor fi sustinute in format online pe
platforma MS Teams, motiv pentru care inrolarea in echipele online de curs/seminar este recomandata.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este aliniat cu cerintele comunitatii stiintifice si profesionale, incluzand cunostinte
actualizate privind metabolismul si energetica celulard, recunoscute ca fundament esential in cercetarea
biochimic3, biotehnologica si biomedicala.

e Disciplina integreaza competente si aptitudini solicitate de angajatori din domeniul biochimiei si
biotehnologiilor, cum ar fi analiza critica a datelor experimentale, aplicarea tehnicilor de laborator si capacitatea
de a identifica si rezolva probleme biochimice complexe.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Corectitudinea si precizia
raspunsurilor. Capacitatea
de analiza si interpretare.
Coerenta si organizarea
raspunsurilor.

Examen scris

70%

10.5 Seminar/laborator

Capacitatea de sinteza si
integrare a cunostintelor:
Capacitatea de a explica
corect si coerent
metodologiile si patologiile
documentate

Colocviu oral

20%

Calitatea contributiei la
activitatea de seminar:

10%

10.6 Standard minim de performanta

baza.

Nota 5,00 (cinci 100%) atat la examenul scris pentru curs, cat si pentru evaluarea la seminar este standardul pentru
atingerea nivelului minim de performanta, reflectand Intelegerea conceptelor fundamentale si aplicarea lor in situatii de




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

Eticheta generalad pentru Dezvoltare durabila

3 e

o

Data completarii: Semn3tura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
08.01.2025

Prof. Horia Banciu Prof. Horia Banciu
Data avizarii in departament: Semnadtura directorului de departament

Conf. dr. Beatrice Kelemen.

2 Pastrati doar etichetele care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplica.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

