1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Biofizica

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Biologie si Geologie

1.3. Departamentul

Biologie moleculara si biotehnologie

1.4. Domeniul de studii

Biologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta, 8 semestre

1.6. Programul de studii / Calificarea

Biotehnologii industriale/ Inginer

1.7. Forma de invatamant

cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Biofizica

Codul disciplinei | BR1301

2.2. Titularul activitatilor de curs

Prof. Horia Banciu

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Prof. Horia Banciu

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul 1

2.6. Tipul
de evaluare

2.7. Regimul disciplinei | Obligatorie

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana

4 din care: 3.2. curs 2

3.3. seminar/ laborator/ proiect

3.4. Total ore din planul de invatamant

56 din care: 3.5. curs 28

3.6 seminar/laborator

28

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)
(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.)

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

28

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

14

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore
prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

14

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele]

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

70

3.8. Total ore pe semestru

126

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente

Competente digitale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Nu este cazul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

practice

Participarea la minim 90% din lucrarile de laborator este conditie
pentru participarea la examen
Participarea la examinarea cunostintelor dobandite la lucrarile




6.1. Competentele specifice acumulate?

e Dezvoltarea capacitatii de a explica fenomene biologice fundamentale ca o consecinta a functionarii
legilor fizicii si chimiei in conditiile complexitatii structurale ale sistemelor vii ;

e Explicarea modului in care factorii fizici si chimici actioneaza asupra sistemelor vii ;

e Abilitatea de a integra concepte fizice, chimice si biologice in explicarea modului de aplicare a unor
tehnici si metode fizice si fizico-chimice pentru evaluarea cantitativa si calitativa in diverse subdomenii
ale Stiintelor vietii si medicale;

e Abilitatea de utilizare a unor tehnici de laborator esentiale in studiul viului si conceperea designului
experimental, obtinerea datelor de masurare, analiza /interpretarea lor si formularea concluziilor

e Dezvoltarea capacitatii de analiza, sinteza si comunicare scrisa si orala a informatiei stiintifice de
specialitate.

Competente
profesionale/esentiale

e (Capacitatea de integrare a cunostintelor interdisciplinare prin dezvoltarea abilitatii de a corela

concepte din fizic3, biologie, chimie si matematica pentru a intelege procesele biologice dintr-o

perspectiva biofizica.

e (apacitatea de a identifica, formula si rezolva probleme biofizice prin abordari logice si analitice.

Abilitati de utilizare a tehnologiilor moderne si instrumentelor de laborator prin dezvoltarea

competentelor practice legate de utilizarea instrumentatiei specifice pentru investigarea fenomenelor

biofizice.

e (apacitatea de a Intelege sistemele biologice ca entitati integrate, in care relatiile dintre structura si
functie sunt guvernate de principii fizice.

Competente
transversale
[ ]

6.2. Rezultatele invatarii

‘qé* Studentul cunoaste:

2 - principiile fundamentale ale fizicii si chimiei-fizice aplicate materiei vii

g - interactiunile fizico-chimice dintre biomacromolecule si influenta lor asupra functiilor celulare

S - metode fizice si a instrumente utilizate in studiul materiei vii.

k= Studentul este capabil sa:

s -analizeze si sd interpreteze fenomene biofizice complexe.

o= -utilizeze tehnici experimentale pentru investigarea proceselor celulare si moleculare.

é" -integreze datele din diverse discipline pentru rezolvarea problemelor biofizice.
;ﬁ. o Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:
= E -aplicarea principiilor biofizice In analiza si interpretarea datelor experimentale obtinute in cadrul cercetarii
.8 © | asupra sistemelor vii, utilizind metode adecvate de procesare si reprezentare a datelor.
§ § - proiectarea si realizarea de experimente biofizice care investigheaza procesele celulare sau moleculare,
e 2 | asigurand respectarea protocoalelor de laborator si a normelor de siguranta.
¥ '3 | -identificarea si sintetizarea informatiilor relevante din literatura de specialitate pentru a formula ipoteze,
= explicatii sau concluzii despre mecanismele biofizice implicate in functionarea materiei vii.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Formarea unei perspective interdisciplinare asupra fenomenelor biologice

7.1 Obiectivul general al fundamentale, prin integrarea principiilor fizicii, chimiei si matematicii, dezvoltarea
disciplinei abilitatilor de analiz3, sinteza si utilizare de tehnici moderne pentru intelegerea si
investigarea sistemelor vii la nivel molecular, celular si organismal.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




-Dezvoltarea capacitatii de a analiza si interpreta modul in care principiile fizice (ex.
termodinamica, mecanica) si chimice (ex. interactiuni moleculare) guverneaza
structura si functiile sistemelor biologice complexe.

-Formarea abilitatii de a utiliza tehnici si instrumente de laborator pentru obtinerea,
analiza si interpretarea datelor experimentale in investigarea fenomenelor biofizice.
-Dezvoltarea competentei de a corela concepte din fizica, biologie, chimie si matematica
pentru a identifica, formula si rezolva probleme specifice biofizicii si a genera concluzii
stiintifice relevante.

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

Obiectul si importanta Biofizicii, Aspecte
atomice si moleculare ale compusilor
biologici

Prelegerea interactiva
Modelarea

Stari fizice ale substantei . Apa si solutiile
apoase. Fenomene interfaciale.

Prelegerea interactiva
Invatarea prin descoperire

Demonstratia
Fenomene moleculare de transport. Prelegerea interactiva

Problematizarea
Termodinamica biologica. Prelegerea interactiva

Problematizarea

Invitarea prin descoperire

Notiuni de termodinamica proceselor Prelegerea interactiva

ireversibile si aspecte de termodinamica Problematizarea
ecologica.

Notiuni de teoria informatiei si cibernetica Prelegerea interactiva
biologica. Problematizarea

Elemente de biomecanica. Prelegerea interactiva

Elemente de bioacustica. Prelegerea interactiva
Simularea si modelarea

computationala

Fenomenele electromagnetice si materia vie.
Bioelectrogeneza: potentialul de repaus si de
actiune.

Prelegerea interactiva
Simularea si modelarea
computationald

Elemente de optica biologica. Radiatii
ionizante: tipuri, efecte, aplicatii.

Prelegerea interactiva

Biomembranele: structurd, tipuri si aplicatii.
Transportul prin membrane de interes
biologic.

Prelegerea interactiva
Explicatia

Aspecte de bioenergetica celulara : teoria
chemiosmotica a conservarii energiei la
mitocondrii, cloroplaste si procariote.

Prelegerea interactiva
Simularea si modelarea
computationald

Bibliografie

1. Tarba, C., Banciu H. L., Biofizica, Risoprint, Cluj-Napoca, 2010.

2. Margineanu D.-G., Isac, M.L,, Tarba, C., Biofizicd, Edit. Didact. si Ped., Bucuresti, 1980

3. Glaser, R, Biophysics - An Introduction, Ed. Springer-Verlag, Berlin, 2010.

(Toate cartile se gasesc in bibliotecile facultatii),

Suport de curs in format pdf disponibil atat in forma printata - la Bibliotecile de Fiziologie Animala si cea de Zoologie,
cat si in format digital arhivat in fisierele echipei de curs din platforma MS Teams.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Instructiuni privind protectia muncii in
laboratoarele de biofizica. Prezentarea
continutului lucrarilor si organizarea
echipelor de lucrari

Prelegerea interactiva Prezenta obligatorie

Centrifugarea - teorie si aplicatii biologice Demonstratia experimentald Prezenta obligatorie

Masuratori de precizie cu balanta. Prepararea
de solutii ionice si moleculare

N - Prezenta obligatorie
Lucrul in echipa ’ &




Determinarea densitatii lichidelor biologice

Lucrul in echipa

Prezenta obligatorie

Determinarea tensiunii superficiale a
lichidelor biologice

Lucrul in echipa

Prezenta obligatorie

Masurarea pH-ului in solutii

Demonstratia experimentala

Prezenta obligatorie

Electroforeza aminoacizilor

Demonstratia experimentala

Prezenta obligatorie

Simularea si modelarea

Prezenta obligatorie

Bioacustica ) <
computationald
. Simularea si modelarea Prezenta obligatorie
Potentialul membranar de repaus LT ’
computationald

Refractometrie

Lucrul in echipa

Prezenta obligatorie

Polarimetrie

Lucrul in echipa

Prezenta obligatorie

Intélnire pentru recuperarea lucririlor
practice

Aplicatii de calcul in biofizica

Studiul de caz si problematizarea

Colocviu final de laborator

Evaluare

Prezenta obligatorie

Bibliografie

Colectia de referate, tutoriale de laborator si filme educationale este disponibila prin biblioteca departamentului sau in
fisierele din echipa dedicate lucrarilor practice in platforma MS Teams.

Nota: Un numar de 1-3 intalniri de curs, dar nu mai mult de 25% din total, vor fi sustinute in format online pe platforma
MS Teams, motiv pentru care inrolarea in echipele online de curs/lucrari practice este recomandata.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continuturile disciplinei Biofizicd sunt corelate cu cerintele comunitatii stiintifice si ale angajatorilor prin
integrarea principiilor interdisciplinare necesare cercetarii si aplicatiilor in stiintele vietii si medicale.

e Abordarea practica si teoretica a disciplinei reflecta asteptarile asociatiilor profesionale, pundnd accent pe
dezvoltarea competentelor analitice si experimentale solicitate in laboratoarele de biologie moleculara,
biochimie si biotehnologii diverse.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Corectitudinea si precizia
raspunsurilor. Capacitatea
de analiza si interpretare.
Coerenta si organizarea
raspunsurilor.

Examen scris

70%

10.5 Seminar/laborator

Corectitudinea si precizia
raspunsurilor. Capacitatea
de analiza si interpretare.
Coerenta si organizarea
raspunsurilor. Rezolvarea
corecta a problemelor si
explicatii cantitative.

Colocviu scris

15%

Creativitate si gandire
critica - Solutii originale si
abordari inovatoare la
problemele deschise.

Rezolvarea unei
probleme de tip scenariu
aplicativ sau analiza si
interpretare a datelor
experimentale:

15%

10.6 Standard minim de performanta

situatii de baza.

Nota 5,00 (cinci 100%) atat la examenul scris pentru curs, cat si pentru evaluarea la lucrari practice este standardul
pentru atingerea nivelului minim de performanta, reflectand intelegerea conceptelor fundamentale si aplicarea lor in




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

Eticheta generalad pentru Dezvoltare durabila

SANATATE
§1 BUNASTARE

o

1 VIATA
ACVATICA

Data completarii: Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
08.01.2025

Prof. Horia Banciu Prof. Horia Banciu
Data avizarii in departament: Semnadtura directorului de departament

Conf. dr. Beatrice Kelemen

2 Pastrati doar etichetele care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

