A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Felséoktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar

Biologia és Geoldgia Kar

1.3 Intézet

Magyar Bioldgiai és Okoldgiai Intézet

1.4 Szakterilet

Kdrnyezettudomanyok

1.5 Képzési szint

Alapképzés, 6 féléves, nappali

1.6 Szak / Képesités

Okoldgia és természetvédelem (magyarul) / Diplomas kornyezettudds

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve

| BLM2601 Allat-6kofiziologia

2.2 Az elbadasért felelds tanar neve

dr. Jakab Endre adjunktus

2.3 A szeminariumeért felelds tanar neve

dr. Jakab Endre adjunktus

2.4 Tanulmanyi év | 11l [2.5 Félév| 6 |2.6. Ertékelés modja| Vizsga | 2.7 Tantargy tipusa Kotelezo

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves oraszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melybdl: 3.2 eléadas| 2 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szerepl6 6ssz-0raszam| 120 | melybdl: 3.5 eléadas| 24 | 3.6 szeminarium/labor | 24
A tanulmanyi id6 elosztasa: Ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozésa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozddas 22
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 18
Egyéni keészségfejlesztés (tutoralas) 0
Vizsgak 2
Mas tevékenységek: ................. 0

3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama

72

3.8 A félév Ossz-6raszama

120

3.9 Kreditszam

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas
lebonyolitasanak feltételei

e Laptoppal, videovetitdvel és megfeleld szoftverrel (PowerPoint,
Word, multimédids programok, Internet) ellatott eldadoterem.

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

e Megfelelden felszerelt laboratorium: audiométer, mikroszkop,
pipették, laboratoriumi vegyszerek vagy online, a hatalyban 1év6
jogszabalyoknak megfeleléen. Ezeket az eszkzoket a Bioldgia-
Foldtan Kar bocsatja a rendelkezésre.




6. Elsajatitando jellemzo kompetenciak

Szakmai kompetenciak

megoldasaban.

e C11. Az emberi test és az allati szervezetek anatomiai felépitésének megértése, a
szerkezet és miikodés kozotti kapesolatok felismerése és megértése. Tovabbé az ¢16
szervezetek miikodésével kapcsolatos ismeretek alkalmazésa az €l61ények €s
kornyezetuk kozti kapcsolatok megeértésében, valamint a kornyezeti tényezék

crer

Transzverzalis
kompetenciak

e CTL1. Természettudomanyi kutatocsoportokban valé részvétel, problémamegoldas és
dontéshozatal, csoporttevékenységek szervezése.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos
célkitiizése

Az allati szervezetek testfelépitésének és életmiikodéseinek
megeértéséhez szilkséges altalanos fogalmak tanulmanyozasa,
alkalmazésa.

kémiai jelenségek és folyamatok megismerése.

Az allatélettanra, mint tantargyra jellemz6 technikai eljarasok €s
maodszerek tanulmanyozasa, valamint ezek bioldgiai szaktertleten
val6 alkalmazasi lehetOségeinek vizsgalata.

7.2 A tantargy sajatos
célkittizései

Az allatokofiziologia, mint tantargy azokat a biofizikai, biokémiai és
élettani folyamatokat tanulmanyozza, amelyek altal az allati
szervezetek a kiilso kornyezeti tényezokhoz alkalmazkodnak. A
gyakorlati 6rak keretén belll bemutatasra keriilnek azok a fizioldgiai
elvek, amelyek az éllati szervezetek ingerfelfogasanak alapjat
képezik. A kurzus elvégzését kovetden a diakok képesek lesznek az
allati szervezetek kornyezetikhoz valé alkalmazkodasi
folyamatainak megértésére (taplalkozas, ozmoregulacio, vérkeringés,
legzes, neurohumoralis szabalyozas).

8. A tantargy tartalma

Environmental Physiology of Animals, 3-16
oldalak). Az alkalmazkodas fokozatai (Misaila, C:
Curs de ecofiziologie, Volumul I, 7-17, 18-26
oldalak; Willmer, P, Stone, G, Johnston, I:
Environmental Physiology of Animals, 17-35
oldalak). Elettani véltozasok tipusai. Méretek és
aranyok. Izometrikus és allometrikus aranyok. Az
anyagcsere meretezese. A mozgas méretezése.

8.1 Eldadas Didaktikai Megjegyzések
modszerek

Alapfoglamak. Meghatarozas, torténet (Misaila, C: El6adas, 2 0ra

Curs de ecofiziologie, Volumul I, 7-17, 18-26 megbeszélés, vita,

oldalak; Willmer, P, Stone, G, Johnston, I: problematizalas.




(Misaila, C: Curs de ecofiziologie, Volumul I, 27-53
oldalak; Willmer, P, Stone, G, Johnston, I:
Environmental Physiology of Animals, 36-47
oldalak).

Az allat-okofiziologia alapvet6 kérdései. Viz, ionok,
ozmozis. A viz szerkezeti modellje, halmazallapotai,
oldatok. Ozmozis. Aktiv és passziv transzport. Vizes
oldatok passziv transzportja. Diff(zié. Donnan-
egyesuly (Misdila, C: Curs de ecofiziologie,
Volumul I, 150-151 oldalak; Willmer, P, Stone, G,
Johnston, I: Environmental Physiology of Animals,
51-74 oldalak). Allatok vizhaztartasa. Vizveszteség
tlirése (Misadild, C: Curs de ecofiziologie, Volumul I,
152-157, 173-178 oldalak; Willmer, P, Stone, G,
Johnston, I: Environmental Physiology of Animals,
51-74 oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora

Ozmotikus szabalyzas. Viz és ioncsere a kiilsd
testfelszinen. Asvanyi sok kivalasztasa és
szervezetbe juttatésa. Vizfelvétel. Kivalasztas.
Ultrasziirés és aktiv kivalasztas. Visszaszivodas. A
vese pH szabalyz6 miikodése. Vizhaztartas. Az
emésztorendszer vizhaztartas szabalyzo szerepe.
Légzési vizveszteség. Szaporitd késziléken
keresztiili vizveszteség. Viznyereség (Misdila, C:
Curs de ecofiziologie, Volumul I, 158-171 oldalak;
Willmer, P, Stone, G, Johnston, I: Environmental
Physiology of Animals, 76-110 oldalak).

Elbadas,
megbeszélés, vita,
problematizalés.

2 Ora

Légzés és keringés. Az oxigén elérhetdsége. Hipoxia
és hiperkapnia. Diffzid, parciélis nyomas, gazok
oldhat6saga. Légcserét megvaldsito szervek.
Kopoltyu és tidé tipusok. Trachea rendszerek. A
gazcserét eldsegitd szelldztetd rendszerek.
Gerincesek 1égz6 mozgésai. A keringés alapjai. A
kiilsd és belsd kornyezet keringetése. Nyitott és zart
keringési rendszerek. Gerinctelenek és gerincesek
szive. Véredény halozatok. A légzesi gazok széllitasa
¢s cseréje (Misaila, C: Curs de ecofiziologie,
Volumul I, 179-192 oldalak; Willmer, P, Stone, G,
Johnston, I: Environmental Physiology of Animals,
141-173 oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora

A homeérseklet és hatasai. A hdmérséklet biokémiai
hatasai. Enzimek adaptécioja a valtozo feltételekhez.
H4 Altal aktivalt stressz fehérjék. A hdmeérséklet
¢lettani hatdsai. Az alacsony hdmérséklet hatasa.
Fagytiir6 és fagykeriilo allatok. A magas hdmeérseklet
hatasa. H6 felhasznalasi stratégidk. Testhdmérséklet
mintazatok. Hottrési mintazatok. Hovezetés, ho
szallitas, hdsugarzas. Elkeriilés, megtiirés,
akklimacid. A ho nyereség és ho veszteség
szabalyzasa. Térbeli és idObeli védekezési stratégidk.
H6 szabalyzas élettana (Misaila, C: Curs de
ecofiziologie, Volumul I, 55-149 oldalak; Willmer,
P, Stone, G, Johnston, I: Environmental Physiology
of Animals, 175-221 oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora




Ideg és izomrendszer. Az idegi miikddés alapjai. Az
idegsejt. A gliasejt. Az akcids potencial és
kialakulasa. Az idegsejt ingeriiletvezetd képessége.
Az ingeriiletvezetés torvényserliségei. Az ingeriilet
szinaptikus attevodése. Idegrendszer tipusok.
Gerinctelenek és gerincesek kdzponti idegrendszere.
A gerincveld. Az el6-, kbzép és utdagy. A test
agykeérgi vetllete. (Willmer, P, Stone, G, Johnston, I:
Environmental Physiology of Animals, 223-289
oldalak; Silbernagl, S.: Elettan: atlasz, 42-58, 78-83,
312-344 oldalak). Az allati mozgas alapjai. A
vazizomzat szerepe. Gerincesek vazizmanak
szerkezete. A miofibrillum. Az elektromechanikai
csatolas. Az izom 6sszehuzodas tipusai. Sima izmok.
Gerincesek szivizma. A reflex. Az izilletek szerepe a
mozgasban (Willmer, P, Stone, G, Johnston, I:
Environmental Physiology of Animals, 290-340
oldalak; Silbernagl, S.: Elettan: atlasz, 58-74
oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora

Hormonok. Kémiai hirvivé anyag tipusok. A kémiai
hirvive anyagok hatasai. Hormonok tipusai,
osztalyzasa kémiai Osszetétel alapjan. Gerinctelenek
¢és gerincesek belso elvalasztasu mirigy rendszerei.
Adeno és neuorhipofizis. Mellékvesék hormonjai.
Pajzsmirigy és mellékpajzsmirigy hormonjai. Bél
hormonok. A hasnyalmirigy belsé elvalasztasa
miikddése. A vese és a nemi szervek hormonjai. A
novekedés és a fejlodés szabalyzasa. A nem és a
szaporodas szabalyzasa. Feromonok (Willmer, P,
Stone, G, Johnston, I: Environmental Physiology of
Animals, 342-387 oldalak; Silbernagl, S.: Elettan:
atlasz, 268-311 oldalak).

Elbadas,
megbeszélés, vita,
problematizalés.

2 Ora

Elet a tengerekben. Tengeri aramlatok. Az elsddleges
termelés. Tengeri €lohelyek. Bentikus €s pelagikus
allatok. A vilagtengerek szalinitasa. Mélytengeri
aramlatok. Adaptécié az ozmotikus, termikus és
Iégzési viszonyokhoz. Az dcean termikus mintazata.
Tengeri alaltok testhOmérséklete. Kalciummal
kapcsolt hétermelés. A szaporitd késziilék és az
életciklus adaptacioja. A melység problémai.
Lebegtetési mechanizmusok. Taplalkozni és
taplaléknak lenni. Antropogén hatasok (Willmer, P,
Stone, G, Johnston, I: Environmental Physiology of
Animals, 393-442 oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora

Edesvizi élettér. Az édesviz biologiai jelentdsége.
Folyd és allo vizek. A viz eloszlasa a Foldon.
Folydvizek régiodi. Adaptacié az ozmotikus, termikus
és légzési viszonyokhoz. A permeabilitas
valtoztatasa, ionok felvétele, a sejttérfogat
szabalyzasa, hipozmotikus vizelet termelése. A
szaporitd készilék és az életciklus adaptacidja.
Révid és hosszu életciklusu allatok. A mélység
problémai. Lebegtetési mechanizmusok.
Erzékszervek. Taplalkozni és taplaléknak lenni.
Antropogén hatdsok (Willmer, P, Stone, G, Johnston,

Eloadas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora




I: Environmental Physiology of Animals, 487-525
oldalak).

Elet a szarazfoldon. A szarazfoldi élet elényei és
hatranyai. Klimatikus és mikroklimatikus viszonyok.
A talaj, a névények és az allatok klimara gyakorolt
hatésa. Szarazfoldi biomok. Ozmotikus, termikus és
1égz6 rendszeri adaptacio. A vizhaztartas
viselkedésbeli szabalyzésa. Szarazfoldi ektoterm és
endoterm allatok. A testhdmérséklet €s a kornyezet
hémérséklete kdzotti osszefiiggés. A szaporitd
készlilék és az eletciklus adaptacioja. A szaporito
készlilék szabalyzésa. Taplalkozni és taplaléknak
lenni. Novényevok és ragadozok. Antropogén
hatasok (Willmer, P, Stone, G, Johnston, I:
Environmental Physiology of Animals, 541-618
oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora

Szélsdséges életterek. Iddszakos vizes €él6helyek.
Id6szakos tocsak. Novényeken ¢€s allatokon kialakulo
vizes ¢lohelyek. Extrém atmeneti élohelyek:
mohaparnak és repedések. Mohaparnak faunéja.
Medveallatkak alakvaltozasa és kriptobiozisa.
Ozmotikusan szélsdséges €l6helyek. Nagy
sotartalmu tavak el6fordulésa, élovilaga. Mélytengeri
sostavak. Savas és bazikus tavak ¢lévilaga.
Mélytengeri olajtocsak. Termikusan szélsdséges
¢lohelyek. Mélytengeri kigdzolgések eloszlasa és
allatvilaga. Hévizi forrasok kialakulasa és allatvilaga.
Sivatagok elterjedése, allatvilaga. Sivatagi allatok. A
sivatagi élethez val6 alkalmazkodas (Willmer, P,
Stone, G, Johnston, I: Environmental Physiology of
Animals, 526-540, 620-673 oldalak).

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas.

2 Ora

Parazitak élettere. Fajok kozti kdlcsénhatasok.
Parazitak kornyezete. Makro- és mikrokdrnyezet.
Eléskoddk a bérfeliileteken, a légutakban, a
tapcsatornaban, a vérben és szdvetekben. A
mikrokdrnyezet térbeli és idObeni valtozasa. A
parazita és a gazda koevolucidja. Ozmotikus,
termikus €s 1égzdrendszeri adaptéacio. Téapanyagok
felszivasa. Szaporodasbeli adaptaciok. A
gazdaszervezet miikodésének szabalyozasa a parazita
altal. E16skodékkel szembeni védekezés (Willmer, P,
Stone, G, Johnston, I: Environmental Physiology of
Animals, 675-705 oldalak).

FEloadas,
megbeszélés, vita,
problematizalés.

2 Ora

Kdnyveészet

1. Misaila, C.: Curs de ecofiziologie ,Volumul 1, Editura Universitatii "Al. I Cuza", lasi, 1996 - Kdzponti

konyvtar, helyrajzi szam: LC5842/97.

2. Silbernagl, S.: Elettan: atlasz. Springer-Verlag, Budapest, 1996 - Allattan kényvtar, helyrajzi szam:

16514.

3. Willmer, P., Stone, G., Johnston, I.: Environmental Physiology of Animals, 2nd edition, Blackwell

Publishing, Oxford, 2005.

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai Megjegyzések
modszerek
Az éllat okofiziologia laboratérium munkavédelmi | Magyarazat, 2 Ora

szabalyai. Altaldanos szabalyok. Tiizvédelem.

meghbeszélés és vita.




Erintésvédele[n. A felév szerkezetének ismertetése
(Jakab E: Allatéletan laboratériumi gyakorlatok
(laboratoriumi jegyzet), 1. gyakorlat (1.)).

Az élettani kisérletezés alapjai. (Jakab E: Allatélettan | Kooperativ oktatds, | 2 6ra
laboratériumi gyakorlatok (laboratoriumi jegyzet), | megbeszélés és vita.
1.gyakorlat (1.)).

A mozgaserzékelés vizsgalata. Az alap izek | Kooperativ oktatas, 2 Ora
érzékelése. Reflexvizsgalatok. (Jakab E: Allatélettan | megbeszélés és vita.
laboratériumi gyakorlatok (laboratoriumi jegyzet),

6.gyakorlat (1.).

Eszteziometria és kronaximetria (Jakab E: | Kooperativ oktatés, 2 Ora
Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok (laboratériumi | megbeszélés és vita.
jegyzet), 4.gyakorlat (1.)).

Az analizatorok anatomiai, élettani alapjai (Az eddig | Kooperativ oktatas, 2 Ora
tanult ismeretek felelevenitése). Latotér vizsgalat €s a | megbeszélés és vita.
szemizmok mukodésének vizsgalata. A szem

alkalmazkodasanak vizsgalata, vakfolt kimutatasa

(Jakab E: Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok

(laboratériumi jegyzet), 7.gyakorlat (1.), 10. gyakorlat

(11)).

Az analizatorok anatomiai, élettani alapjai. | Kooperativ oktatas, 2 Ora
Hallasvizsgalatok. Egyensulyérzékelés és | megbeszélés és vita.
koordin&cid.

(Jakab E: Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok

(laboratoriumi jegyzet), 5. gyakorlat (1.).

Nyal-amilaz szerepe az emésztesben. A keményité | Kooperativ oktatas, 2 Ora
hidrolizise ~ s6savval (Jakab E: Allatélettan | megbeszélés és vita.
laboratériumi gyakorlatok (laboratoriumi jegyzet),

12.gyakorlat (11.)).

Kvantitativ vérkép megallapitasa: vorosvértest | Kooperativ oktatas, 2 Ora
szamolas, fehér vérsejt szamolés. (Jakab E: | megbeszélés és vita.
Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok (laboratériumi

jegyzet), 2.gyakorlat (I1.), 3. gyakorlat (11.)).

A veérfesték kimutatasa Teichmann-proba egitsegével | Kooperativ oktatas, 2 Ora
(hemin kristalyok el6allitasa). A hemoglobin | megbeszélés és vita.
koncentracio meghatarozasa kolorimetrias

modszerrel. (Jakab E: Allatélettan laboratoriumi

gyakorlatok (laboratériumi jegyzet), 4.gyakorlat (11.),

5. gyakorlat (11.)).

Vércsoport meghatarozas: ABO, RH. (Jakab E: Kooperativ oktatas, 2 Ora
Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok megbeszélés és vita.
(laborat6riumi jegyzet), 6. gyakorlat (l1.)).

Szeminarium, vélasztott tematikabol vald Kooperativ oktatas, 2 Ora
prezentaciok bemutatasa. megbeszélés és vita.
Elmaradt gyakorlatok pétlasa/lsmétlés. Kooperativ oktatas, 2 Ora

meghbeszéles és vita.

Kdnyveészet

Jakab E: Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok 1. (laboratériumi jegyzet) - Allattan konyvtar, Allatélettan

konyvtar




9. Az episztemikus kozosségek képviseloi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A tantargy tartalma 6sszhangban van a hazai és kilfoldi egyetemeken oktatott tananyaggal.

e Ezen tantargy keretén beliil megszerzett ismereteket a hallgatok felhasznalhatjak a munkaerdpiaci
elhelyezkedésuk soran, az oktatasban, a kozponti (szakminisztériumok) és helyi (megyei és helyi
tanacsok) kozintézmények kornyezeti osztalyain, a Kérnyezetvédelmi Ugynokségeknél, a Vizugyi
Igazgatosagnal, a Kornyezetvédelmi Feliigyeldségnél, a nemzeti parkok igazgatésagan, kiillonb6zo
biologiai laboratériumokban stb. El tudnak helyezkedni a maganszféraban vagy olyan
nemkormanyzati szerveknél, amelyek kornyezeti tanacsadassal foglalkoznak vagy a
biotechnologiai laboratériumokban. Tovabba az itt megszerzett ismeretek alapjat képezik a felsébb
szintli (magiszteri vagy doktori) képzéseknek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a
végso jegyben
10.4 El6adas Elméleti ismeretek Félévvégi irasbeli vizsga 80%
ellenérzése

10.5 Szeminarium / Labon Gyakorlati tevékenység. Kérdések megvélaszolasa. | 20%
Gyakorlati ismeretek Bemutatott prezentaciok
ellendrzése. értékelése.

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

e Az alapfogalmak ismerete, a minimalis 5 érdemjegy.

Kitoltés datuma Elbéadas felel6se Szeminarium felel6se
2024.07.11  Dr. Jakab Endre egyetemi adjunktus Dr. Jakab Endre egyetemi adjunktus
Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato

2024.07.23 Dr. Keresztes Lujza egyetemi docens



