1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Felséoktatasi intézmény

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar

Biologia és Geoldgia Kar

1.3 Intézet

Magyar Bioldgiai és Okoldgiai Intézet

1.4 Szakterilet

Bioldgia

1.5 Képzési szint

Alapképzés, 6 féléves, nappali

1.6 Szak / Képesités

Biologia (magyarul) / Diplomas biologus

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve ‘ Human anatomia

2.2 Az elbadasért felelds tanar neve Kis Erika

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve | Kis Erika

2.4 Tanulmanyi év | 1. [2.5 Félév| 2 [2.6. Ertékelés modja| Vizsga |2.7 Tantargy tipusal Kotelezo

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves oraszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melybd6l: 3.2 2 3.3 szeminarium/labor | 2
cloadas
3.4 Tantervben szereplé 6ssz-Oraszam| 98 melybd6l: 3.5 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
eléadas
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 15
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen val6 tovabbi tajékozddas 10
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 15
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 0
Vizsgak 2
Mas tevékenységek: .................. 0
3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama 42
3.8 A félév 0ssz-0raszama 92
3.9 Kreditszdm 4

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

4.2 Kompetenciabeli

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas
lebonyolitasanak feltételei

e Laptoppal, videovetitdvel és megfeleld szoftverrel (PowerPoint, Word,
multimédias programok, Internet) ellatott eléadoterem

5.2 A szeminarium / labor
lebonyolitasanak feltételei

e Anatoémiai szemléltetd eszkozokkel, mikroszkoppal, mikroszkdpikus
szOvettani metszetekkel, veayszerekkel ellatott ayakorloterem




6. Elsajatitando jellemzo kompetenciak

Szakmai kompetenciak

o A szerkezet és miikddés kozotti kapcsolatok felismerése.

e Az emberi szervezet anatomiai felépitésének megismerése és megértése.

Transzverzalis kompetenciak

o Természettudomanyi kutatocsoportokban valo részveétel, problémamegoldas és
dontéshozatal, csoporttevékenységek szervezese.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos e Az emberi testet felépité szervek és szervrendszerek szerkezetének és
célkitlizése mikodésének megértése
o A szervek és szervrendszerek kozti szerkezeti és mikodési

kapcsolatok felismerése

7.2 A tantéargy sajatos e Az alapszovetek szerkezeti és miikodési sajdtossagainak megismerése

célkitiizesei e A szervek elhelyezkedésének, kiilsd és belsé felépitésének,
funkcidinak megismerése es megértése

e Az elméleti ismerek elmélyitése a gyakorlati 6rakon

8. A tantargy tartalma

8.1 Eloadasok

Didaktikai médszerek

Megjegyzések

1. Torténelmi attekintés. A boncolas torténete. A
helyvaltoztato késziilék felépitése. A csontok kiilsé €s belsd
szerkezete. Az ember csontvazanak szerkezeti és miikodési

Eléado, megbeszéld

csontdsszekottetések szerkezete és eléfordulasuk. Iziiletek
alkotéelemei, osztalyozas.

sajatossagai.
2. A vazizmok altalanos felépitése. Részletes izomtan. | El6add, megbeszéld
Iziilettan. Kotdszovetes, porcos és csontos

3. ldegrendszer. A kozponti idegrendszer embrionalis
fejlédése és tagolodasa. A gerincveld kiilso, belsd szerkezete
és funkcioi.

Eléado, megbeszEld




4. Az agytorzs topografidja, kiils6 és bels szerkezete,
funkcidi. A kisagy morfofunkciondlis szerkezete.

Eléado, megbeszéld

5. Az eclbagyholyag tagolodasa. A koztiagy topografigja,
alkotéelemei:  talamusz, epitalamusz, hipotalamusz,
szubtalamusz helyzete, szerkezete és szerepe.

El6éado, megbeszEld

6. Az agyféltekék tagolodasa, kiilsd, bels6 szerkezete és
funkcioi. Vegetativ idegrendszer. Periferikus idegrendszer.
Gerincveldi idegek és az agyidegek jellemtése.

El6éado, megbeszEld

7. Analizétorok altalanos jellemzése. A latés analizatora. A
hallas és egyensulyérzékelés analizatora.

El6éado, megbeszEld

8. A tapintas, h6 és fajdalom analizatora. Mozgasérzékelés
analizatora. Vegyi érzékelés analizatora

Eléado, megbeszéld

9. A belso elvalasztasu mirigyek (agyalapi mirirgy,
tobozmirirgy, pajszmirirgy, csecsemomirirgy,
hasnyalmirirgy, mellékvese mirigy) topografiaja, kiilso és
belsd szerkezete.

Eléado, megbeszéld

9. A zsigerek rendszere, altalanos jellemzés. A
légzorendszer alkotoelemeinek topografiaja, kiilsé és belso
szerkezete, vérellatasa.

Eldéado, megbeszEld

10. A keringési rendszer. A sziv helyzete, kiilsé és bels6
szerkezete. A szivizomszovet jellemzése. A szivciklus.

Eldado, megbeszEld

11. A vérerek szdvettani szerkezete és osztalyozasa. A nagy
és kis vérkor osztderei és gyljtderei. A vér €s nyirok
jellemzése. A nyirokszervek, nyirokerek topografidja,
felépitése és szerepe.

El6ado, megbeszEld

12. Emésztérendszer. A tapcsatorna alkotoelemeinek
topografiaja, kiils6 ¢és belsé szerkezete, vérellatasa,
beidegzése. A jarulékos emésztomirigyek jellemzése.

Eléado, megbeszEld

13. A kivalasztd rendszer. A vesék kiils6 és belso felépitése.
A nefron szerkezeti és mikodési sajatossagai. A hugyutak
topografiaja, kiilso és belso szerkezete.

El6ado, megbeszéld

14. Szaporitd szervek anatémiaja. Nemi mirigyek
topografiaja, kiilsé és belsé szerkezete. Spermatogenézis.
Ovogenézis. A jarulékos nemi szervek szerkezeti és
miikodési sajatossagai. Noi nemi szervek..

El6ado, megbeszéld

Kdnyvészet
1. Kessler J. — Kis E., Az emberi test anatomiaja, Ed. Abel, Kolozsvar, 2000
2. Szentagothai J., Rételyi M., Funkcionalis anatomia, I-111, Ed. Medicina, Budapest, 2014

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek | Megjegyzesek

1. Egészségvédelmi szabalyok. Az emberi test részei, sikjai | Megfigyeld,
és irdnyai. Az emberi test tajai. Az ember helye a megbeszéld
természetben.

2. Acsontvaz: a csontok alakja, szovettana. A fej vaza: az | Megfigyeld,
agykoponya és arckoponya csontjai. A koponya megbeszéld
egészben.

3. A torzs vaza: a gerincoszlop szerkezete és mitkodése. A | Megfigyeld,

mellkas csontjai és kapcsol6dasuk. megbeszEld

4.A végtagok vaza. A vallov csontjai. A szabad fels6 végtag | Megfigyeld,

csontjai. A medencedv és a szabad als6 végtag csontjai. megbeszéld

5.1zomrendszer: az izmok alakja és szOvettana. A fej izmai: | Megfigyeld,

mimika- és ragbizmok. A torzs izomzata. A mellkas izmai: megbeszé1d

mellizmok.

6. Hasizmok, nyak és hatizmok. Vallizmok és a felsé végtag | Megfigyeld,

izomzata. A medence izmai és az alsé végtag izomzata. megbeszéld

7. Az idegrendszer. A gerincveld kiils6 és belsé felépitése. | Megfigyeld,

A gerincvel0 keresztmetszetének mikroszkopikus megbeszéld

szerkezete. A Kisagykéreg rétegei.




8.Az agyveld kiils6 és belso felépitése: lebenyek, barazdak,
tekervények topografigja. A szomatikus és vegetativ
reflexiv 6sszehasonlitésa.

Megfigyelod,
megbeszéld

9. Analizadtorok. A szemgolyo felépitése. A retina
mikroszkopos szerkezete. A csontos csiga
keresztmetszetének mikroszkopos szerkezete. A  bor

mikroszkopos szerkezete: felham, irha és boralja képletei.

Megfigyeld,
megbeszEld

10 Endokrin mirigyek. Agyalapi mirigy, pajzsmirigy,
mellékvesemirigy mikroszkopikus felépitése. 11. A
légzérendszer. A kiilsé €s belsd légutak mikroszkopikus
szerkezete. A léghdlyagocskak sejttipusai.

Megfigyeld,
megbeszEld

12. Az emésztérendszer. A tapcsatorna rétegeinek
mikroszkopikus szerkezete. 13. A keringési rendszer. A sziv
makroszkopikus szerkezete. A vérerek mikroszkdpikus
szerkezete.

Megfigyeld,
megbeszEld

13. A hudgyivari rendszer. A vesék makroszkdpikus és
mikroszkopikus ~ szerkezete. A nemi  mirigyek
mikroszkopikus szerkezete. Elmaradt laborok pétlasa

Megfigyeld,
megbeszéld

14. Gyakorlati vizsga

Szdbbeli vizsgaztatas

Konyvészet

Vigh B., Human Anatomia, Csonttan, 1997, Budapesta —Biblioteca de Zoologie
Vigh B., Human Anatomia, Izomtan, 1997, Budapesta —Biblioteca de Zoologie
Vigh B., Human Anatomia, Zsigertan, 1997, Budapesta —Biblioteca de Zoologie
Vigh B., Human Anatomia, Ertan, 1997, Budapesta —Biblioteca de Zoologie

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarisainak dsszhangba hozésa a tantargy tartalmaval.

e A human anatémia mint alapoz6 jellegli, szaktantargy, azoknak az alapkészségeknek és
képességeknek a fejlesztésére iranyul (szervek pontos szerkezetének ismerete a mikrotechnika révén)
amelyek a szakmai és munkaerdpiaci kovetelményeknek, elvarasoknak teljes mértékben megfelelnek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési madszerek

10.3 Aranya a végso

ismeretek ellendrzése

kdzben

jegyben
10.4 El6adas Elméleti ismeretek Félévvégi irdsbeli dolgozat | 60%
ellenérzése
10.5 Szeminarium / Labor| Gyakorlati tevekenység Szervek makroszkopikus és | 20%
mikroszkdpikus felismerése,
szoObeli vizsgazas
Gyakorlati és elméleti irasbeli dolgozatok félév 20%

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

o Kotelezd a félév végi elméleti irasbeli dolgozat 50 %-at elérni, tehat a 60 pontbol 30 pontot.
Kotelez6 a félév végi gyakorlati vizsga 50%-at elerni, tehat a 40 pontbol 20 pontot.

Az irésbeli és szobeli vizsga atlaga minimalisan 5-6s jegy lehet (50% -nak megfelel6 jegy)
Hidnyzast kdvetden kotelezd potolni az eldadas és gyakorlat tananyagat
Fels6 éveseknek kotelezo a félévkozi dolgozat és a félév végi szobeli vizsga megismétlése

Kitoltés datuma
2024.07.10
Az intézeti jovahagyas datuma

2024.07.11

Flbéadas és szeminarium feleldse

dr. Kis Erika adjunktus

Intézetigazgato

dr. Lereszetes Lujza docens




