1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea

Facultatea de Biologie si Geologie

1.3 Departamentul

Departamentul de Biologie si Ecologie al Liniei Maghiare

1.4 Domeniul de studii

Biologie

1.5 Ciclul de studii

Licenta, 6 semestre, cu frecventa

1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Biologie (limba maghiard) / Licentiat in biologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Fiziologie umana si animala I

2.2 Titularul activitatilor de curs

Kis Erika

2.3 Titularul activitatilor de seminar Kovacs Levente

2.4 Anul de studiu | 11l [2.5 Semestrul |5  [2.6. Tipul de evaluare] E  |2.7 Regimul disciplinei| Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 ‘ Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant| 154 \ Din care: 3.5curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 26
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 35
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati: .................. 0

3.7 Total ore studiu individual 08

3.8 Total ore pe semestru 154

3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a
cursului

e videoproiector, laptop, progr

5.2 De desfagurare a
seminarului/laboratorului

e cchipament de laborator specifice lucrarilor de fiziologie:
esteziometru, cronaximetru,chinesteziometru, aparatura Krogh,
sticlarie, calculatoare




7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Fiziologia se ocupa cu studiul functiilor diferitelor organe si sisteme de orgai
si cu mecanismele de reglare a functiilor si de integrare a lor, astfel inc
organsimul sa constituie un tot unitar si sa fie in echilibru dinamic permane
cu mediul Tnconjurator.Familiarizeaza studentii cu metodele de cerceta
fiziologice clasice si moderne.

7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea si Intelegerea mecanismelor de autoconservare precum si a cel
de conservare a rasei umane

Dobéandirea de cunostinte practice si teoretice corespunzatoare disciplin
pentru ca un student sa fie capabil sa-si planifice si sd execute experimen
independente

Cunostintele fiziologice dobandite servesc ca baza in activitatea didactica «
profesor de biologie precum si in activitatea de cercetare din domeni
biologiei.

6. Competentele specifice acumulate
%)

uman §i animal

Competente profesional

Cunoasterea si Intelegerea functionarii organismului uman si animal ca un tot unitar

Cunoasterea si intelegerea mecanismelor moleculare de reglare a functionarii organismului

grup

Competente transversale

Dezvoltarea capacitatilor de integrare in grupe de studiu si de organizare a activitatilor in

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

reproductiv

Cunoasterea particularitatilor functionale ale sistemului nervos, endovrin si




7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea mecanismului de functionare ale componentelor sistemului
nervos, endocrin si reproductiv

Aprofundarea cunostintelor teoretice in cursul lucrarilor practice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Notiuni introductive in studiul fiziologiei | interactive, 4 ore
umane s$i animale. Fiziologia aparatului | observatie,
reproducitor si a reproducerii. Mecanismul de | experimentare,
reglare neuroendocrind a functionarii organelor | prelegere
de reproducere feminine s$i  masculine.
Mecanismul si tipurile conceptiei In lumea
animald.  Caracteristicile  fiziologice ale
dezvoltarii embrionare la vertebrate si la om.
Endocrinologia sarcinii la om. Mecanismul
nasterii si alaptarii la om. Fiziologia climaxului.
Fiziologia sistemului nervos. Particularitatile interactive, 4ore
structurale si functionale ale neuronului. observatie,
Potentialul de membrana, ptentialul de actiune, | experimentare,
potentialul de receptor. Mecanismul de prelegere
conducere ale influxului nervos in fibre
mielinizate si nemielinizate. Fiziologia
mediatorilor chimici. Sinapse. Placa motorie.
Fibre nervoase cu neurosecretii.
Caracteristicile  fiziologice generale ale | interactive, 4ore
sistemului somatosenzitiv (stimuli, receptori, | observatie,
caile de conducere, segmentul central). | experimentare,
Fiziologia aparatului optic. Particularitatile | prelegere
morfofiziologice ale ochiului. Alcétuirea si
rolul sistemului optic. Filogeneza
fotoreceptorilor.  Fotosensibilitatea  retinei
umane, mecanismul de adaptare a
fotoreceptorilor. Fototransductia in retina.
Fiziologia vederii in intuneric §i in lumina
puternica, mecanismul perceperii culorilor.
Calea optica si mecanismul reflexelor optice.
Fiziologia aparatului auditiv si vestibular. | interactive, 4 ore
Filogenia aparatului auditiv. Notiuni de | observatie,
acusticd. Transmiterea undelor sonore catre | experimentare,
receptorii auditivi. Topografia, structura si | prelegere
particularitatile fiziologice ale organului Corti.
Particularitdtile fiziologice ale cdi auditive.
Reflexe auditive. Topografia, structura si
fiziologia receptorilor vestibulari. Filogenia
sensibilitatii vestibulara.
Rolul chemoreceptiei in lumea animala. | interactive, 2 ore
Filogenia receptiei gustative. Topografia, | observatie,
structura si functia receptorilor gustativi la om. | experimentare,
Fiziologia chemoreceptici la om. Filogenia | prelegere




olfactiei. Topografia, structura si functia
receptorilor olfactivi la om. Mecanismul
olfactiei la om. Organul vomeronazal (structura,
functie).

6. Fiziologia sistemului somatosenzitiv. | interactive, 4 ore
Particularitatile fiziologice ale receptorilor | observatie,
tactili si chinestezici (topografie, structura, rol). | experimentare,
Particularitati  filogenetice ale sistemului | prelegere
somatosenzitiv. Scoarfa senzitivad (structura,
rol). Particularitatile fiziologice ale receptorilor
termici si durerosi. Caile de conducere ale
sensibilitatii termice si dureroase. Mecanisme
nervoase analgezice.
7. Sistemul nervos somatomotor. Structura sirolul | interactive, 2ore
unitatii motorie. Reglarea proprioceptiva ale | observatie,
activitatii  somatomotorie.  Particularitatile | experimentare,
fiziologice  ale  proprioceptorilor.Reflexe | prelegere
medulare. Rolul maduvei spindrii in activitatea
motorie. Reflexe de postura. Rolul trunchiului
cercbral in activitatea motorie. Rolul scoartei
cerebrale in initierea activitatii motorie
congtiente. Rolul cerebelului i a ganglionilor
bazali in reglarea activitatii motorie.
8. Particularitatile structurale si fiziologie ale | interactive, 2 ore
sistemului  nervos vegetativ. Fiziologia | observatie,
neuronilor vegetativi simpatici i parasimpatic. | experimentare,
Topografia centrilor vegetativi cu rol in reglarea | prelegere
functiilor organelor interne. Mecanismul de
actiune ale sistemului nervos vegetativ simpatic
si parasimpatic (mediatori, receptori).
9. Particularitatile fiziologice ale sistemului | interactive, 2 ore
endocrin. Neurosecretia Si secretia glandelor | observatie,
endokrine. Functia endocrina a | experimentare,
hipotalamusului. Sistemul hipotalamo- | prelegere
adenohipofizar. Sistemul hipotalamo-

neurohipofizar.

Bibliografie obligatorie
Fonyo Attila - Ligeti Erzsébet: Az orvosi élettan tankonyve, Medicina, 2014, Budapest, Zooldgia

konyvtar, Cota 18647

Fonyd Attila: Elettan tankdnyv a gydgyszerész hallgatéknak, Medicina, 1997, Budapest, Zooldgia

konyvtarm Cota 18099

Hall J.E. - Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 2016. Cota 18720

Richard W. Hill, Gordon A. Wyse, MArgaret Anderson, Animalphysiology, SinauerAssociates, 2008,

Massachusetts

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Reguli de protectia muncii aplicate in | Prelegere 2 ore
laboratorul de fiziologie animald. Reguli | participativa,

generale. Prevenirea si stingerea incendiilor.

exercitiu, discutie




Prevenirea accidentelor
Probleme organizatorice.

prin electrocutare.

2. Bazele experimentarii fiziologice. Introducere. | Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.
3. Legislatia care reglementecaza utilizarea | Prelegere 2 ore
animalelor 1n scopuri stiinfifice. Etica, | participativa,
bunastarea animalelor si principiul celor ,,trei | exercitiu, discutie.
R” (Reduce-Reuse-Recycle). Caracteristicile
anatomice si fiziologice, reproducerea si
comportamentul animalelor folosite in scopuri
stiintifice. Ingrijirea, sanitatea si managementul
animalelor. (practici de crestere, conditii de
mediu/adapostire, alimentatie adecvata, etc.).
4. Evaluarea si inregistrarea bunastarii animalelor | Prelegere 2 ore
(recunoasterea semnele durerii, suferintei si | participativa,
stresului). Metode umane de ucidere. exercitiu, discutie.
5. Audiometrie. Examinarea mentineril | Exercitiu, discutie si | 2 ore
echilibrului si a coordinarii. dezbatere.
6. Bazele anatomice si fiziologice ale Exercitiu, discutie si | 2 ore
analizatorilor (Recapitularea cunostintelor). dezbatere.
7. Examen partial din curs. Seminarizare. Examen. 2 ore
8. Examinarea adaptarii ochiului uman. Detectia | Exercitiu, discutie si | 2 ore
papilei optice (petei oarbe) dezbatere.
9. Examinarea campului vizual si a functionarii | Exercitiu, discutie si | 2 ore
muschilor oculari.. dezbatere.
10. Examinarea detectarii miscarii. Teste reflexe. | Exercitiu, discutie si | 2 ore
Detectarea gusturilor de baza. dezbatere.
11. Esteziometrie si cronaximetrie. Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.
12. Sistemul hipotalamo- hipofizar. Hipotalamusul | Exercitiu, discutie si | 2 ore
endocrin. Hormoni hipofizari si boli specifice | dezbatere.
ale hipotalamusului.
13. Hidroliza amidonului cu acid clorhidric. Exercitiu, discutie si | 2 ore
dezbatere.
14. Recuperarea laboratoarelor pierdute din motive | Exercitiu, discutie si | 1 ore
diferite dezbatere.
15. Test de laborator. Examen scris 1 ore

Bibliografie obligatorie
Jakab E: Allatélettan laboratoriumi gyakorlatok I. (laboratériumi jegyzet) — Biblioteca de Zoologie,
Biblioteca de Fiziologie Animala

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Fiziologia ca disciplina de specalitate vizeaza dezvoltarea acelor capacitati si competente care sunt in
concordanta cu cerintele comunitafii epistemice precum si a angajatorilor din domeniul biologiei si
biologiei medicale. Absolventii acestui curs pot sa 1si foloseasca cunostintele acumulate in cadrul
ofertelor de pe piata muncii, in educatie, in cercetare. In acelasi timp, notiunile specifice cursului
constituie un punct de plecare spre nivelul superior de pregétire, reprezentat de programele de
masterat si doctorat, in domeniul biologiei si ecologiei.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala




Curs Verificare finala a Examen scris 60%
cunostintelor teoretice

10.5 Seminar/laborator Verificarea cunostintelor | Teste 20%
dobindite pe parcurs
Lucrari practice Examen scris 20%

Total puncte Curs + laborator 60+40 100 puncte

10.6 Standard minim de performanta

laboratoarelor

lucrarile)

e Obtinerea punctajului minim de 50%, adica 30 de puncte din cele 60 de puncte alocate examenului
din cunostinte teoretice

e Obtinerea punctajului minim de 50% din activitatea practica, adica 20 din cele 40 de puncte alocate

e Nota de trecere reprezinta 50 % din punctajul total alocat disciplinei, adica 50 puncte din 100.
e Prezenta obligatorie la 90% din cursuri

e Prezenta obligatorie la 100% din lucrari
e In caz de absenta, materia pierduta se recupereaza obligatoriu in mod individual (atat cursurile cat si

Data completarii

Semnatura titularului de curs

10.07.24 Sef lucrari dr. Kis Erika

Data avizdrii In departament

11.07.24

sef. Lucrari dr. Kovacs Levente

Semnatura titular lucrai

Semnatura directorului de departament

conf. dr. Keresztes Lujza




