FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea Biologie si Geologie

1.3 Departamentul Biologie si Ecologie al Liniei Maghiare

1.4 Domeniul de studii Biologie

1.5 Ciclul de studii Master (2 ani), zi

1.6 Programul de studiu / Calificarea Biologie medicala / Master in Biologie medicala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practica de specialitate

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de seminar lacob Maria

2.4 Anul de studiu| | [2.5 Semestrul | 1 [2.6. Tipul de evaluare| C | 2.7 Regimul disciplinei| Ob.

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 14 | Dincare:3.2curs |- 3.3 seminar/laborator | 14
3.4 Total ore din planul de invatamant] 14 | Din care: 3.5 curs | - 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 6

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe -
laborator

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 3
Tutoriat 3
Examinari 2
Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual 7

3.8 Total ore pe semestru 14

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Studentul trebuie sa aiba parcurse cursurile si lucririle practice
efectuate la disciplinele pentru care se organizeaza practica

4.2 de competente o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului e Pentru anul I, practica se desfasoara la urmatoarele discipline:
Biochimie clinica I si Il

5.2 De desfasurare a e Studentii vor purta echipament de protectie adecvata

seminarului/laboratorului activitatii desfasurata: halat, manusi, protector facial




6. Competentele specifice acumulate

e Scopul Practicii de specialitate este a forma competentele practice asociate unor
discipline din planul de Invatamant pentru anul respectiv de studii, in stransa legatura
cu competentele care rezulta din fisele disciplinelor prevazute cu practica.

e Stagiul de practica ofera studentilor posibilitatea de a se familiariza cu cariera pe care
doresc sa o urmeze, de a-si dezvolta abilitatile necesare, de a-si gestiona timpul, de a
asculta instructiunile, precautiile de sanatate si siguranta, de a lucra in echipa, etc.

Competente
profesionale

e Practica de specialitate duce la formarea de valori si atitudini corecte fata de sistemul
sanitar si fata de activitatea in Laboratoare clinice din spitale si policlinici.

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Corelarea tematicii teoretice din planul de invatdmant cu

disciplinei componentele practice ale disciplinelor

7.2 Obiectivele specifice e Se urmireste dobandirea capacitatii de aplicare a teoretice insusite
la cursuri in situatii practice .

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Laboratorul clinic.
Structura, compartimentele, dotarea obligatorie,
autorizarea laboratoarelor clinice

Expunere, discutii,
observatii directe,
exemplificare n laborator,
activitate individuala

Materiale biologice — recoltarea probelor de sange si
alte lichide biologice, variabilitate biologica.

Expunere, discutii,
observatii directe,
exemplificare n laborator,
activitate individuala

Metabolimul calciului, fosforului si magneziului

Expunere, discutii,
observatii directe,
exemplificare n laborator,
activitate individuala

Metabolismul fierului, cuprului si zincului.

Expunere, discutii,
observatii directe,
exemplificare Tn laborator,
activitate individuala

Metabolismul carbohidratilor , Diabetul zaharat.

Expunere, discutii,
observatii directe,
exemplificare Tn laborator,
activitate individuala

Metabolismul lipoproteinelor si transportul plasmatic
al lipidelor.

Expunere, discutii,
observatii directe,
exemplificare Tn laborator,
activitate individuala

Explorarea metabolismului lipidic: dislipidemii

Expunere, discutii,




primare si secundare. Interpretarea rezultatelor, bazele
biochimice ale terapiei hipolipemiante.

observatii directe,
exemplificare in laborator,
activitate individuala

Bibliografie obligatorie:

1. JUHASZ PETER, DUX LASZLO: Klinikai laboratériumi diagnosztika, Ed. Springer, Budapesta

2000

2. PLESCA-MANEA LUMINITA, CUCUIANU MIRCEA, CRASNIC IOAN, BRUDASCA
IOANA: Biochimie clinica — Fundamentare fiziopatologica, Ed. Argonaut, Cluj-Napoca, 2003

3. MINODORA DOBREANU : Biochimie clinica — aplicatii practice, Ed. Medicala 2010

Bibliografie optionala:

1. CUCUIANU MIRCEA : Metode biochimice in laboratorul clinic, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1976

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Practica de laborator are un caracter aplicativ, ce coreleaza tematica teoretice din planul de
invatamant cu situatiile din laborator
e Programul de practica permite cresterea adaptabilitatii viitorilor absolventi la cerintele pietei
muncii si locului de munca;
o Imbunititirea serviciilor de orientare si consiliere profesionala oferite in cadrul universitatii
pentru facilitarea tranzitiei de la educatie la piata muncii;
e Cunostiintele practice dobandite sunt aplicate de viitorii biologi, indiferent de domeniul unde isi
vor desfasura activitatea.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3
Pondere
din nota
finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator La finele fiecarei etape de VP 100%

practica se va desfasura un
colocviu prin care se va urmari
Tnsusirea cunostintelor
acumulate pe parcursul zilelor
de laborator, se vor verifica
materialele recoltate si
carnetele de laborator. Fiecare
cadru didactic implicat Tn
activitatile didactice de
practica colocviu si va acorda
o nota la disciplina la care a
coordonat activitatile practice.
Nota finala va reprezenta o
medie a notelor acordate de
profesorii coordonatori.




10.6 Standard minim de performanta

Participarea 1n procent de 100% la activitatile stagiului de practica
Prezentarea carnetului de laborator

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnétura titularului de practica
2024.07.11 lacob Maria
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

2024.07.11 . Conf. Dr. Keresztes Lujza



