1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
1.2 Kar Biologia és Geoldgia

1.3 Intézet Magyar Biologia és Okoldgia
1.4 Szaktertilet Biologia

1.5 Képzesi szint Magiszteri, 2 év, nappali

1.6 Szak / Képesités Orvosi bioldgia, bioldgus

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve \ Klinikai biokémia I.

2.2 Az elbadasért felelds tanar neve

Dr. Bbdizs Gyorgy

2.3 A szeminariumért felel6s tanar neve | Dr. Bodizs Gyorgy

2.4 Tanulmanyi év| | [2.5 Félév] 1

[2.6. Ertékelés modja| Vizsga | 2.7 Tantargy tipusa| Kotelezd

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység feléves 6raszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melyb6l: 3.2 2 3.3 szeminarium/labor | 2
eléadas

3.4 Tantervben szerepl6 dssz-Oraszam| 126 melybdl: 3.5 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
el0adas

A tanulmanyi id6 elosztasa: oOra

A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozésa 30

Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozodas 20

Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 16

Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 0

Vizsgak 4

Mas tevékenységek: ................. 0

3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 70

3.8 A félév 0ssz-0raszama 126

3.9 Kreditszdm 8

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi e Elettan

4.2 Kompetenciabeli e Alapvetd biokémiai vizsgélati modszerek

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas e Laptoppal, videovetitdvel és megfeleld szoftverrel (PowerPoint, Word,
lebonyolitasanak feltételei multimédias programok, Internet) ellatott eléadoterem
5.2 A szeminarium / labor e Megfelelden felszerelt laboratorium: altalanos laboratériumi eszkozok,

lebonyolitasanak feltételei

centrifugak, termosztatok, elektroforézis készullék, spketrofotométer,
PCR keésziilék. Ezeket az eszkdzoket a Biologia-Féldtan Kar bocsatja a
rendelkezésre.




6. Elsajatitando jellemzo kompetenciak

Szakmai kompetencidk

e CI12. A bioldgia alapvet6 elveinek, elméleteinek, mdodszereinek a megismerése €s
megeértése, valamint a szaknyelv helyes hasznalata.

Transzverzalis
kompetenciak

e CT1. Természettudomanyi kutatécsoportokban valo részvétel, problémamegoldas és
dontéshozatal, csoporttevékenysegek szervezese.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzd kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos e A tantargy soran a hallgatok megismerik a klinikai biokémia

célkitlizése alapfogalmait és elsajatitjak az orvosbiologiai diagnosztikai
laboratériumokban hasznalt biokemiai modszereket.

7.2 A tantargy sajatos e A tantargy elsddleges célkitlizése azoknak a mechanizmusoknak a

célkitlizései megismerése, amelyek a biologia konstansokban koros eltéréseket

folyamata.

okoznak. Ezaltal az orvosi laboratoriumokban dolgozo biologusok
fogjak tudni értelmezni a kapott eredményeket a feltételezett vagy
ismert diagndzis fuggvényében. Kiemelt figyelmet kapnak a
mindségbiztositas kérdései valamint a laborok akkreditacidjanak

e A gyakorlatok soran a cél az orvosi diagnosztikai laboratériumokban
hasznalt mddszerek elsajatitasa es az ezekben valé jartassag szerzése.

8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas Didaktikai modszerek | Megjegyzések

Bevezeteés, torténeti attekintes El6adas, 2 6ra
megbeszéles, vita,
problematizalas

A klinikai laboratérium El6adas, 2 Ora
megbeszélés, vita,
problematizalas

A Klinikai laboratorium szerkezete, kotelezo Eldadas, 2 6Ora

felszerelése, kompartimentumai megbeszéles, vita,
problematizalas

Az orvosi klinikai laboratoriumok akkreditacidja | Eldadas, 2 Ora
megbeszélés, vita,
problematizalas

Biologiai mintak — vér és mas bioldgiai mintak Eléadas, 2 6ra

vétele, bioldgiai variabilitas fogalma megbeszélés, vita,
problematizalés

Asvanyianyag — viz egyensuly vizsgalata Elbadas, 2 Ora




megbeszélés, vita,
problematizalas

A Kalcium, foszfor és magnézium anyagcsere
vizsgalata

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas

2 Ora

Sav-bazis egyensuly

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas

2 6ra

A vas, réz és cink anzagcsere vizsgalata

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas

2 Ora

A cukoranyagcsere vizsgalata

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas

2 6ra

Cukorbetegség

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalas

2 Ora

A zsiranyagcsere és a zsirok szallitasa

Eloadas,
megbeszélés, vita,
problematizalés

2 6ra

A zsiranyagcsere vizsgalata: dyslipidaemiak

Eloadas,
megbeszélés, vita,
problematizalas

2 Ora

Eredmények értékelése, a zsircsokkento kezelés
monitorizalasa

El6adas,
megbeszélés, vita,
problematizalés

2 Ora

Kotelez6 kdnyvészet:

1. JUHASZ PETER, DUX LASZLO: Klinikai laboratoriumi diagnosztika, Ed. Springer, Budapesta 2000

2. PLESCA-MANEA LUMINITA, CUCUIANU MIRCEA, CRASNIC IOAN, BRUDASCA IOANA:
Biochimie clinicd — Fundamentare fiziopatologica, Ed. Argonaut, Cluj-Napoca, 2003

3. MINODORA DOBREANU : Biochimie clinica — aplicatii practice, Ed. Medicala 2010

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai mddszerek | Megjegyzések

1. Klinikai laboratérium tervezése, felszerelése. Magyaréazat, 2 6Ora

Munkavédelem és rizikbmenedzsment megbeszelés és vita.

Vérvételi tehnikak, alvadasgatlok, mintatarolas

szabalyai

2. Latogatas egy biokamia laborban Magyarazat, 2 Ora
megbeszelés és vita.

- struktura, kompartimentumok

- felszerelés, automatak

- mikodés, személyzet

3. Mérémiiszerek: Kooperativ oktatas, 2 Ora

- fotométer

megbeszélés és vita.




- luminométer
- potenciometria

- electroforézis

4. Rreagensek készitése Kooperativ oktatas, 2 bra
megbeszeélés és vita.

- oldatok készitése

- kereskedelmi kitek

- reagensek tarolasa

5. Fotometria Kooperativ oktatas, 2 Ora
megbeszélés és vita.

- elve

- tipusai

- turbidimetria as nefelometria

- fluorimetria és luminometria

6. Electroforézis Kooperativ oktatas, 2 Ora
megbeszélés és vita.

- elve

- tipusai

- papir elektroforézis

- celluléz-acetat elektroforazis

- PAA elektroforézis

7. Biokémiai automatak Kooperativ oktatas, 2 0ra

- elve

- tipusai

- szarazkémia

- programalas

- kalibralas

- minGségellenbrzés

- tehnikai validalas, mérési hiba analizis

megbeszeélés és vita.




8. lonok mérése Kooperativ oktatas, 2 6ra
megbeszélés és vita.

- elve

- tipusai

- ionszelektiv elektrédas ionométer

- Na, K, Ca, Mg és P meghatarozas

9. Sav-bazis egyensuly paraméterek Szemléltetés, 2 Ora
megbeszeélés és vita.

- elve

- Astrup tehnika

- értékelés

10. Vércukorszint maghatarozas Szemléltetés, 2 Ora
megbeszélés és vita.

- elve

- tehnikak

- értékelés

11. Zsieanyagcsere vizsgalatok Szemléltetés, 2 Ora
megbeszélés és vita.

- 6sszkoleszterin meghat.

- Koleszterin frakciok: HDL, LDL

- triglicerid mérés

- kiegészit6 vizsgdlatok: apolipoproteinek, Lp(a)

12. Hemoproteinek és vas anyagcsere Szemléltetés, 2 Ora
megbeszelés és vita.

- hemoglobin és mioglobin

- a haem lebontasanak termékei, icterus

- vas meghatarozas, , transzferin, TIBC

13. Minéség ellenorzés, standardizalas Szemléltetés, 2 Ora

Belsp kontroll megbeszélés és vita.

Kiils6 kontrol

14. Gyakorlati vizsga Teszt, megbeszéles 2 Ora

Konyvészet

1. CUCUIANU MIRCEA: Metode biochimice n laboratorul clinic, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1976




2. MINODORA DOBREANU : Biochimie clinica — aplicatii practice, Ed. Medicala 2010

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozésa a tantargy tartalmaval.

e A tantargy tartalma 6sszhangban van a hazai és kilfoldi egyetemeken oktatott tananyaggal.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési modszerek

10.3 Aranya a végso

jegyben
10.4 El6adas Elméleti ismeretek Félévvégi szbbeli vizsga 80%
ellenérzése
10.5 Szeminarium / Labor| Gyakorlati ismeretek Félévvégi szobeli vizsga 20%

ellenOrzése

10.6 A teljesitmeny minimumkdvetelményei

e Az alapfogalmak ismerete, a minimalis 5 érdemjegy.

Kitdltés datuma

2022.02.08

Floadas felelose

Dr. Bodizs Gyorgy

Az intézeti jovahagyas datuma

2022.02.08

Intézetigazgato

Szeminarium felelOse

Dr. Bodizs Gyorgy

Dr. L&szl6 Zoltan docens




