A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar Biologia és Geologia Kar

1.3 Intézet Magyar Biologiai és Okoldgiai Intézet
1.4 Szakteriilet Bioldgia

1.5 Képzési szint Alapkeépzés, 6 féléves, nappali

1.6 Szak / Képesités Bioldgia (magyarul) / Diplomas bioldgus

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Biokémia IL

2.2 Az cldadasért felelOs tanar neve dr. Késa Ferenc

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve | dr. Jakab Endre

2.4 Tanulményi év | II [2.5 Félév] 4 [2.6. Ertékelés modja| vizsga |2.7 Tantargy tipusal kotelezd

3. Teljes becsiilt ido (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melybdl: 3.2 eléaday 2 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szerepld 0ssz-Oraszam| 126 | melybdl: 3.5 eléada{ 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 20
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portof6lidk, referatumok, esszék kidolgozasa 14
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 0
Vizsgéak 6
Mas tevékenységek: ..................

3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 70

3.8 A félév 0ssz-Oraszama 126

3.9 Kreditszam S

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi e Sejttan (Citologia), Biokémia 1.

4.2 Kompetenciabeli e Alapvet6 biokémiai vizsgalati modszerek ismerete

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas e nincsenek
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor Minden gyakorlaton kotelezd a jelenlét. Esetleges hianyzést a félévi
lebonyolitasanak feltételei oktatasi id6szak vége elott, egyénileg lehet potolni, a tanarral valo

elézetes egyeztetés alapjan. A munkavédelmi szabalyok altal eldirt, hosszu
ujju fehér kopeny hasznalata kitelezd. Minden hallgatéd egyénileg

elvéezi a gvakorlatok dsszes 1énését.




6. Elsajatitando jellemz6 kompetencidk

Az eukariota sejtekben végbemend alapvetd biokémiai foyamatok megismerése

e A sejtek zajlo biokémiai folyamatok tanulméanyozasara alkalmas vizsgalati modszerek,
biokémiai alaptechnikak helyes véghezvitelének készsége

. A molekuléris, sejti, szervi €s szervezeti szintli ¢letmiikodési folyamatok és szabalyozasi
mechanizmusok integralasanak képessége

Szakmai kompetenciak

e A biokémiai vizsgélatok helyes kiértékelésének, értelmezésének képessége

o Laboratériumi csoportmunkdban vald részvétel készsége az ¢lettudoméanyok teriiletén.
. Biokémiai kutatasi és vizsgalati technikak elsajatitasa az élettudoményok teriiletén

. Egyéni eredmények integralasanak készsége a szaktudomany tagabb ismeretkorébe

Transzverzalis
kompetenciak

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos o Az ¢l0 szervezet miikddésében, onreprodukald képességében,
célkitlizése szabalyozasaban alapvetd fontossagu biokémiai folyamatok és ezek
szabalyozasi mechanizmusainak a bemutatasa.

7.2 A tantargy sajatos o Az ¢losejtektekben végbemend legfontosabb biokémiai folyamatok

célkitlizésel ismertetése

e A tantargy egyik fontos célkitlizése az €16 sejtek biokémiai
folyamataiban is megnyilvanul6 egységességnek a kihangstlyozasa.

e A sejtekben zajlé biokémiai folyamatok vizsgalatara alkalmas
alapvetd modszerek elsajatitasa és begyakorlasa

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas Didaktikai mdodszerek Megjegyzések
A szénhidratok anyagcseréje. A szénhidratok Frontalis ismeretkozlés, MS Teams
emésztése €s felszivodasa (92-103). A glikolizis (103- | problematizalas, parbeszéd, | platform Biokémia
112) Az oldalszamok Addm, V. (szerk.): Orvosi Power Point prezentacio II. csoportjaban.
biokémia, Medicina, 3. kiadas, Budapest, 2004 Eldadas mentve
megfeleld oldalszamaira utalnak lesz, utdlag
visszanézhetd.
Glukoneogenézis (113-116). A glikolizis és Frontalis ismeretkozlés, MS Teams
glukoneogenézis szabalyozésa (116-122) problematizalés, parbeszéd, | platform Biokémia
Power Point prezentacio II. csoportjaban.

El6adas mentve
lesz, utdlag

visszanézhetd.
A fruktoz és galaktdéz metabolizmusa (122-126). A Frontalis ismeretkozlés, MS Teams
pentoz-foszfat-ut (136-140). problematizalés, parbeszéd, | platform Biokémia
Power Point prezentacio II. csoportjaban.

FEléadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.




A glikogén szintézise és lebontasa

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I1. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

A lipidek anyagcseréje (143-146). A lipidek emésztése
¢s felszivodasa (190-192). A lipidek szallitasa (180-
190).

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eléadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

A zsirsavak oxidécidja (159-165). A ketontestek
keletkezése (165-168).

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

A zsirsavak de novo bioszintézise (146-153). A
trigliceridek szintézise és raktarozasa (154-157). A
foszfolipidek szintézise (193-200).

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I1. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Az aminosavak anyagcseréje (220-228). Az
aminosavak sorsa (228-240)

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Az aminosavak atalakulasai. Az ornitinciklus (240-
246)

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Az aminosavak szénlancénak sorsa (246-258)

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

A nukleotidok anyagcseréje (269-290)

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

A citratciklus (79-91)

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Bioenergetika (55-68). A biologiai oxidacio (68-70)

Frontalis ismeretkozlés,

MS Teams




problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Oxidativ foszforilacio (70-79)

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
II. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

KonyvészetAdam Veronika, Dux Laszl6. Faragé Anna: Orvosi biokémia, Medicina konyvkiado, Budapest,

2006, Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1517

Fazakas Zita, Biokémia, University Press, Targu Mures, 2007, Biblioteca Centrala, cota LEGAL200713764

Fésiis Laszlo: Biokémia : Sillabusz orvostanhallgatoknak, Debrecen : Nyomdaipari Szolgaltato, 1998.,

Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 944

Elliott William H.Biochemistry and molecular biology, 3rd edition, Oxford University Press, 2005,

Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1269

Harwood Richard, Biochemistry, Cambridge University Press, 2005, Biblioteca de Zoologie, cota 17679

Nelson David L., Lehninger principles of biochemistry, W.H. Freeman, New York, 2005, Biblioteca de

Zoologie, cota 17660
8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek | Megjegyzések
A biokémia laboratérium munkavédelmi szabalyai. A | Megbeszélés
gyakorlatok rovid bemutatdsa és a félév soran
végzendd laborgyakorlatok elvégzésével kapcsolatos
szervezési problémak megbeszélése. Bibliografia
ismertetése
A nikotinamid-nukleotidok abszorpcids spektruma. Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés
A pirosz6lésav és a NADH koncentracidjanak Kisérletezés,
meghatarozasa laktat-dehidrogenaz (LDH) szemléltetés,
segitségével. megbesz¢Elés
A szérum laktat-dehidrogendz aktivitdsanak Kisérletezés,
meghatarozasa. szemléltetés,
megbeszélés
Kromatografias alapfogalmak. Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszéElés
Gélkromatografia: a hemoglobin ionmentesitése. Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés
Ellendrz6 dolgozat MS Forms
Karotenoidok szétvalasztasa adszorbcios Kisérletezés,
kromatografiaval. szemléltetés,
megbeszélés
Redukalt nikotinamid-adenin-dinukleotidok Kisérletezés,
spektrofluorimetrias vizsgalata. szemléltetés,
megbesz¢Elés




SDS poliakrilamid géleelektroforézis (SDS-PAGE) Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszéElés

SDS poliakrilamid géleelektroforézis (SDS-PAGE) Kisérletezés,
szemléltetés,
megbeszélés

SDS poliakrilamid géleelektroforézis (SDS-PAGE) Kisérletezés,
szemléltetés,
megbesz¢Elés

Ellendrz6 dolgozat MS Forms

Gyakorlati vizsga

Konyvészet ’
Jakab Endre: Biokémia II. laboratoriumi gyakorlatok (laboratoriumi jegyzet) - Allattan konyvtar.

9. Az episztemikus kozosségek képviselGi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi
elvardsainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmdval.

A tantargy olyan ismeretekre fektet hangsulyt, amelyek lehetové teszik a biokémiai ismeretek
gyakorlati orvosi, bioldgiai, biotechnologiai, élelimiszeripari laboratoriumi alkalmazasat, illetve
azoknak az alapkészségeknek és képességeknek a fejlesztésére iranyul (pl. spektrofotométer,
spektrofluoriméter, gélelektroforézis, biokémiai preparacios technikak elsajatitasa, kisérleti
eredmények elemzése és értelmezése stb.), amelyek a szakmai és munkaerdpiaci kdvetelményeknek,
elvarasoknak teljes mértékben megfelelnek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési modszerek

10.3 Aranya a végso

jegyben
10.4 Eloadas Az elméleti ismeretek félévkozi irasbeli felméro, 15%
elsajatitdsanak mértéke MS Forms
Az elméleti ismeretek irasbeli vizsga, MS Forms 70%
elsajatitdsanak mértéke
10.5 Laboratériumi A gyakorlati ismeretek irasbeli vizsga, MS Forms 15%

gyakorlatok

elsajatitdsanak mértéke

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

A lehetséges 100 pontbol 45 pontot kell elérni. A félévkozi irasbelik és a laborvizsga meg nem irasa kizard

jellegti.
Pont

45 - 55p.
55- 65p.
65- 750p.
75- 85p.
85- 95p.

95 - 100 p.

Jegy

[«>RNoRNe I e NNV,




Kitoltés datuma Eloadas felelose Szeminarium felel6se

2021.02.10 dr Kosa Ferenc adjunktus dr Jakab Endre adjunktus
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Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato
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