A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar Biologia és Geologia Kar

1.3 Intézet Magyar Biologiai és Okoldgiai Intézet
1.4 Szakteriilet Bioldgia

1.5 Képzési szint Alapképzés, 6 féléves, nappali

1.6 Szak / Képesités Bioldgia (magyarul) / Diplomas bioldgus

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Biokémia I.

2.2 Az eldadasért felelos tanar neve dr. Kosa Ferenc

2.3 A szeminariumért felelos tanar neve | dr. Jakab Endre

2.4 Tanulményi év| 2 [2.5 Félév| I [2.6. Ertékelés modja| Vizsga |2.7 Tantargy tipusa| Kotelezd

3. Teljes becsiilt ido (az oktatasi tevékenység féléves raszama)

3.1 Heti 6raszam 4 melybdl: 3.2 2 3.3 szeminarium/labor | 2
eldadas
3.4 Tantervben szerepld Ossz-6raszam| 126 | melybdl: 3.5 28 | 3.6 szeminarium/labor | 28
eldadas
A tanulmanyi id0 elosztasa: ora
A tankOnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 20
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 14
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 0
Vizsgak 6
Mas tevékenységek: ..................
3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 70
3.8 A félév 0ssz-oraszama 126
3.9 Kreditszdm S

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi o Sejttan (Citologia)

4.2 Kompetenciabeli e Alapvet6 szerves kémiai vizsgalati modszerek ismerete

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az el6adas e nincsenek
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor Minden gyakorlaton kotelezd a jelenlét. Esetleges hianyzést a félévi
lebonyolitasanak feltételei oktatasi iddszak vége elott, egyénileg lehet potolni, a tanarral valo

elézetes egyeztetés alapjan. A munkavédelmi szabalyok éaltal eldirt, hosszl
ujju fehér kopeny hasznalata kitelezd. Minden hallgatéd egyénileg

elvégzi a gyakorlatok dsszes 1épését.




6. Elsajatitando jellemz6 kompetencidk

e Az eukaridta sejtek molekularis dsszetételének a megismerése

o A sejtek biokémiai Gsszetételének a tanulmanyozasara alkalmas vizsgalati modszerek,
biokémiai alaptechnikak helyes véghezvitelének készsége

e A molekularis szerkezet és a miikodési szerep kozotti sszefiiggések megteremtésének
képessége

Szakmai kompetenciak

e A biokémiai vizsgalatok helyes kiértékelésének, értelmezésének képessége

o Laboratériumi csoportmunkaban valo részvétel készsége az €élettudoményok teriiletén.
. Biokémiai kutatasi és vizsgalati technikak elsajatitasa az ¢lettudomanyok teriiletén

. Egyéni eredmények integralasdnak készsége a szaktudomany tagabb ismeretkorébe

Transzverzalis
kompetenciak

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos o A megfeleld altalanos kémiai és szerves kémiai ismeretekre épitkez6
célkitlizése elsd félévi biokémiai ismeretanyag lehetdséget biztosit az €16
szervezetben elforduld molekulak szerkezetére, szerpére és
miikddésére vonatkozd ismeretek elsajatitasara. A tantargy egyik
fontos célkitlizése az €10 sejtek biokémiai egységességének a

kihangsulyozasa.
7.2 A tantargy sajatos o Az ¢losejtek molekularis Gsszetételének a megismerése
célkitiizései o A sejtekben eléforduld makromolekulak szerkezetének és

funkcioinak, és mikodésének az ismertetése.
e A sejt molekularis felépitésének vizsgalatara alkalmas alapvetd
modszerek elsajatitasa és begyakorlasa

8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas Didaktikai mddszerek Megjegyzések

Az aminosavak csoportositasa, optikai sajatossagai, Frontalis ismeretkozlés, MS Teams

sav-bazis jellege problematizalas, parbeszéd, | platform Biokémia
Power Point prezentacio I. csoportjaban.

Eldadas mentve
lesz, utdlag

visszanézhetd.
Az aminosavak kémiai reakcidi. Aminosavelegyek Frontalis ismeretko6zlés, MS Teams
analizise problematizalés, parbeszéd, | platform Biokémia
Power Point prezentacio I. csoportjaban.

FEloadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Peptidek Frontalis ismeretko6zlés, MS Teams
problematizalas, parbeszéd, | platform Biokémia
Power Point prezent4cio I. csoportjaban.




FEloadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Fehérjék

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

A fehérjék térszerkezete

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Szénhidratok. Monoszacharidok

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
El6adas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.

Szénhidratok. Diszacharidok, oligoszacharidok,

poliszacharidok

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Lipidek . Foszfogliceridek

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Szteroidok

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Lipidek valtozo6 funkciokkal

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag

visszanézheto.
Nukleotidok Frontalis ismeretkozlés, MS Teams
problematizalés, parbeszéd, | platform Biokémia
Power Point prezentacio I. csoportjaban.
Eldadas mentve
lesz, utdlag
visszanézheto.
Polinukleotidok Frontalis ismeretkozlés, MS Teams

problematizalés, parbeszéd,
Power Point prezentacio

platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eléadéas mentve




lesz, utdlag
visszanézhetd.

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.
Eléadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

Enzimek

MS Teams
platform Biokémia
I. csoportjaban.

Frontalis ismeretkozlés,
problematizalas, parbeszéd,
Power Point prezentacio

Az enzimaktivitas szabalyozasanak modjai

FEléadas mentve
lesz, utdlag
visszanézhetd.

Konyvészet

Adam Veronika, Dux Laszl16. Faragd Anna: Orvosi biokémia, Medicina konyvkiadd, Budapest, 2006,

Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1517

Fazakas Zita, Biokémia, University Press, Targu Mures, 2007, Biblioteca Centrala, cota LEGAL200713764

Féstis Laszlo: Biokémia : sillabusz orvostanhallgatoknak, Debrecen : Nyomdaipari Szolgaltato, 1998.,

Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 944

Gergely Pal, Penke Botond, Téth Gyula: Szerves €s biorganikus kémia II. kotet, DOTE, Debrecen, 1993.

(Biblioteca de Zoologie)

Elliott William H.Biochemistry and molecular biology, 3rd edition, Oxford University Press, 2005,

Biblioteca de Fiziologie Anim., cota 1269

Harwood Richard, Biochemistry, Cambridge University Press, 2005, Biblioteca de Zoologie, cota 17679

Nelson David L., Lehninger principles of biochemistry, W.H. Freeman, New York, 2005, Biblioteca de

Zoologie, cota 17660

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai médszerek | Megjegyzések
A biokémia laboratorium munkavédelmi szabalyai MegbeszElés MS Teams platformon
Fotometrias alapfogalmak Szemléltetés, MS Teams platformon
megbeszElés
A gliikoz koncentracidjanak meghatarozasa a Kisérletezés, MS Teams platformon
Somogyi-Nelson modszerrel. szemléltetés,
megbeszElés
Foszfor meghatarozasa Briggs modszerrel Kisérletezés, MS Teams platformon
szemléltetés,
megbeszélés
Foszfor meghatarozéasa Taussky modszerrel Kisérletezés, MS Teams platformon
szemléltetés,
megbesz¢lés
Aminosavak szétvalasztasa vékonyréteg Kisérletezés, MS Teams platformon
kromatografiaval szemléltetés,
megbeszélés
Fehérjekoncentraci6 meghatarozasa Gornall Kisérletezés, MS Teams platformon




modszerrel szemléltetés,
megbeszélés
Fehérjekoncentracié meghatarozasa Lowry modszerrel | Kisérletezés, MS Teams platformon
szemléltetés,
megbesz¢Elés
Spektrofluorimetrias alapfogalmak Szemléltetés, MS Teams platformon
megbeszéElés
Fehérjék spektrofluorimetrids vizsgalata Kisérletezés, MS Teams platformon
szemléltetés,
megbeszéElés
Biokémiai anyagok abszorpcids spektrumanak Kisérletezés, MS Teams platformon
felvétele. szemléltetés,
megbeszélés
Potlasok Kisérletezés, MS Teams platformon
szemléltetés,
megbeszéElés
Szemindrium Megbeszélés MS Teams platformon
Laborvizsga MS Teams, MS MS Teams platformon
Forms
Konyvészet

Jakab Endre: Biokémia I. laboratoriumi gyakorlatok (laboratériumi jegyzet) - Allattan konyvtar.

9. Az episztemikus kézosségek képviselGi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi
elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A tantargy olyan ismeretekre fektet hangsulyt, amelyek lehetové teszik a biokémiai ismeretek
gyakorlati orvosi, bioldgiai, biotechnologiai, élelimiszeripari laboratoriumi alkalmazasat, illetve
azoknak az alapkészségeknek és képességeknek a fejlesztésére iranyul (pl. spektrofotométer,
spektrofluoriméter, biokémiai preparacios technikak elsajatitasa, kisérleti eredmények elemzése és
értelmezése stb.), amelyek a szakmai és munkaerdpiaci kovetelményeknek, elvarasoknak teljes
mértékben megfelelnek.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési modszerek

10.3 Aranya a vegso
jegyben

10.4 El6adas

Az elméleti ismeretek
elsajatitdsanak mértéke

félévkozi irasbeli felméro, 15%

MS Forms

Az elméleti ismeretek
elsajatitdsanak mértéke

irasbeli vizsga, MS Forms 70%

10.5 Laboratoriumi
gyakorlatok

A gyakorlati ismeretek
elsajatitdsanak mértéke

irasbeli vizsga, MS Forms 15%

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

A lehetséges 100 pontbol 45 pontot kell elérni. A félévkdzi irasbelik €s a laborvizsga meg nem irdsa kizard

jellegti.

Pont Jegy




45- 55p. 5

55- 65p. 6

65- 75p. 7

75 - 85p. 8

85- 95p. 9

95-100p. 10
Kitoltés datuma Eloadas felelose Szeminarium felel6se
2021.02.10 dr Kosa Ferenc adjunktus dr Jakab Endre adjunktus
Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgatd

2021.02.15 e, dr. Laszld Zoltan el6adotanar




